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ПРЕДГОВОР 

Всичко във Вселената е равновесие, хармония. Целият Космос, 
всички светове звучат хармонично. Напредналите същества чуват та-
зи космична музика. Казват, че, макар и глух, Бетовен е чувал тази му-
зика и се е опитал да я свали на земята като музикални композиции, 
за да могат да я чуят и хората. 

Всеки човек е потопен в тази велика хармония. Нашите мисли, чу-
вства и постъпки са тези, които поддържат или разрушават това рав-
новесие, тази красота. 

Много хора вече осъзнават необходимостта да знаят повече по 
този въпрос и имат желание да зазвучат и те хармонично, за да може 
в човека да настане мир и спокойствие. Стига е вървял против космич-
ните закони! 

Човек трябва да знае, трябва да разбира и изучава правилата и 
нормите на отношения, на поведение на морал, вече на по-високо ни-
во, за да се готви за новия живот, който идва. 

За правилни взаимоотношения е потребно да се вникне в ред 
елементи като внимание, уважение, упование, виждане, познаване и 
т.н. Трябва да знаем повече за срещите, за говоренето, за думите, за 
искреността. Необходимо е да бъдем наясно дали да правим връзки, 
да се приближаваме или не към даден човек, да обещаваме или не и 
т.н. 
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Добре е да знаем повече за влиянията, за внушението, за хипно-

зата. Да си обясним по-добре за даването, за взимането, за услугите, 
за служенето, за жертвата. Да видим какво знаем за единството, за 
приятелството, за братството, за брака. 

Как да постигнем мир, равновесие, спокойствие и радост? Ще се 
уверим, че хармонията се постига чрез музика и красота. 

По всички тези въпроси Учителят Петър Дънов е дал пълен, за-
дълбочен и обширен отговор в беседите си. В тази книга е извадена 
съвсем малка частица от това, което може да се намери в цялото уче-
ние на Учителя. Това е само едно загатване по тези теми. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
ЗАБЕЛЕЖКА: 
Книгата е съставена само от цитати извадени от мъдростта оста-

вена в беседите на Учителя Петър Дънов /Беинса Дуно/. 
Цифрите, поставени на края на всеки цитат, показват номера на 
книгата от библиографията, от която е взет цитатът, а втората 
цифра показва страницата. 
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Светът е основан на закона на хармонията. 
Рано или късно  

човек трябва да възприеме  
тази хармония. 

70-7 
 

Същността на живота е  
да влезеш в хармония с него. 

9-12 
 

Вие всеки ден можете  
да бъдете в тая хармония. 

70-43 
 

Дето има хармония,  
там е Бог. 

  
24-156 
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ВЗАИМООТНОШЕНИЯ 

ОТНОШЕНИЯ 

 
Докато живее само за себе си човек, се намира в ограничени ус-

ловия на дейност, когато живее за хората, условията му се обогатяват. 
Дойде ли до идейното схващане на живота, до изпълнението на Боже-
ствените закони, човек влиза в целокупния живот, който обхваща всич-
ко. 82-5 

В природата съществува закон на отношения, отношения между 
формите и между силите и енергиите. Те могат да бъдат разумни и 
неразумни, хармонични и дисхармонични. Когато отношенията са ра-
зумни и хармонични, навсякъде в живота виждаме растеж. 57-146 

Животът е съвкупност от отношения. Той е сложна система, осно-
вана на закона на взаимоотношенията. 67-213 

В света съществува велик закон, който определя отношенията 
между всички същества. Тези отношения не са създадени сега. Те съ-
ществуват във всички същества, откак те са излезли от Бога. Тия от-
ношения, тия връзки се намират в зачатъчно състояние във всяка ду-
ша и когато тя дойде на Земята, те се проявяват. Тия отношения съ-
ществуват в душите на всички същества още от първия ден на създа-
ването на Мира. У някой същества те са по-силни, а у някой – по-сла-
би. 11-300 

Много случай в живота показват, че хората са имали отношения 
помежду си още от далечното минало. 92-220 
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Отношенията помежду ви са от далечното минало. Приемете ли 

тази философия в себе си, всички спорни въпроси се разрешават из-
веднъж. 64-211 

Съществуват три вида отношения в света: към себе си, към ближ-
ния, към Бога. Човек има представа за тия отношения, но нещо ново 
трябва да вмъкне в тях. Новото е светлината, която днес липсва. Дой-
де ли новата светлина, човек ще разбере къде греши и ще изправи от-
ношенията си. 63-225 

Има съзнателни и несъзнателни отношения. Съзнателните отно-
шения съществуват само между същества с пробудено съзнание. 87-106 

Истинските отношения са отношения на работа. 37-13 
В света съществува закон, който регулира отношенията. 44- 
Ако идеите на двама души са различни по тегло и не могат вза-

имно да се уравновесят, тия двама души не могат да се споразумеят, 
не могат да влязат в отношение. Тежестта на идеите определя посока-
та на техните сили, дали са във възходяща, или в низходяща степен. 
Тези сили пък определят посоката, направлението, в което даден чо-
век се движи. Двама съдружници предприемат една работа. Единият 
от тях служи на Бога, помага на хората, а другият служи на себе си, на 
своя дом. Няма да мине много време и те ще се разделят. Вероятно 
ще изиграе първия и ще вземе всичките печалби за себе си. 15-19 

Ако бяхте запознати с законите на човешката чувствителност, ние 
щяхме да бъдем по-внимателни в отношенията си един към друг. 45-134 

Ще гледате да възстановите една вътрешна хармония между вси-
чки, да се нагласите като нотите – всеки на своето място. 116-14 

Не е лесно да живеете на земята. Важно е как ще погледнеш чо-
века, какво ще му кажеш, как ще се усмихнеш. 112-385 
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Когато вие се разсърдите някому, обидите се крайно, не искате 

да го погледнете, държите си погледа надолу към земята, защото тия 
течения ви свързват с центъра на Земята, вие сте свързани с черното 
братство. 41.32-14 

За да изправите отношенията си, изучавайте закона на любовта. 
Тя изправя всички недъзи. 67-213 

Когато любовта е между нас, ние се разбираме. 190-79 
Любовта определя правилни отношения между съществата. В 

любовта противоречие не съществува. Любовта разрешава въпросите 
разумно. Ако в даден случай вие съзнавате, че отношенията ми към 
вас са определени от Бога още от вечността, вие ще ги зачитате. От 
това зависи вашето щастие. Туй е неизменен закон в природата. 64-209 

Вие можете да проверите и изпитате степента на развитието на 
всяко общество. Не се заблуждавайте! Щом изпитате един приятен 
трепет под лъжичката, ще знаете, че тия хора са добри, с благородни 
стремежи. 43.15-29 

Всяко чисто съзнание, което се приближава към нас, внася в съз-
нанието ни малка светлинка. Преди още да е дошъл човек във вашия 
дом, вие трябва в съзнанието си да проверите, какъв е той. Ако е до-
бър, честен човек, в съзнанието ви ще се яви слаба, приятна светли-
на, която постепенно ще се увеличава, като че някой човек слиза от 
планината със свещ. Няма да мине много време, и вие ще чуете, че 
някой хлопа на вратата ви. Един глас отвътре ще ви каже, че този, 
който хлопа на вратата, е онази свещ, онази светлина, която преди 
малко се яви в съзнанието ви. Обаче и да преживее това нещо, човек 
лесно забравя. 47-242 

От всички се иска да изучавате света, създаден от Бога. И тогава 
ще изучавате не само отношенията на Бога към вас, но и какви трябва 
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да бъдат вашите отношения към Бога. После ще изучавате отношени-
ята към своя ближен и най-после ще изучавате отношенията си към 
себе си. 102-86 

Не съм намерил човек, който като е изпълнил отношенията си 
към Бога, към ближния си и към себе си, да е бил в нужда или да не е 
успял в нещо. Животът на такъв човек е текъл добре. Той е бил обра-
зец, фар на човечеството. Приложете тези три отношения в живота си. 
102-101 

Човек сам чертае пътя и отношенията си към хората. От обхода-
та му зависи уважението с което се ползува. Каквито са твоите отно-
шения към хората, такива ще бъдат и техните отношения към теб. 144-

403 
Всеки човек, според състоянието си, образува около себе си спе-

цифична атмосфера, специфични трептения, които чувствителния /чо-
век/ веднага възприема. Ако трептенията на известен човек са низхо-
дящи, хората постепенно започват да го избягват. Щом повдигне със-
тоянието си, трептенията му също се повдигат, и хората отново го 
обикват. Песимистите, мрачните и отчаяни хора, обикновено са самот-
ни. Когато някой студент пропадне на изпитите си, състоянието му се 
понижава толкова много, че и близките му започват да го избягват. По 
същата причина хората избягват болните; страхуват се да не се зара-
зят, да не изпаднат в тяхното състояние. Всеки търси здрави, жизне-
радостни, силни хора, защото може да вземе нещо от тях. Всеки търси 
планинския извор, защото може да черпи от неговите чисти, кристални 
води. 87-216 

Не е достатъчно само да искате от другите хора да бъдат изправ-
ни към вас. И вие трябва да бъдете изправни. 141-66 

Искам отношенията ви да са чисто Божествени. Не искам да си 
служите с примки и да примамвате хората. 116-53 
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Ще дойде ден, когато хората ще се разбират, без да си говорят. 

60-259  
Новото положение в света изисква всички да бъдем синове Бо-

жии. Щом сме синове Божии, всички трябва да имате еднакви отноше-
ния помежду си. Не е въпрос, как трябва да се отнасят хората към 
мен. Важно е как аз трябва да постъпвам, какви трябва да бъдат мои-
те отношения към Бога, към душата ми и към моите ближни. 130-37 

За в бъдеще отношенията ви трябва да бъдат любовни, защото 
животът се ражда чрез Любовта. 126-9 

ПОВЕДЕНИЕ 

Земята е училище, в което всички души, които слизат от невиди-
мия свят, идат на земята да научат правилно да се обхождат. 142-73 

Всички трябва да знаете, че съставлявате едно цяло, в което все-
ки заема своето определено място. 12-25 

Мислите и поведението определят мястото на човека в живота, 
дали ще бъде беден или богат, здрав или болен, щастлив или нещас-
тен. 0-5.9.90 

Разумният човек се стреми към правилна обхода с хората и със 
себе си. Той е внимателен в мислите, чувствата и постъпките си, стре-
ми се да не причини с тях някаква вреда на ближните си, нито на себе 
си. 143-23 

Ще гледате да възстановите една вътрешна хармония между вси-
чки, да се нагласите като нотите – всеки на своето място. 116-14 

Съвременните хора едва сега учат как да се отнасят помежду си. 
Не е лесно да се справяш с хората. Лесно е да се справяш с един учи-
тел или търговец, защото имаш интерес към тях. Обаче как ще се 
справяш с ония, към които нямаш никакъв интерес? Какви отношения 
трябва да имаш към всичко живо в природата? 70-193 
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За да задоволиш някого, трябва да се отнасяш към него като към 

себе си. И той трябва да се отнася към тебе като към себе си. 0-27.4.91 
Не очаквайте хората да ви обичат, но вие обичайте. 59-324 
Любовта приближава хората не по физическо разстояние, но по 

връзки между душите. В духовно отношение които се обичат, те са 
близо един до друг. 145-226 

Ако обичате някой беден, слаб човек, вие лесно ще покажете лю-
бовта си към него. „Как?“ – Ще го облечете добре, ще го нахраните, ще 
го изпратите на училище да учи. Обаче как ще познаят богатият и сил-
ният, че ги обичате? Богатият не се нуждае от материални блага. Сил-
ният пък не можете да носите на гърба си. И към тях можете да проя-
вите любов. Как? – По духовен начин. Те се нуждаят от духовно прояв-
ление на любовта. 145-71 

Умният човек трябва да обича всички хора, без те да подозират 
това. Той ще ги обича, без да им говори сладки думи. 141-85 

Ако искате да запазите любовта на някого, останете в дома му са-
мо няколко деня, а след това вземете си стая наблизо до него, същев-
ременно трябва да имате материални средства на разположение, с 
нищо да не ангажирате. 48-179 

Когато любовта царува между хората, те не се измъчват. 145-239 
С бой нищо не се постига и с думи нищо не се постига. Работите 

се оправят с любов. С любов всичко се постига. 112-240 
Не се бъркайте в работите на хората. Не се месете в тяхната лю-

бов. 141-164 
От всинца ви искам най-нежното чувство, най-мекия поглед и най-

сладката дума. 39-18 
Ако сте извор, който постоянно тече, хората ще ви посещават, ни-

кога няма да бъдете изоставени. 78-33 
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Хората се интересуват един от друг дотолкова, доколкото благото 

на едного е и тяхно благо. 58-48 
Ние трябва да търпим всички, да бъдем толерантни към всички и 

да не се отвращаваме от никого. 5-125 
Аз дойдох да науча хората да дават широк простор на всяка душа 

и да поощряват всяко добро начало във всичко. Ако всеки даде свобо-
да на близките си, както и той се нуждае от такава, ще има широк про-
стор на действие и мисли. 5-197 

Истинската свобода разбира разумни отношения между живите 
същества, които не нарушават интересите помежду си. 56-60 

Изкуство е, като се върне човек между своите си, да се нагоди 
според техния живот, да не влиза като клин помежду им. 59-14 

Като се съединява с подобния си, слабият увеличава силата си. 
Това, което единицата не може да направи, колективът ще го направи. 
59-22 

Човек всякога трябва да бъде изправен пред съвестта си. Вие 
трябва да бъдете доволни от характера си, да се проявявате естест-
вено, такива, каквито природата ви е създала.  161 

Ако човек иска да придобие нещо, няма защо да глади и да маже, 
но да се изкаже свободно, да изложи мотивите, заради които желае 
това нещо, и да види, че хората ще го разберат. Човек сам трябва да 
изложи нуждите си, няма защо да очаква на хората те да разберат ну-
ждите му и да го задоволят. 141-80 

За бъдеще, когато доброто царува, благата ще бъдат еднакво 
разпределени между хората и те ще имат добри отношения помежду 
си. 145-244 

Никой да не изнасилва другиго. 5-262 
Срещнете ли някой човек, не го осъждайте, че не върви по пътя, 

по който вие вървите, но вътре в душата си дайте му право да живее, 
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както той разбира. Да дадеш право на човека свободно да се проявя-
ва, това значи да дадеш възможност на Бога в него да се прояви. Не 
ограничавайте нито себе си, нито другите. 141-67 

Ако вие или друг някой направи някаква погрешка, не бързайте да 
се произнесете върху нея, но направете един вътрешен превод. Изва-
дете някоя поука за себе си. 137-34 

Ще работите, ще се молите, докато дойдете до съгласие не само 
с Бога, но и с всички живи същества. 136-32 

МОРАЛ 

КАКВО Е МОРАЛ? 

Думата „морал“ в ограничен смисъл означава правилни отноше-
ния между хората. 56-48 

Отношенията на човека към себе си и към ближните му опреде-
лят неговия морал. 22-9 

Човек трябва да бъде благ не само за подобните си, но и за всич-
ки останали същества без изключение. Такъв е моралът на безсмър-
тието. 127-19 

Това, което наричате морал, не е нищо друго освен очертания 
път, по който са вървели добрите и великите хора. 22-18 

Моралът е нещо относително. 102-85 
Моралните чувства са жива сила в човека. 90-278 
Под думата „морален живот“ ние разбираме онзи истински Божес-

твен живот, в който Божественото начало взема връх над човешкото. 
0-18.7.91 

Страхът не е морал. 76.10-67 
Морал, който се налага на хората, е безморалие. 56-18 
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ВИДОВЕ МОРАЛ 

Вашият морал е неустойчив, вследствие на което за вас нещата 
не са още абсолютни. Не мислете, че вашият морал е единствен, аб-
солютен и установен. Природата си служи със съвсем други правила и 
закони, с друг морал, съвършено различен от този, според който вие 
живеете. И методите, с които природата работи, са различни от ваши-
те. Методите, правилата и законите в човешкия живот не са абсолют-
ни, вследствие на което хората се колебаят, съмняват се един в друг. 
51-300 

Има толкова вида морал, колкото народи и колкото хора има на 
земята. В природата съществува само един морал. Той трябва да бъ-
де валиден за всички. 102-85 

Морал, който не обхваща целокупния живот, е относителен. Той 
не е валиден за всички живи същества. 56-21 

Има един абсолютен морал, наречен Божествен. 66-147 
Дръжте се за Божествения морал и Божествените закони като аб-

солютна величина. В тях няма никаква изненада, никакво изключение. 
Това е моралът на Цялото. Значи има морал и на частите. Например, 
докато си в общество между хора, ти си морален човек. Щом останеш 
сам, изгубваш морала. 90-232 

В природата има морал, който има отношение към всички същес-
тва в живота и в природата. Той е еднакво валиден за всички живи съ-
щества. Човешкият морал е валиден само за хората, а моралът на 
природата – за всички същества. Този морал не прави изключение за 
никого. Той е еднакво задължителен за всички живи същества. Никой 
не може да избегне от отговорност пред морала на разумната приро-
да. 86-266 

Съвременните хора се движат между два морала: стар и нов, 
вследствие на което изпадат в затруднения. От стария морал не могат 



 22 
да се откажат, а за новия не са готови. Като се намерят в мъчнотии, 
веднага се отказват от новия морал и пак живеят постарому. 85-266 

Истинският морал седи в това, всяко нещо, което човек върши, да 
бъде продиктувано от любов и добро. 132-153 

За да се поддържат обществата, всеки трябва да внимава в своя 
живот правилно да дели баницата. В това седи истинския морал. Въп-
росът се разрешава с правилно деление, а не със заканване или зап-
лашване. 50-161 

Истинският морал седи в следущето: да желаеш да имаш само 
това, което Бог е определил за тебе. 8-466 

Външният морал не прави човека морален. Ако искаш да станеш 
силен и да се справиш с всички противоречия, сложи морала дълбоко 
в себе си, да ти стане втора природа. Това значи, при всички противо-
речия и мъчнотии да бъдеш като риба във водата: да се гмуркаш във 
водата, да влизаш и излизаш, без да се удавиш. Сегашният човек, по-
неже и изгубил истинския морал, влиза във водата и се дави – забра-
вил е изкуството да плува и да хвърчи. 90-226 

Истинският морал произтича от Божествения живот. Той е носи-
тел на голяма светлина. 56-19 

Моралът е изводът, т.е. резултатът на човешкия живот. Моралът 
е променлива величина. Той се изменя според разбиранията на хора-
та. Моралът на животните, се отличава от морала на човека, моралът 
на човек се отличава от морала на възвишените същества. Моралът 
зависи от степента на човешкото развитие. 86-223 

Моралът обхваща не само отделния човек, но и окръжаващите, и 
обществото. Има морал, който се отнася до самия човек, има морал, 
който се отнася до цялото общество. Следователно, който не живее 
добре, той е вреден както за себе си, така и за обществото. Някои ми-
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слят, че морален човек е този, който постъпва добре спрямо ближните 
си, а не е важно дали постъпва добре и спрямо себе си. 83-300 

В света непременно трябва да има един морал, който да бъде ед-
накъв за всички хора. 8-455 

В какво седи моралът? – Дойде един приятел, когото обичам, аз 
съм търговец, морален съм спрямо него, ще му дам най-хубавото мас-
ло. Но ако дойде някой, който не е приятел, когото не обичам, аз няма 
да му дам от онова хубавото масло. Такъв е морала не само на търго-
веца, такъв е моралът и на религиозните хора. В едно религиозна об-
щност членовете на тази общност каквито и да са те, помежду си имат 
едни отношения, а с външните хора имат други отношения. 8-450 

Истинският морал произтича от Божествения живот. Той е носи-
тел на голяма светлина. 56-19 

Човек се калява чрез възвишения морал. Този морал го прави 
със здрав гръбнак. 35-268 

Стремете се към великия морал, който има предвид интересите и 
живота на всички същества. 35-296 

За да дойде до висок морал, човек трябва да придобие нова, по-
ложителна наука. 22-9 

МОРАЛЕН ЧОВЕК 

Морал трябва да има човек. 86-223 
За да има човек морал в себе си, това е плод на неговото разум-

но сърце, което е придобило известна опитност, извадило е известни 
максими за себе си, приложило ги е и ние ги наричаме естествени на-
вици на човека. 76.10-67 

Модалността представлява обработка на моралното сърце. 76.10-67 
Моралът се вижда в отношенията на хората на взимаме и даване. 

Дойдем ли до човешкия морал, там виждаме две страни на отношение 



 24 
морал, който се прилага при взимане, и морал, който се прилага при 
даване. Когато моралът се отнася до взимане, всеки човек знае как да 
постъпи. Стане ли въпрос за даване, там се проявява истинският мо-
рал на човека. 56-48 

Божествените закони изискват от човека да мисли за частите на 
Цялото. Мнозина говорят за морал, считат се за морални личности, но 
като разглеждате постъпките им, виждате, че те навсякъде вземат по-
вече, дават по-малко. Това не са морални постъпки. Морален човек е 
този, който дава повече, а взема по-малко. 63- 

Казвате, човек трябва да бъде морален. Моралът е резултат на 
нещо. Той се изработва в течение на човешкия живот. Първото нещо, 
което взема участие в изграждане на морала е човешкият ум. След то-
ва идат чувствата: моралните чувства, най-високият връх в човека – 
личните чувства, обществените и постепенно слиза надолу – низшите 
чувства и инстинкти. Моралните чувства дават устой на човешкия ум. 
90-278 

Ако срещнете красива мома на улицата, няма да я нападнете. На-
против, всеки ще си свали шапката, ще я поздрави и ще си отмине. Ка-
то срещнете същата мома в гората и я нападнете, какъв е вашият мо-
рал? – Моралът ви ще се изпита в гората. Ако влезеш в стаята ми в 
присъствието на няколко души и не вземеш нищо, минаваш за честен 
човек. Но ако си сам и вземеш най-малкото нещо, ти не си честен, не 
си морален човек. Моралът и честността ти се изпитват, когато си сам, 
никой да не те следи и никой да не те контролира. Морал е да срещ-
неш жена сама в гората и ако е гладна, да я нахраниш и да придру-
жиш, без да я докоснеш. Правилно ли е да срещнеш една жена и тя да 
трепери от тебе? Морал ли е това? 29-159 
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Истински морален човек е онзи, който има здраво тяло, добре ме-

белирано, т.е. добри чувства и добра вътрешна инсталация, за да го 
отопляват и осветява добре. 88-211 

Често неморалният живот на човека се дължи на изкривяване на 
гръбначния стълб. Щом се изправи гръбначният стълб, мислите, чувс-
твата и постъпките се изправят. 90-224 

Човек със сол /прана/ съвременните философи го наричат мора-
лен. 5-6 

Не можеш да бъдеш морален, ако живееш само за себе си. Не си 
морален, ако живееш за другите. Истински морален е този, който жи-
вее първо за Бога, за Цялото. 69-163 

Човек не може да успява в морално отношение, докато не разбе-
ре връзката между частите на Цялото. Тогава той ще знае, че не е не-
зависима единицата, и ще отстъпва. 64-203 

Природата има един строг, неизменен морал, който се прилага 
еднакво към всички хора. 91-144 

Който се отнася добре с животните и растенията, с хората ще бъ-
де още по-внимателен. Този е моралът на новата култура. 0-4.8.91 

Дали съзнаваш кое е морално или не, не е важно. Един ден гове-
дата ще те държат отговорен за кожите, от които си носил обувки. 91-

144  
Всичко, каквото бих направил за тебе, ще го направя тъй, както за 

себе си го правя, без изключение. 122-181 
В приложение на морала човек трябва да бъде точен и изпълни-

телен. 86-223 
Който е готов доброволно да изпълни своите задължения, той е 

морален човек. 56-49 
Когато мисли право, човек изработва истински морал в себе си. 

91-144 
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Колкото по-работлив е човек, толкова е по-морален. 86-205 
Ще любиш, ще обичаш истината, ще бъдеш мъдър, ще бъдеш до-

бродетелен, справедлив, щедър, снизходителен. Ще се самопожерт-
ваш за другите. 122-34 

Възможно е най-силният човек на света да се подхлъзне. Има та-
кива сили в света, които благоприятствуват за подхлъзването на един 
човек. И затуй, аз казвам, че повечето хора в съвременния свят нямат 
морален устой. Те може да имат морален стремеж, но морален устой 
нямат. Този морален устой отсега нататък може да се създаде у тях. 
Някой човек мисли, че има сили да устои на всичко, обаче, щом влезе 
в живота, вижда няма сила, поддава се. 8-484 

Как могат да се оправят работите на хората? – Като се молят 
един за друг, като си помагат и като си желаят доброто. Ако хората 
живеят по този начин, те ще бъдат в сила да подобрят света. 134-84 

Когато се проповядва един велик морал, той не се отнася само до 
сегашния живот, той се отнася и за миналото, и за бъдещето. Вие тря-
бва да оправите работите и на дядо си, и на прадядо си, на всички че-
тири поколения преди вас. Вие трябва да премахнете и лъжата, която 
е съществувала във всички четири поколения преди вас, докато дой-
дете до себе си. 127-98 

Природата е щедра към красивите и моралните хора.  0-18.7.91 
Питам: Какъв трябва да бъде вашият морал като ученици? – Ще 

кажете, че моралът на света е известен вече, а вие като ученици се 
стремите към нов, възвишен морал, а не към сегашния, който същест-
вува от осем хиляди години насам. Той е създаден от хората, но та-
къв, какъвто е днес, крачка напред не може да се отиде. Сегашният 
морал е остарял, той е вече на израждане. Всичко в света остарява: 
религия, наука, философия изкуства. Всяко нещо, което има форма 
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остарява. В съвременния свят от памтивека съществуват четири вида 
религии, на които хората и до днес още се кланят. Тези четири форми 
религии са били известни от най-стари времена, на всички стари наро-
ди. 51-265 

Първата форма на религия наричаме клерикализъм, т.е. обредна 
форма, палене на свещи, на кандила, кланяне на икони, зачитане на 
разни образи, като триъгълник, кръг с точка в средата, пентаграм, ше-
стограм, на някакви муски, като парченца от дрехата на някой светия и 
т.н. Към тази религия и днес още принадлежат маса хора. 51-265 

Втората форма на религия наричаме милитаризъм – религия на 
ножа, на револвера, на насилието. Когото срещнете от тази религия 
той ще ви каже: Този свят със сила може само да се оправи. 51-266 

Третият вид религия е капитализмът. Тази религия е мека, нежна, 
прилича на жена, която, дето ходи, навсякъде се обръща. В нея няма 
никакъв морал. Тя си служи с всички видове далавери. 51-266 

Четвъртият вид религия е социализмът. 51-266 
Първите три форми религии представят семейството, клерикали-

зъмът е майката, милитаризмът е бащата, капитализмът – децата, со-
циализмът представя слугите на семейството. Слугите работят за сво-
ите права пред господаря си. 51-266 

Като проследите развитието на цялото човечество, всички тия ре-
лигии ще ги намерите във всеки човек поотделно. Наблюдавайте хо-
рата, ще видите отличителните черти на всяка форма, на всеки вид 
религия. Всеки ден човек може да бъде или клерикал, или милитарист, 
или капиталист, или социалист. Ставаш сутрин и започваш с молитва, 
с обреди. Вървиш така до едно време и после казваш: Не може само с 
молитва. Трябва да се приложи грубата сила.– След това казваш: И 
туй не помага. Човек трябва да разполага с пари.– Най-после, като ви-
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диш, че и това не помага, казваш: Ние, слабите, трябва да се обеди-
ним, да станем силни, да устояваме на трудните условия. Трябва да 
образуваме братство, да опитаме силите си.– В това отношение всич-
ки форми, всички обреди на тия религии са външни заблуждения, в ко-
ито човечеството е попаднало. Обаче това са форми, наложени от 
черната ложа, от тъй наречените тъмни сили. 51-266 

Всяка една от тия четири форми на религията съответствува на 
една от истинските религии. Клерикализъмът съответствува на любов-
та, милитаризмът – на мъдростта, капитализмът – на истината, а соци-
ализмът – на правдата. Клерикалите имат грехове, молят се на Бога, 
палят свещи и кандила. Те се занимават с въздуха. Милитаристите па-
лят огън, навсякъде стрелят, те се занимават с огъня. Капиталистите 
се занимават с водата, а социалистите с почвата, с земята. Обаче 
светът няма да се изправи нито по един от тези начини. Следователно 
религията е изопачена форма на любовта, военщината е изопачена 
форма на мъдростта, капитализмът, който представя кръвообращени-
ето на човека, е изопачена форма на истината, социализмът е изопа-
чена форма на правдата. Всички тия форми на религии искат свобода, 
а въпреки това си служат със закона на насилието. И клерикалът ще 
те обеси, и капиталистът ще те обеси, и социалистът ще те обеси. За-
що? – Защото са деца на една майка. Те си приличат, понеже една 
майка ги е родила. И след всичко това един ще се хвали, че е клери-
кал, друг – милитарист, трети – капиталист, социалист. Това са учения, 
които не могат да оправят света. Убийството, насилието трябва да се 
изхвърлят вече навън. То е външна, а не вътрешна идея. 51-266 

Има закон, който може да оправи света, но хората още не са дош-
ли до този закон. Тези учения трябва да се заместят с единствения ве-
лик закон в живота – любовта, която е в сила да оправи света. Този за-
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кон трябва да се приложи в живота. Следователно новият морал в 
света трябва да бъде морал на любовта. 51-266 

Всеки разбира доброто и морала според възгледите на епохата, в 
която живее. Малцина са се издигнали над разбиранията на своето 
време. 108-337 

Който живее по новия морал, той не може да направи пакост нито 
на растенията, нито на животните, нито на своите ближни. 51-266 

Онези, които паднат морално, ще останат за хиляди-хиляди годи-
ни назад. 142-380 

ОТГОВОРНОСТ 

Всеки носи отговорност за своите мисли, чувства и действия. 44-99 
Що се отнася до личния живот на човека, той носи отговорност за 

всичко. Дойдем ли до целокупния живот, отговорността не е негова. 
129-11 

ВНИМАНИЕ 

Човек трябва да бъде внимателен към всички: към млади и стари, 
към учени и прости, към бедни и богати. 145-131 

Всеки човек има желание да бъде особен, да се отнасят хората с 
него внимателно. Това е естествено желание и леснопостижимо. Как-
во се изисква в този случай? – Да оградят човека добре и от време на 
време да го поливат с малко водица. В това отношение човек е подо-
бен на малко цвете. Обаче съвременните хора са внимателни главно 
към тия, които са се проявили в нещо, било те поети, писатели, музи-
канти, художници, философи, учени, велики майки и т.н. Тези хора чу-
вствуват това внимание и се повдигат. В този смисъл обществото мо-
же да повдигне човека, но може и да го понижи. 49-174 
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Когато дойде някой при мене, аз ще му отдам всичкото внимание, 

ще го преценя като душа, но вътрешно, а не външно. Вътре в себе си 
ще го поставя на нужната висота, на положението, на което Бог го е 
поставил. 171-11 

Всеки човек се отличава по нещо добро или лошо. Важно е да 
спрете вниманието си върху доброто в него. 70-24 

Всеки, който ти е направил добро, заслужава внимание. 70-224 
Ние спираме вниманието си на положителното в живота. 70-240 
Съвременните хора искат от Бога или от някой човек особено 

внимание. За да се ползват от особеното внимание на когото и да е, 
те трябва да са направили някаква жертва за него. 144-108 

Натъкне ли се на голямо страдание, човек се отчайва, изгубва 
смисъла на живота и започва да мисли, че е голям грешник, че всички 
са го изоставили. Тъкмо в това време Бог ще изпрати някой човек при 
него, който ще му окаже голямо внимание и любов. Чрез този човек 
Бог се проявява и помага. Ако разбере, че това е Божия промисъл, той 
ще придобие нещо ценно. 144-109 

Някой е недоволен от себе си, че е груб, суров, невнимателен 
към хората. Този човек може да се измени. Кога? – Когато любовта го 
посети. Щом се влюби някъде, той става мек, внимателен, разполо-
жен, знае как да постъпва с всички хора. 145-164 

Обръщай внимание на всичко, чрез което Бог се проявява. 70-196 

УВАЖЕНИЕ 

Докато не се познават, хората пристъпват един към друг със све-
щен трепет, с голямо уважение. Обаче, ката се опознаят от близо, те 
започват едни други да се морализират. 108-147 
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Вие нямате уважение помежду си. Какво ви е нужно сега? – Ува-

жение. 70-48 
Всеки иска да бъде уважаван и почитан. Това желание е на мяс-

то. Като желае това за себе си, помнете, че наред с вас всички хора 
желаят същото. 145-88 

От всички хора се изисква взаимно уважение. Човек трябва да 
уважава себе си и другите хора. 76.7-88 

Научете се да се уважавате един друг. Всички сте проводници на 
Божието благословение. 0-23.6.91 

Ще насърчавате по-слабите. В това седи силата на човека. Само 
така ще се създаде между вас отлична атмосфера и отношение на 
взаимно уважение. 76.7-99 

Религиозният се отличава по това, че има уважение и зачитане 
към всичко живо. 70-287 

Надпреварвайте се да си давате почит един към друг.  0-16.7.91 
Постарайте се да се изслушвате внимателно и да се разбирате. 

Туй е едно от условията за почит. 41.30-21 
Почитта е външна проява на любовта. Не можеш да почиташ 

един човек, ако не го обичаш. 70-150 
Да отстъпиш мястото си на някого, това значи да имаш уважение 

към този човек. Това е външната страна на уважението. 83-342 
Да уважаваш човека, това значи да му отдадеш правото, което му 

се пада. 83-342 
Какво трябва да дава онзи, когото уважават? – Ако ви питат от ко-

го се страхувате, че кажете, че силният внушава страх. Значи човек се 
страхува и отстъпва пред силата. Тогава какво трябва да има човек, 
за да бъде уважаван? – Обич. Човек уважава този, когото обича. На 
него може да служи, да помага. 83-342 
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Който не почита себе си, той не може да почита и другите хора. 

45-83 
Всеки човек трябва да има добро мнение за другите, защото в то-

ва именно се крият хубавите образи, които пречистват ума на човека. 
76.9-49 

Старият е недоволен, че хората не го почитат. Не е лошо почита-
нието, но кого почитат? Богатият почитат за богатството му, учения – 
за знанието, силния – за силата, музиканта – за изкуството му да сви-
ри, шивача – за занаята му. Каквото и да си, на каквато възраст да си, 
все трябва да допринесеш нещо на света. 70-284 

Някои мислят, че богатият се ползува с уважението и почитта на 
хората заради богатството си. Това не е вярно. Ако го почитат само за 
богатството му, това почитание е користолюбиво. Те имат предвид да 
вземат нещо от него. Ако го почитат и уважават като душа, независи-
мо от богатството му, това е друг въпрос. 145-276 

Човек сам е причина да го уважават или да не го уважават хора-
та. От обходата му зависи уважението, с което се ползува. 144-403 

Кой заема първото място в Слънчевата система? – Слънцето. 
Значи човек трябва да заема мястото на слънцето, за да бъде уважа-
ван и почитан от всички, т.е. да го оценяват справедливо. Кой може да 
заеме мястото на слънцето? – Само онзи, който излъчва от себе си 
светлина и топлина. 88-107 

Новото учение изисква взаимно почитание. 190-34 
Ако хората биха се взаимно почитали, ако имаха взаимна отстъп-

чивост, щеше да има велика хармония в живота. 4-118 

УПОВАНИЕ 

Казвате: Има ли хора в света, на които можем да разчитаме? – 
Има, разбира се. 137-97 
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На кого можете да уповавате в живота си? – На богат човек, кой-

то ви обича, на учен човек, който ви обича, на силен човек, който ви 
обича. Разчитайте само на онези, които ви обичат, колкото малки да 
са те! 137-97 

Единственият на когото можете абсолютно да се разчита, това е 
оня, който има любов към Бога. Той е човек без никакво користолю-
бие. 70-259 

Не уповавайте на безсилието! 136-41 
Не очаквайте от никого нищо. Бъдете доволни от това, което Бог 

ви е дал. Уповавайте само на Бога. 27-40 

ВИЖДАНЕ 

Помни: Това, което виждаш днес, след време ще остави отпеча-
тък върху твоята мисъл. Това е неизбежен закон. 91-89 

Не мислете, че всичко, което виждате, е точно така, както се виж-
да. Виждаш, че слънцето изгрява и залязва. Всъщност така ли е? Виж-
даш, че звездите трептят като малки светли точки на небето. В същ-
ност вярно ли е това? Виждаш дърветата, които от далеч изглеждат 
по един начин, а отблизо – съвсем други. Изобщо човек има представа 
за всичко, което вижда, но не всякога тази представа е вярна. Вярно е 
само това, което усещаш в себе си. За онова, което усещаш или пре-
живяваш вътрешно, знаеш, че е вярно. За онова, което става вън от 
тебе, знанието ти е относително. 112-43 

Под думата „виждане“ подразбирам познаване на нещата. Само 
онзи вижда, който знае, който познава нещата. 74-32 

Да има човек отворени очи да вижда, това значи да разбере зако-
ните, които управляват ума, сърцето и волята му, за да се справи с 
мъчнотиите и страданията в живота си. Да се добере човек до закони-
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те на своя ум, на своето сърце и на своята воля чрез очите си по пътя 
на виждането, това значи да е придобил положителната наука на жи-
вота. 86-166 

Дали нещата са видими, или невидими, това зависи от разстояни-
ето, на което се намират и от силата на зрението. Близките предмети 
са видими, а далечните – невидими. 145-250 

Човек не е същество, което отблизо трябва да гледате. Когато 
сте много наблизо, става едно преплитане на вашите аури, и вместо 
да си помогнете, вие се спъвате един друг. 0-7.7.91 

Има нещо в човека, което е подобно на слънцето. Докато това 
слънце грее в човека, той вижда ясно нещата. Той познава хората и ги 
обича. 145-283 

Не можеш да видиш човека, докато не го обикнеш. 70-90 
От виждане до виждане има разлика. Когато обичате един човек, 

вие виждате по един начин; когато не го обичате, вие виждате по друг 
начин. 45-35 

Всеки един от вас е длъжен да изправи престъплението на този, 
когото е видял, че го върши. 9-26 

За да виждате нещата в духовния свят, и там атмосферата тряб-
ва да бъде тиха, спокойна, да могат пречупванията и отраженията на 
светлината да стават правилно. На първо място е необходимо спокой-
на атмосфера, защото и в духовния свят стават пертурбации, както и 
във физическия. Ако вашият дух не е тих и спокоен, вие не можете да 
възприемете трептенията на духовния свят. 45-35 

Ако не познавате Учителя си вътре във вас, Който ви е дал свет-
лина да виждате и разбирате нещата ясно, вие не можете да разбере-
те външните учители. 145-289 
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Да обичаш Бога, това значи да Го виждаш в хората. Тогава ще 

обичаш хората заради Бога в тях. 70-137 
Ако лъчът, който излиза от твоето око е крив, и ти ще виждаш не-

щата криво. 70-157 
Болният вижда навсякъде лошото. Всичко му е криво, черно. 70-310 
Когато стане песимист, човек започва да гледа на всичко мрачно, 

всичко му е криво. 70-59 
Любовта представя още и светлината на живота му. Докато човек 

люби, той вижда; престане ли да люби, животът му се помрачава, и 
той вече не вижда. 133-83 

Има два начина на гледане: човек може да гледа и да вижда не-
дъзите на хората, а може да гледа и да вижда доброто у тях. Или чо-
век може да вижда у хората това, което Бог е направил, а може да ви-
жда това, което са изопачили в себе си. Когато срещнете някого, вие 
трябва да виждате в него само онова, което Бог е вложил. Това значи 
да гледа и да вижда човек. Този е смисълът на виждането. 134-63 

Казваш: „Не обичам тоя човек.“ – Защо не го обичаш? – Защото 
виждаш само недостатъците му. Така не се гледа на хората. 70-99 

Виждате ли само погрешките у другите хора, вие сте по опасен 
път. Ако пък не ги виждате, това е също опасен път. Погрешките на 
другите хора са училище за вас. Погрешките ще ги виждаш и ще ги из-
ползуваш, за да изправиш себе си. Ако не ги виждаш, ще минеш по съ-
щия път. 0-23.11.91 

Най-мъчното в света обаче е да виждаш хубавото през лошото. 
43.18-22 

Човек върши някои неща скришом от другите. Крие се от хората, 
да не видят погрешките му и да тръгнат по неговия път. 70-84 

Има неща, които човек прави наяве, иска всички хора да го видят. 
Например посадиш едно плодно дърво. Всеки ден наглеждаш дърво-
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то, поливаш го, разкопаваш го и един ден, когато дървото даде плод, 
викаш близките си и казваш: Ето аз посадих това дърво. Вземете от 
плодовете му и ги опитайте. 70-84 

Като вършиш престъпление в тъмнината, престъпникът не го виж-
да. Щом не го вижда, той не се измъчва. Ако през деня извърши прес-
тъпление, в паметта му остава мъчителен образ, от който няма да се 
отърве през целия си живот. Добрият прави добро през деня, за да не 
се измъчва. Ако прави добро вечер, няма да го види и ще се мъчи, че 
нищо не е направил. Доброто остава красиви образи, които се запеча-
тват в паметта на човека. 70-224 

Някога е добре да бъдеш замъглен, никой няма да те види, ще 
вървиш спокойно. 70-211 

Не е лесно да се движиш в света. Който те види, ще ти изпрати 
една лоша мисъл. 70-89 

Злото царува в самия човек. Външните условия са причина да се 
прояви злото навън, да излезе от човека, да види какво се крие в него. 
145-236 

Когато виждат погрешките ти, хората лесно те нападат, когато не 
виждат погрешките ти, мъчно могат да те нападнат. 70-211 

Ти ще опиташ благата на живота и като малък, и като голям. Като 
малък ще се ползуваш от благата и никой няма да те вижда. 70-199 

Ако си малък, никой няма да те обстрелва. Ти ще наблюдаваш хо-
рата, ще ги виждаш, но те няма да те виждат. 70-230 

Като голям пак ще се ползуваш от благата, но всички ще те виж-
дат и на всички ще помагаш. 70-199 

Когато гледате човека трябва да знаете къде да гледате. Ако го 
гледате право в очите, във веждите, в устата или в брадата, той ще се 
безпокои. Има едно място на човешкото лице, дето можете свободно 
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да гледате човека, без да се безпокои. Кое е това място – вие сами ще 
го намерите. 59-306 

Всеки ваш поглед да бъде едно велико благословение и който го 
приеме, да благодари на Бога, че е приел нещо добро от вас. 6-61 

Като погледнете някого, той да почувствува радост, да почувству-
ва, че душата му се повдига. 6-52 

Да погледнеш човека криво, това значи да го прободеш с копие. 
70-183 

Знаете ли, че ако бихте отишли на небето само за един лош пог-
лед, като тези, които отправяте към земята, биха ви изключили за 10 
000 години. 5-174 

В погледа всякога става съединение. 39-10 
Ако иска да се развива правилно, да разрешава мъчнотиите си 

добре, човек трябва да приготви мозъка, сърцето и тялото си за Боже-
ствената енергия. Така той ще види, че всичко каквото душата му по-
желае, е постижимо. Човек разполага с условия и възможности да пос-
тигне своите желания. 145-307 

Гледайте на живота така, както никой не е гледал. 145-146 
Пред вас стои преграда, която ви пречи да виждате и разбирате 

нещата от възвишения свят. Стремя се да ви помогна да разбирате. 
141-74 

Чрез своя вътрешен телескоп човек и днес може да види какво 
представляват жителите на Слънцето и на Луната и как живеят там. 
Това обаче не е достояние за всички. Малцина имат тази способност. 
145-290 

В Божествения свят виждането става чрез любовта. 70-90 
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ПОЗНАВАНЕ 

Човек е дошъл на земята да учи, да познае себе си и своя бли-
жен. 86-146 

В Писанието е казано: „Махнете се, защото не ви познавам“. Не е 
добра да не те познават. Щом живееш, трябва да те познават. 

Какво разбирате под думата „познаване“? – Музикантът познава 
музиката и теоретически и практически. Кой изучава музиката? – Кой-
то не я познава. Който познава музиката, той я изпълнява. Следова-
телно, дето има теория и практика, там има приложение. 145-204 

Хората нямат добри отношения помежду си, понеже не се позна-
ват. Синът и дъщерята живеят много години при родителите си и пак 
не се познават, нито родителите познават децата си, нито децата поз-
нават родителите си. Щом се опознаят, отношенията им се подобря-
ват и любовта им се усилва. 145-277 

Една от задачите на съвременните хора е да се опознаят. 144-285 
Вие не можете да се познаете, докато умовете, сърцата и душите 

ви не дойдат в съприкосновение. Да познаеш човека, това значи, да се 
свържеш с неговия ум, с неговото сърце, с неговата душа и с неговия 
дух. 27-236 

Не мислете, че като се запознаете с един човек, вече се познава-
те. Във всяка душа има нещо особено, във всяка душа има много кра-
сиви работи. Вие още не познавате нито вашето богатство, нито бога-
тството, което имат другите души. 96.3-50 

Да се познавате, значи да се обичате един друг тъй, както себе 
си, не повече от себе си. 97.4-22 

Ако не се тури любовта като основен закон за опознаване, никак-
ви резултати не могат да се постигнат. Чрез закона на любовта вие 
трябва да познавате хората. 41.14-22 
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За да познаете човека в истинския му вид, трябва да имате вът-

решно зрение. Без него вие ще имате ограничено понятие за човека. 
68-244 

Животът е красив, когато хората се познават. Щом се познават, 
те се обичат и са готови на взаимни жертви. 145-277 

Представете си, че влезете в магазина на ваш приятел, да си ку-
пите нещо. Ако нямате достатъчно пари, той сам ще ви предложи да 
вземете на кредит. Обаче, ако влезете в магазина на чужд човек, кого-
то не познавате, той ще ви даде всичко, каквото желаете, но срещу па-
ри. Вие трябва да платите веднага. Той няма доверие във вас, не ви 
познава. 145-201 

Велика наука е да познаваш човека, да проникваш в неговата ду-
ша. 113-43 

Вие трябва да познавате ценното, което Бог е вложил във всяка 
душа, и заради него да му отделите нужното място в себе си. Ако и 
той познава ценното във вашата душа, между вас ще се създадат пра-
вилни отношения. 142-188 

Искаш ли да познаеш човека, виж как се проявява в малките ра-
боти. 0-21.4.91 

Когато някой страда, то е условие да се запознаеш с него. 0-12.4.91 
Когато дадеш хляб на гладния и вода на жадния, ти се опознаваш 

с него. 70-175 
Чрез болестите хората се опознават.  70-175 
Без любов хората не могат да се познават. За да познаеш човека, 

ти трябва да го обичаш. Детето познава майка си, защото взима нещо 
от нея. Всички хора обичат слънцето, понеже взимат нещо от него. Чо-
век познава всички неща, които му дават нещо. Невъзможно е да те 
познава някой, ако никога нищо не си му дал. 147-292 
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За да познаем един човек, ние трябва да храним към него добри 

мисли и чувства. Ако аз не храня такива мисли и чувства към вас, вие 
ще почувствувате, че моите отношения към вас не са искрени, и ще се 
зароди съмнение, което в музиката веднага се забелязва, както когато 
тоновете не се вземат правилно. 116-23 

Когато искам да се запозная с някой човек, мене не ме интересу-
ва нито името, нито произхождението му, нито какво е свършил, но аз 
искам да зная само едно – мога ли да го обичам и той може ли да ме 
обича, за да съм готов при всички условия на живота, на всякакви ус-
луги и жертви за него, както Бог е готов на всички жертви за нас. Аз 
искам да зная мога ли да постъпвам с този човек така, както Бог пос-
тъпва с мене. 14-251 

Когато двама души се обичат, от единия към другия излиза свет-
лина. 5-64 

Досега хората изучаваха гърбовете си и се познават в обърнато 
положение. Време е вече да се погледнат лице в лице и така да се 
опознаят. 70-204 

Ако познавахте човека отгоре, ние бихме разбрали, още щом го 
видим, че неговата енергия е в напрегнато състояние. Тогава ние бих-
ме го избегнали, без да подклаждаме повече огън или бихме пуснали 
парата да излезе навън, за да се намали малко енергията у него. 5-227 

Всеки носи, с най-малки подробности, на лицето си свидетелство, 
което определя не само сегашния му живот, но и миналия, и бъдещия. 
И ако съвременните хора биха могли да четат по тези сведения, по та-
зи Божествена книга на лицето, което всеки носи със себе си, хиляди 
нещастия биха се избегнали. 5-227   

Като знаете тия науки: /хиромантия, физиогномия, астрология/, 
трябва да познавате хората, за да разберете на какво се дължат ва-
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шите приятелски и неприятелски отношения към тях. С това знание 
вие си обяснявате известни неправилности в отношенията и в живота 
на хората и знаете как да постъпвате. 85-72 

Ако видите, че носът на един човек е къс и широк, това показва, 
че енергиите в неговия организъм са в напрегнато състояние и от най-
малкото побутване ще е в състояние да предизвика експлозия. Ако не-
говата брада е много широка и дълга, това показва, че енергията на 
този човек не е само много възбудена, но е и много активна, за това 
дето мине той ще произвежда разрушение. 5-224 

От долната част на брадата, тази, която е под носа, ще се опре-
дели каква е човешката воля и как би се проявила тя на физическото 
поле. 5-224 

Размерът на вашия нос ще определи обема на вашите чувства, 
дължината на брадата ви – силите на вашата воля, а височината на 
челото ви – качеството на вашия ум. По отвора на вашата уста ще се 
определи степента на вашия апетит. 5-226 

Ако очите ви са много отворени, това показва, че имате голяма 
впечатлителност, а ако са малко отворени – впечатлителността ви е 
по-малка. 5-227 

Искате ли да знаете какъв е даден човек, вижте как яде, как пие 
вода, как диша и как приема светлината. Когато човек мига бързо, нер-
вната му система е разстроена. Волята му е слаба, вследствие на кое-
то не може да владее очите си. Както слабогръдният диша бързо и не-
равномерно, така и нервният мига често и бързо.  

Добре е човек да познава себе си. 145-227 
Да знаем да четем в себе си и хубавото, и лошото. За в бъдеще 

трябва да се създадат училища, в които да се изучават очите, ушите, 
горната и долната част на главата, челата, носовете, брадите, после 
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дробовете, стомахът, какви са тъканите, каква е нервната система, да-
ли е отзивчива и т.н. Та като имаме всички тези данни, ние ще може 
да създаваме добри хора. 5-236 

Ще се познаем ли в другия свят? – Там именно ще се познавате 
по-добре, отколкото на земята. 111-5 

ПОДОЗРЕНИЕ 

Мнозина не успяват в живота си, поради подозрението и съмне-
нието, на които са дали ход. Те се съмняват един в друг, съмняват се 
и в Бога. после се чудят от де идат противоречията. 65-46 

Нетърпението ражда подозрението към всичко и към всички. 5-194 
Съзнателно или несъзнателно, навсякъде виждам една атмосфе-

ра на подозрение и след всичко това хората искат да минават за кул-
турни. 5-194 

Подозрението е проникнало в ума, сърцето и душата ви и трябва 
да се освободите от него 5-194 

Неразбирането пък се дължи на външното разглеждане на неща-
та. 136-254 

Иска ли човек да намери истината, нека чете и изучава себе си. 
136-254 

Дойде ли у вас съмнение, запитайте се: Защо се съмнявам? – 
Разглеждайте съмнението научно, като един елемент с неговите свой-
ства и условия при които се явява и т.н. 76.6-30 

Хора, които имат вълчи характер, и лошо да им направиш, и доб-
ро да им направиш, все подозират. Забележи ли човек в себе си таки-
ва прояви, той трябва усилено да работи върху тях. Това са занима-
ния, които човешкият дух трябва да разреши. 45-25 

Подозрението е отсъствие на безкористна любов, от него се раж-
дат всички болести. 5-195 
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Докато у нас подозрителността взема  връх над всичко, никой не 

може да оправи света. 5-19& 
Махнете подозрението и го заместете с творческата любов. 5-197 

ПРЕДУБЕЖДЕНИЕ 

Второто нещо е да премахнем предубеждението. Всеки ден се 
борим с нечисти мисли, които ни накацат като оси. Трябва да се огра-
ждаме от тия мисли, които са остатък от миналото, те ся излишъци, от 
които всички трябва да се очистите. 5-194 

СРЕЩИ 

Какво би било положението на човека, ако след като се движи хи-
ляди години в пространството, не срещне поне една жива душа, подо-
бна на себе си, с която да се разговаря, да обменя мисли и чувства? 
80-65 

Когато срещнете някой човек на пътя си, вие не знаете как да се 
отнасяте с него, какво да направите. Всеки човек, когото срещнете, 
той представлява за вас задача, която трябва правилно да решите. 
Той е едно благо, което или ще придобиете, или ще изгубите – от вас 
зависи. Ако постъпите с него, според както Бог е наредил, вие непре-
менно ще спечелите. 132-195 

Когато се срещнат двама, те най-първо се опознават с мислите 
си, после с желанията си и най-после с действията си. Когато те се 
опознаят, тогава се опознават и въплътените души. 116-23 

Няма по-велико нещо за човека от това, да срещне една душа в 
света, с която да се разговаря и от която да получи нещо ново, светло, 
която тя носи в себе си. 80-66 

Няма по-красиво нещо от срещата на две разумни души, които 
истински се обичат. 80-65 
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Всяка среща с човек е благо, придобиване на нещо ценно. 142-380 
Помни: Като срещнеш човек, ти срещаш Господа. А това става, 

когато съзнанието ти е будно. 112-243 
Срещнеш ли един човек на пътя си или дойде у дома ти, считай, 

че Бог го е изпратил при тебе. Приеми го като брат, все ще научиш не-
що от него. 76-222 

Като се срещате, трябва да се чувствувате като души. 0-12.10.90 
Отправете един към друг по един мил, чист поглед. 70-333 
Вие трябва да виждате в него само онова, което Бог е вложил в 

него. 134-63 
Като се срещнете двама, да се стремите да видите у всекиго ед-

на добра черта. Като срещнеш един брат или една сестра, намери у 
тях по една добра черта. Намериш ли една добра черта, ти си наме-
рил доброто и в себе си, и вашата среща има смесъл. Намерете една 
добра черта даже и в най-лошата сестра и брат. Това е хубавото, това 
е Божественото. 126-12 

Срещнете ли един човек, мислете добре за него. Кажете си, че 
той носи отлична мисъл, отлично чувство в себе си. Той носи отлична 
душа и отличен дух. Като помислите за него така, и той ще отговори 
със същото. 192-22 

Когато срещна един брат, аз го погледна добре и мислено му каз-
вам: Ти можеш да мислиш добре и твоята мисъл да радва всички хо-
ра. Като срещна една сестра, и нея погледна добре, и казвам: Ти мо-
жеш да чувствуваш добре и твоите чувства да радват всички хора. 70-

333 
Намерете в него една добра черта, която всякога да държат в 

ума си. 143-243 
Като се срещнат двама души, те трябва да имат ясна представа 

един за друг, взаимно да се стимулират. Не се ли стимулират, отноше-
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нията им не са правилни. Любовта подразбира правилни отношения 
между души, които се отправят към Бога. Той привлича хората един 
към друг. 70-95 

Като видиш някого, кажи: В този човек живее Бог. – Ще му гово-
риш сладко. – Кажи си: Господи, много се радвам, че срещнех този чо-
век. Отдавна не бях Те виждал, светна ми пред очите. 112-242 

Радвайте се когато срещнете и добри, и лоши хора. И добрият, и 
лошият човек крият някакво благо в себе си. Лошият ще ви направи 
смели. 145-273 

Ако срещнете болни и слаби хора, пак се радвайте, защото може-
те да проявите любовта си към тях, да им помогнете. 145-296 

Добър човек се нарича само този, който като ме срещне, ще бъде 
в състояние да измени моето неразположение на духа. Например сре-
щна някоя жена и започна да разговарям с нея, ако тя има излишна 
енергия и от този разговор се измени моето неразположение, тя е доб-
ра. И тогава, ако тази жена е произвела във вас добро разположение 
това значи, че е имало правилна обмяна по между ви. 5-235 

За всичко, което виждаш около себе си, благодари. Кажи: Благо-
даря ти, Господи, че срещнах този човек. 112-243 

ГОВОРЕНЕ 

Под „говор“ разбирам правилна обмяна между двама души. Ако 
не се въздържат това е кашлица. Изобщо всеки процес, в който волята 
не взема съзнателно участие, е кашлица. 102-85 

Докато си празен, докато истината не е в тебе, мълчи, нищо не 
говори. Щом истината влезе в тебе и те напълни, говори, кажи я на 
всички. 71-90 



 46 
Когато ученият ви говори и разкрива пред вас известна истина, 

той ви учи, поучава, хвърля светлина в ума ви върху даден предмет и 
вие виждате ясно това, което по-рано не сте виждали. Значи светлина-
та ви говори. 108-107 

Има три начина по които можеш да говориш на човека физичен, 
духовен и Божествен. По физичен начин ще говориш с делата, по ду-
ховен начин ще говориш със сърцето и по Божествен начин – по дух. 
93-110 

Човек може да говори с устата, с очите, с главата, с различни 
движения. 132-169 

Чрез устата човек изявява своите мисли и чувства. Чрез сладките 
думи се изявява физическият свят, чрез силните думи се изявява ду-
ховният свят, а чрез красивите – Божествения свят. 143-40 

Всяка дума, която излиза от устата на човека, произвежда извест-
ни трептения, които се наслояват като фина, невидима материя върху 
онзи, към когото е отправена. Химията, като изследва веществото на 
телата, не може да улови тази материя  толкова фина е тя. Някога та-
зи материя е ценна като злато; някога тя е като медта, лесно се окис-
лява. Тази материя се среща и в кръвта на човека. 92-190 

Преди да говориш, дишай дълбоко. Напълни дробовете си с въз-
дух и тогава говори. Не спазваш ли това правило, думите ти нямат ре-
зултат, нито ти се ползваш от тях, нито другите хора. 145-397 

КАК ДА ГОВОРИМ 

Блага дума на устата, туй е ключът на сърцата. 201-60 
Човек трябва да говори така, че никога да не боде.108-150 
Ако имахте меки езици, щяхте да създадете около себе си прият-

на и хармонична атмосфера. 38-237 
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Не щадете думите си. Кажете на оня, който се нуждае, една блага 

дума и го насърчете. 93-110 
От думите ти зависи да те обичат хората или да не те обичат. 

Любовта се определя от думите на човека. Ако говориш сладко, тя ще 
дойде при тебе. 112-248 

Ако човек може да говори с любов, нека говори, ако не може – по-
добре да мълчи. 145-64 

Всяко слово трябва да има мекота, съдържание и красота. Ако не 
съдържа тези качества, словото не може да постигне своята цел. 143-44 

Говорът е музика. 86-303 
Човек трябва да говори музикално. Всяка дума съдържа по някол-

ко музикални тона. Ако човек вземе тези тонове правилно, думите про-
извеждат резултат. 56-217 

Колкото по-добър и разумен е човек, толкова по-музикално гово-
ри. Като говори музикално, той внася разположение в окръжаващите. 
86-303 

Предпочитателно е човек да говори истината. 5-263 
Аз се пазя да говоря силно, за да не кажете, че налагам мислите 

си. Не искам да налагам своето. 7-179 
Когато говорим с някого, не трябва да гледаме в земята, но ще 

гледаме право в очите на своя събеседник. Погледът ви да бъде тих и 
спокоен. 74-29 

И в говора на човека има морал. Не се ли спазва този морал, го-
ворът е груб, неизразителен, неприятен. Само онзи човек говори по 
правилата на морала, който има нужната мекота. За такъв човек се ка-
зва, че говори сладко. Мекотата дава израз, интонация, а съдържание-
то на думите изпъква ясно. 61-12 
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КАКВО ДА ГОВОРИМ 

Каквото каже човек, трябва да бъде за добро на самия него, за 
неговия дом, за ближните му, за народа му, за цялото човечество, за 
славата Божия. 145-64 

Повечето хора говорят върху това, което са чели и чули. Малко 
говорят върху онова, което са видели и опитали. 145-71 

Говорете само за ония неща, които сте изпитали. Не говорете за 
неща, които не сте изпитали и преживяли. 27-106 

За какво трябва да говори човек? – Само за онова, което е научил 
и приложил. 141-37 

Хората говорят за неща, които нямат. Гладният говори за хляб, 
докато се наяде. Колкото повече говори човек за правда, истина, лю-
бов, морал, богатство, толкова по-далеч стой от тях. 26-112 

Няма по-тежък принцип от този, да говориш абсолютната истина. 
122-297 

Всички грехове и престъпления на човека могат да се простят, 
лъжата – никога. Тя е най-малкото зло, от което произтичат всички 
злини. 66-306 

Най-голямата радост на човека е да говори истината. 122-174 
Ще ви определя, като говорите истината, как да я казвате. За да 

кажете истината, най-първо сърцето ви трябва да е пълно с любов, с 
тази безгранична любов, да има тази запалка. Второ, умът ви трябва 
да е пълен с мъдростта, която ще внесе светлината и знанието. Тога-
ва кажи истината и не бой се, не мисли за резултатите, кажи истината! 
Вие ще мислите за вашето положение. Кажете истината, каквото и да 
ви коствува! Тя ще ви повдигне. Но спрете се първо да се попитате: 
любовта в сърцето ви ли е, мъдростта в ума ви ли е – кажете истината 
и не се бойте! 122-306 
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Човек, на когото душата е пълна с любов, със светлина и със сво-

бода, той е пророк, той говори истината. 70-221 
Щом онова, което си казал, е пълна истина, Божествена истина, 

ти ще почувствуваш радост и в ума, и в сърцето 97.4-14 
Ако не можете да кажете истината както трябва, за предпочита-

ние е да кажете бяла лъжа, отколкото черна. 145-64 
Когато ще изказвате вашите лични мнения, бъдете крайно пред-

пазливи! Говорите ли истината, абсолютно не се бойте! Казвайте исти-
ната, тя ще се погрижи за себе си. 75.1-87 

Не говорете за погрешките си, но ги изправяте. 70-329 
Да почиташ човек и да говориш добро за него, това е едно от го-

лемите блага на живота. Това благо зависи от онова, което човек гово-
ри, и това, което говори, трябва да остане за вечни времена. 141-28 

Когато говорим добро за хората, ние печелим, а когато говорим 
лошо, те печелят. Законът е такъв. 4-95 

Когото одумвате, той психически се ползува. 4-95 
Излезете ли пред публика говорете върху това, което най-добре 

знаете. 145-207 
Не говорете за неща, които не разбирате. 70-19 
Да говори човек високо или тихо, това зависи от неговия слух. Да 

го слушате с разположение или с неразположение, това зависи от ва-
шите чувства към него. 57-23 

Едно се иска от човека, да говори истината. Когато някой пропо-
вядва истината, той не може да говори лошо. 57-23 

Всички са богати на говоренето. Лесно се говори, мъчно се при-
лага това, което си говорил. Говоренето е сянка на тоя живот. Реално 
е това, което правиш, а не, което говориш. 7 -205 
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КОГА ДА ГОВОРИМ 

Опознаването става с говор. 144-289 
Малко ще приказвате, повече ще мислите. 14-251 
Говорете навреме. Мълчете навреме. 145-312 
Когато искате да кажете нещо, вслушвайте се в себе си, трябва 

ли да говорите, или да мълчите. 145-311 
Всичко, каквото говорите, се филмува. Един ден, когато се наме-

рите пред филма на своя живот, вие ще го изучавате с всички подроб-
ности. Тогава ще видите и най-малките си погрешки, които трябва да 
изправите. Като знаете това, мислете какво говорите. 144-206 

КОЛКО ДА ГОВОРИМ 

Разумният човек не хаби думите си. Той никога не говори напраз-
но. Всяка негова дума е на мястото си и тя има точно определен сми-
съл. 45-55 

Много говорене е хабене на енергия. Окултната наука не търпи 
излишно говорене. Вие можете да говорите някога повечко, но ако 
всякога говорите много, това не е правилно. 127-447 

Говорете, колкото може по-късо. 70-309 
Окултният ученик трябва повече да мисли, по-малко да говори. 45-

75 

ПРАВИЛНО ГОВОРЕНЕ 

За да познае дали говори правилно, човек трябва да следи дали 
всичко, каквото казва, се сбъдва. Ако не се сбъдва и той започва да го 
коригира, говорът му още не е правилен. 141-29 

Който иска да говори разумно, трябва да се научи правилно да 
диша и правилно да мисли. 73-134 
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Когато някой казва, че говори истината, това показва, че той сам 

на знае, какво нещо е истината. 50-66 
Някой казва, че говори истината, а при това се смущава. Който 

говори истината, тоновете на неговия глас са чисти, меки, музикални и 
той нито другите смущава, нито сам се смущава. Само онзи може да 
говори истината, който е съвършено чист, светъл, добър и любещ чо-
век. 50-67 

ЛОШО ГОВОРЕНЕ 

Никой няма право да дава свобода на езика си, да казва лоши ду-
ми. 70-305 

Не говори за човека лошо не от страх, а от съзнание, че в него 
живее Бог. Да говориш лошо за своя брат, това е все едно да плюеш 
върху него. 112-234 

Какво значи да говориш лошо за човека? – Това е все едно да го-
твиш ядене, което да разстрои стомаха му. Лошите думи, казани по 
адрес на човека, са лошото ядене което му поднасяш. 112-111 

Можеш да говориш лошо за някого, но ако си готов да го лекуваш. 
112-111 

Лошите и отрицателни думи са психическа отрова, която причи-
нява големи пакости. 145-231 

Ако кажеш на човека една лоша дума, четири поколения ще пла-
щаш за нея. 112-242 

ОБИЖДАНЕ 

Кое е по добре: да те обидят или да обидиш? –  За предпочитане 
е да те обидят, отколкото ти да обидиш. Така те предпазват от възмо-
жността ти да обиждаш. Обидата спира до тебе. Ти си последният, ко-
гото обиждат по този начин. 112-355 
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Докато обиждаш, ти си кон, който бяга, но не си човек. Който оби-

жда, още се намира в животинско състояние. Като знаеш това, не го-
вори лошо за Бога, не говори лошо за ближния си, не говори лошо и за 
себе си. Не казвай, че си лош, но кажи, че не постъпваш добре. Езикът 
може да казва и добри думи, не само обидни думи. Езикът може да го-
вори и без обида. По-добре кажи една сладка дума, отколкото горчи-
ва. 112-242 

Не мислете, че който обижда, не страда. Той съжалява за казана-
та дума, обвинява се и се наказва. 24-201 

Някой обижда, като мисли, че казва истината. 24-201 
Ако кажа нещо, което го засегне, той веднага се обижда. Това е 

старият начин, това е егоизмът на човека, той всякога реагира. Божес-
твената Любов възприема нещата добре. Каквото и да ви кажа, въз-
приемайте правилно. Че ви казали нещо лошо, превръщайте го в доб-
ро. Например кажат ви: Аз не те обичам. – Превърнете думите. Ще из-
лезе: Не, аз те обичам. – Трябва да знаете да превръщате. 112-241 

Като влезеш в едно общество, и да те обидят, трябва да дадеш 
вид в себе си, че не са те обидили. И най-лошите думи да ти кажат, да 
не подозират, че са казали нещо лошо за тебе. Бог казва: „Не си отмъ-
щавай, защото мое е отмъщението!“ – Забрави всичко и върви напред. 
Това не значи, че като минаваш покрай кучетата, няма да чуваш тех-
ния лай. Ще чуваш, но ще знаеш, че този лай не е заради тебе. „Нима 
всичко, което става в едно село, е заради мен? Не е заради мен.“ 126-

120 
Каквато обидна или лоша дума да ви кажат, разложете я, както 

химикът разлага съединенията,  извадете горчивите и отровни еле-
менти от нея ш оставете само ония, които са необходими за вашето 
развитие. Това значи да служи човек на Бога с дух и истина. Бъдете 
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алхимици в живота, да превръщате лошите и обидно думи в добри. 24-

201 
Думите, с които хората си служат, крият нещо ценно, даже и да са 

обидни външно. Не се спирайте върху външните форми на човешкия 
език, но търсете в тях онези елементи, които лекуват и повдигат чове-
ка. 24-201 

В старо време българите криели златото си в скъсани торби, в 
миризливи гърнета, да не внасят съмнение, че тук и там има скрито 
богатство. Така постъпват и добрите духове. Когато дават на човека 
някакво богатство, те го скриват в някоя обидна, лоша дума, да не го 
намерят злите същества и да го обсебят. Като знаете това, не се огор-
чавайте от обидните думи, които ви е казал вашият ближен, но започ-
вайте да я анализирате, да извадите добрите елементи, които се кри-
ят в нея. 24-202 

Трябва не само да простиш за обидата, но и да заличиш всичко в 
съзнанието си и спомен да не остане от обидата у тебе. И след това 
на мястото на лошите думи, които са ти казали, ти постави най-добри-
те за онзи, който те е обидил. 0-31.3.91 

Господ чувства всяко страдание, което причиняваме на другите. 
Обиждаш хората и Бог обиждаш. Казваш на едного: Мразя те.-  Бог е 
при него и те пита: Знаеш ли, че аз направих този човек? Щом мразиш 
него, и Мен мразиш. 0-26.2.91 

Ако претърпиш всички обиди, след време ще станеш добър, при-
ятел с тези, които те обиждат. 112-241 

В Божественият свят няма лоши и обидни думи. 70-14 

КАРАНЕ 

Започнеш ли да ругаеш, ти се поддаваш на чужди, отрицателни 
влияния и по този начин спъваш и себе си, и ближния си. 38-9 
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Хората, когато се карат, обиждат Господа в себе си. Ругаете ли 

се помежду си, вие ругаете Господа, който живее у вас. 0-16.4.91 

ДУМИТЕ 

Всяка дума трябва да се посее, да даде добри плодове. 24-125 
Всяка дума трябва да бъде не само една неизменна форма, но и 

една неизменна реалност. Каквото е в ума на човека, това трябва да 
бъде и в сърцето му, и в волята му. 76.6-28 

Има думи съдържателни, има думи безсъдържателни. Съдържа-
телните думи са тези, които имат смисъл. Смислените думи пак са те-
зи, които излизат от сърцето на човека. 45-56 

Добре е да си служите само с такива думи, които повдигат и об-
лагородяват както вас, така и ближните ви. 88-241 

Човек трябва да употребява такива думи в езика си, които да из-
разяват самата истина. 45-91 

Всяка дума крие в себе си известна сила, особено когато се про-
изнася правилно. Например, ако чуете думата „пожар“, вие веднага 
настръхвате. Тя произвежда страх в човека. Като чуете думата „ура“ 
веднага ще се зарадвате. Тя носи радост в човешкото сърце. 24-91 

Всяка дума е мощна, когато се приложи навреме и на място. Рад-
вайте се, когато думите ви са навреме и на място. 24-91 

Търсете вътрешното съдържание на думите. 31-186 
Всяка дума, която има съдържание и смисъл, крие в себе си маги-

ческа сила. 56-213 
Даже тонът,  с който изговаряте думите, има голямо влияние вър-

ху човека. 38-267 
Когато човек хвърля думите си, всяка дума трябва да падне на 

мястото си, падне ли не на място, тя е лоша дума. 113-300 
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Всяка дума, излязла от устата на човека, трябва да отговаря на 

истината. Никога не говори неверни неща! 113-300 
Всяка дума, която излиза от езика, може да произведе велик 

ефект в положителен или отрицателен смисъл. Една дума, казана на 
място, може да въведе човека в Царството Божие. Една дума, казано 
не на място, може да свали човека в дъното на ада. Затова е казано в 
Писанието, че за всяка дума ще се дава отчет. 63-212 

Някои думи, с които си служат хората, имат свойство на водата – 
чистят, освежават, възраства, други думи са подобни на азотна кисе-
лина, дето паднат, всичко изгарят. 148-231 

Преди да кажете една дума, първо помислете да не би да нару-
шите хармонията на живота. 63-212 

Една дума е една кибритена клечка. Знаеш ли каква пакост може 
да направи една кибритена клечка, ако не можеш да си служиш с нея. 
Тя може да запали цял град. 70-205 

Не си играйте с думи, които могат да експлодират. 86-265 
Силата на думите, с които си служите, се познава от резултата, 

който те произвеждат. Понеже не знаете какъв ще бъде крайният ре-
зултат на думите, с които си служите, вие трябва да бъдете внимател-
ни, какво ще кажете и как ще го произнесете. 86-265 

Кажеш ли една дума, така трябва да я изговориш, че тя да ожи-
вее. Казваш: Обичам парите. Ако изговориш тези думи правилно, па-
рите ще дойдат при тебе. Казваш: Обичам ябълките. Щом ги обичаш, 
те трябва да дойдат при тебе. За да опиташ силата си, изговори една 
дума, от която се нуждаеш. Кажи: Имам нужда от пари. Ако парите до-
йдат при тебе, ти си изговорил думата правилно. Следователно всяко 
нещо, което искаш, а не получаваш, показва, че не си вложил сила в 
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него, не си го одухотворил. Казваш, че обичаш Бога. Щом Го обичаш, 
Той трябва да дойде при тебе. 112-210 

Направете опит,  в продължение на една година, всяка сутрин да 
изговаряте по десет пъти думата „радост“, да видите каква промяна 
ще стане във вас. 24-91 

Използувайте силата на думите за лекуване – метод прост и ев-
тин. Трябва да ги произнасяте със сила, концентрирано, за да има ре-
зултат. 0-19.4.91 

Човек не трябва да бъде само любезен към хората, но всяка не-
гова дума трябва да бъде пълна със съдържание. Никога не казвайте 
празни думи. 5-193 

Христос казва, че за всяка празна дума човек ще отговаря. 88-160 
Всяка празна дума се реализира. С това природата изразходва 

част от своята енергия, за която плаща онзи, който е предизвикал тия 
енергии. 88-161 

Обидили те някой, не повтаряй думите, които са те засегнали. 0-

28.10.89 
Ако не можеш да кажеш добра дума на човека, по-добре нищо не 

говори. 112-247 
Добрата дума носи своето благословение и след 25 хиляди годи-

ни, а горчивата дума трае най-много четири поколения. Колко повече 
се предпочита благата дума пред горчивата! Нейният капитал посто-
янно се увеличава. 112-242 

Хубавата дума е хубав плод. Тя не излиза от тебе. Тя е родена от 
плодното дърво. То е Божественият Дух, Който влиза в човека. 112-191 

Кажеш ли някому нещо и почувствуваш радост в ума и сърцето 
си, това, което си казал, е вярно. 97-14 

Не е ли по-добре да говорите добри думи? Ако добрите думи не 
траеха векове и хилядолетия, вие никога не бихте излизали от мочур-



 57 
луците на този свят. Добре е, че като сте казали сто лоши думи, каза-
ли сте една добра, за да се балансират. 112-242 

Сърцето е причина да излива човек топли или студени думи, кои-
то да сгряват или замразяват. Топлите думи подразбират топли чувст-
ва, а студените думи  студени чувства. 85-119 

Трябва да знаете, че при изговарянето на всяка дума в мозъка 
стават известни промени. Според начина на произнасянето думите 
произвеждат или хармонични, или разрушителни форми. 48-58 

Кажете ли една дума, хиляда години наред тя ще обикаля земята. 
37-278 

Всяка добра или лоша дума има дълъг живот. Думите се отпечат-
ват във въздуха и непрекъснато се носят от едно място на друго. Ос-
вен думите, мислите и чувствата също изпълват въздуха. 90-162 

Значи и без грамофонна плоча речта съществува във въздуха, 
отдето може отново да се възпроизведе. За това са нужни приспособ-
ления. Ако искате, можете да възпроизведете онова, което Питагор е 
говорил навремето си. Той е живял в 625 г. преди Христа и до днес 
още думите му се носят из въздуха. Благодарение движението на ми-
сълта и до днес мнозина проповядват учението на Питагора. Това е 
вярно за всяка наука, за всяко учение. За това Христос казва: „За вся-
ка дума ще давате отчет.“ 90-161 

Като знаеш това, бъди внимателен какво мислиш и какво гово-
риш. 90-162 

Какво говоря аз и какво говорите вие, и това се знае. Разумният 
свят хроникира всичко. 112-305 

ЕЗИКЪТ 

Всички съвременни езици са преводи от един стар,Божествен 
език, който е и първоначалният. От него има три езика, които са пър-
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вите преводи: китайски, еврейски и санскритски. В първоначалния език 
всяка дума е имала точно определено значение. 5-59 

Най-старият език е бил ватанският. Думите „Ом“ и „Аум“ са ватан-
ски. Те са свещени думи. 112-245 

Господи, благослови езика ми, за да излизат сладки, силни и кра-
сиви думи! 0-21.2.91 

Каквито са мислите и чувствата на човека, такъв е и неговият 
език, такова е и неговото гърло. Тая е причината, дето някои говорят 
дебело и грубо, а други приятно. 70-192 

Езикът на човека трябва да стане толкова мек, че всяка дума, ко-
ято минава през него, да се отразява хармонично за човешкото ухо. 38-

237 
Всеки човек, който иска да говори на един жив, изящен език, тря-

бва да има развити висшите центрове на говора. 76.8-25 
Човек трябва да възпитава своя ларинкс и своя език, да излизат 

от него меки, нежни звуци и тонове. 143-37 
Езикът на човека трябва да бъде точен, определен. А тъй да го-

вори едно, да се разбира друго, това не е език. 70-256 
Знаете ли колко работа предстои на човека, докато облагороди 

езика си и подобри състоянието на своето гърло. 70-191 
Недоразуменията произлизат от това, че не си разбираме от ези-

ка. 5-50 
Както източните, така и западните народи трябва да работят вър-

ху езика си, да го пречистят. 148-225 
Всеки човек си има особен език. Ако искаш да те разбере, ще го-

вориш на неговия език. Няма да произнасяш думите, както ти искаш, а 
ще ги произнасяш, както той иска. 191-115 
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Езикът на различните народи показва промените, през които е 

минал човек. Един ден, когато мислите на хората се еднакви, те ще 
имат един общ език. 112-245 

Щом влязат в новата епоха на любовта, хората ще си служат с 
един общ език – с езика на любовта. 144-319 

Чрез устата, чрез словото Бог създаде света. Следователно чрез 
устата човек създава бъдещето си. 143-39 

Ако говорите разумно, вие си приготвяте светло бъдеще. 143-40 

СИЛА НА ГОВОРЕНЕТО 

Да кажем: любов и благост. Като произнесем това изречение ня-
колко пъти, веднага развиваш своето сърце и своя ум, които действу-
ват хармонично в тебе, ти имаш вече сила. 75.1-69 

ИСКРЕНОСТ 

Какви трябва да бъдат отношенията между две разумни същест-
ва? – Първото нещо, което се изисква в отношенията им, е искреност-
та. Щом са искрени помежду си, отношенията им, всякога ще бъдат 
правилни. Освен това те трябва да имат три допирни точки помежду 
си. И тогава, като говорят, те лесно ще се разбират. 59-264 

Едно се иска от човека – искреност. Той се представя такъв, какъ-
вто не е. 70-118 

Искреността е морално качество. 122-306 
Едно важно условие, което се изисква от ученика е искреност. Ис-

креността трябва да бъде негова спътница във всяка мисъл, във всяко 
чувство и във всяко действие. 49-13 

От всинца ви искам да бъдете искрени, абсолютно искрени! Ис-
кам учениците помежду си да са вътрешно искрени, защото, като се 
намерят двама, усеща се има ли искреност, или не. Като се прибли-
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жиш към някой човек, който не е искрен, усеща се едно натегнато със-
тояние. Вложете искреността, и тази натегнатост ще изчезне. Искрени 
ще бъдете, не откровени, а искрени, искрени вътре в душата си. 122-306 

Кое е по-хубаво, човек да бъде откровен или искрен? – Ако човек 
е откровен, а не е искрен, то е едно зло. Откровен и искрен не е едно и 
също. Когато изучавате окултната наука и френологията, ще видите, 
че за искреността има един център, а за откровеността – друг център. 
Откровени хора са ония, които не са скрити, а искрени хора са ония, 
които са съвестни. Откровеният човек не е скрит, не е потаен, а искре-
 ният човек е съвестен. На откровеността произходът изхода е един, а 
на искреността – друг. Искреността произтича от един морален закон, 
а откровеността произтича от един полуинтелектуален принцип. За-
пример, аз съм откровен, отивам да кажа някому, че съм беден, разк-
ривам своите страдания, че жена ми, децата ми са болни и искам вие 
да ми помогнете. Но в тази откровеност има задна цел. Когато искре-
ният човек разкрива всичките свои престъпления, в него няма две ми-
сли, две желания. Та аз желая вие да бъдете искрени и после открове-
ни. 122-174 

ТАЙНИ 

Има общи неща, които сме длъжни да кажем; има неща, които се 
отнасят само до нас – тях не сме длъжни да казваме. Никой няма пра-
во да знае тайните на вашата душа, те са от личен, а не от общ харак-
тер. Ако някой ме пита, дали имам или нямам пари в джоба си, това 
мога да му кажа, пък и той сам може да провери. Те са външни неща, 
по тях мога да говоря всякога. Обаче има неща вътрешни, които се от-
насят само до моята душа – по тях не мога да говоря. Те са от духовен 
характер. Всеки, който иска да знае положението на моята душа, тряб-
ва да мяза на мен. Не мяза ли на мен, никаква тайна не мога да му от-
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крия. Представете си, че туря един епатрихил на някой вол и почна да 
се изповядам пред него за сторените си грехове. Тази изповед ще хва-
не ли място? – Няма. – Защо? – Волът не може да преценява. Доб-
ре,преценете, че пред вас не стои вол, но човек, който разбира всичко, 
но не може да пази тайна и разнася навсякъде това, което е чул. Зна-
чи човек може да се изповядва само пред такова същество, което 
включва в себе си всички изброени по-долу качества: честност, спра-
ведливост, интелигентности благородство. 76.6-45 

ВРЪЗКИ 

В целия органически свят, във всички същества има една 
тенденция да се групират, да образуват една вътрешна връзка . 96.3-44 

Без връзка нищо не се постига. 136-241 
В никоя работа не може да се успее, ако има разделение. 5-58 
Разделението е скъсване на връзките със самия източник на жи-

вот. То е ограничителен процес. 5-58 
Кога става разделяне? – Когато се яви алчността, т.е. чувството 

да владеем, да властвуваме, което се нарича индивидуализиране. 5-57 
Сегашните хора се страхуват от връзки, не искат да изгубят сво-

бодата си. Кога листът е свободен и се развива правилно? – Когато е 
свързан с дървото. Откъсне ли се от дървото, той пада на земята и за-
почва да гние. През това време ветрецът го духа, играе си с него. Сле-
дователно разумните връзки, направени от природата, не ограничават 
човека. Неразумните връзки обаче го ограничават. Пазете се от таки-
ва връзки. 84-22 

Всички души са свързани помежду си по такъв начин, че образу-
ват нещо цяло, неразривно. 80-66 
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„Полето“ е област, в която и живеят, и работят хиляди същества 

едновременно. Съзнателно или несъзнателно, те се намират в извест-
но отношение помежду си. Запример, всички хора, които работят на 
физическия свят, а свързани помежду си и също така са свързани и 
тия, които живеят в сърдечния и умствения свят. Колкото по-съзнател-
на е връзката между хората, толкова по-големи придобивки имат. 87-101 

Ученикът се уединява да учи. Той взима пет-шест книги със себе 
си и мисли, че е сам. Чрез книгите той е свързан с умовете на учените. 
87-101 

Самотата е най-голямото нещастие, в което човек може да изпад-
не. 87-101 

От връзките, които яравите на физическия свят, вие или ще се 
понижите или ще се повдигнете. 51-202 

Вие трябва да развивате интуицията си. Тя ви е необходима, за 
да разбирате човешкия характер, да разбирате кои хора са подобни 
на вас и кои не. С тези, които са подобни на вас, вие може да живеете 
добре, но от тия, с които не си съответствате, трябва да държите на 
известна дистанция. Може да правите следните опити: когато сте сил-
но разгневени, повикайте някой ваш приятел, да тури ръката си на за-
дната част на главата ви. Ако вие сте подобни помежду си, ако си хар-
монирате, той ще възприеме вашето неразположение и равновесието 
ви ще се възстанови. Ако пък не си хармонирате, неразположението 
или гнетът ви ще се увеличи. 75.1-86 

Като дойде при тебе онзи, който има истинска връзка, ще внесе в 
съзнанието ти разширение и ти ще се зарадваш. 97.4-26 

Хората трябва да работят върху себе си, да създадат правилни, 
чисти връзки помежду си, които да почиват на закона на свободата, а 
не на насилието. 71-135 
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Щом между двама души се образува правилна, Божествена връз-

ка, явява се светлина. 97.4-14 
Нашият неуспех на земята се заключава именно в това, че ние 

сами правим всички връзки. 97.4-16 
Връзка трябва да имате и външна, и вътрешна. Не подразбирам 

да правите връзки един с друг. Не, вие ще правите връзки с Бога, а 
Бог ще прави връзки между вас. Когато Бог свърже двама от вас, тога-
ва само ще имате връзка. 97.4-15 

Под думата „красив свят“ разбирам света и на единството, и на 
множеството. Под думата „множество“ разбирам, когато цялото мно-
жество живее в закона на съгласието. Под съгласие аз не разбирам  
съгласуване между двама души на почвата на някакъв интерес, на ня-
каква търговска сделка, или някаква търговска операция, защото това 
съгласуване е временно, а разумното съгласуване е една брънка в жи-
вота. То е свързване. И тази брънка върви през цялата еволюция на 
човека. 96.3-4 

Когато материалните връзки се прекъснат, отношенията между 
хората изчезват. По-силни са връзките, които имат за основа някаква 
идея. Значи духовните връзки са по-силни от материалните. 86-202 

Докато хората мислят един за друг, те са свързани. Щом преста-
нат да мислят, връзката им изчезва. 86-203 

Направете следния опит: Намерете някоя сестра или някой брат, 
които са се обезсърчили или изпаднали в меланхолия и се опитайте 
да трансформирате тяхното състояние. Образувайте една група от 10-
20-30 души, която да изпрати най-добри мисли и желания на този брат 
или на тази сестра и проследете да видите, какъв преврат ще произ-
ведат върху тях вашите мисли. Като се изредите един след друг да из-
пращате добри мисли, ще видите какъв преврат произвеждат те. Нап-



 64 
равете един такъв опит, да видите, какво чудо върши човешката ми-
съл. Само по този начин ще се създаде между вас една вътрешна 
връзка. 126-18 

За да се образуват здрави връзки с хората, преди всичко, човек 
трябва да бъде свързан с Бога. 59-18 

Всеки трябва да дойде до тази опитност, да направи връзка с Бо-
га. В тази връзка именно се крие силата на отделния човек, на семейс-
твото, на обществото, на народа, както и на цялото човечество. Тази 
връзка е толкова необходима, колкото му е необходим чистия въздух. 
Чрез тази връзка Бог се проявява навсякъде. И в ада да се намира, 
Бог ще смекчи страданията му. 22-109 

 Първата връзка ще бъде с Бога. Втората връзка ще бъде с Духа, 
който работи в вас. Третата връзка ще бъде с вашето съзнание, за да 
можете да слушате и разбирате. Имате ли тези връзки, каквото поис-
кате от Бога, ще ви се даде. 136-241 

Всички хора, които мислят, чувстват и постъпват по един и същи 
начин са скачени съдове. Всички хора, които имат еднакви убеждения, 
са скачени съдове. Всички обикновени хора представят система от 
скачени съдове, талантливите представят друга система, гениалните – 
трета. Изобщо хората представят системи от скачени съдове в зависи-
мост от нивото на своя уровен, сърдечен и волев живот. Не е безраз-
лично за човека в коя система скачени съдове трябва да влезе. Ако 
иска да стане гениален, човек мислено трябва да си създаде форма 
на гениален и така да влезе в системата на гениалните. Като се свър-
же с тях, той ще възприеме техния импулс и ще започне да работи 
усилено. Изведнъж няма да стане гениален, но постепенно, с течение 
на времето. Важно е да скачи своята форма с формите на гениалните. 
Може ли да направи това скачване, той може да стане гениален. Ще 
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кажете, че човек може да стане гениален и по еволюционен път. И то-
ва е възможно, но този път е много бавен. Днес има по-бързи начини 
за развитие, които трябва да се използуват. 87-184 

Да помогнем на човека, това значи да направим връзка с него. 
Само любовта прави връзки. 141-13 

Ще знаете, любовта и обичта подразбират връзка с нещата. 147-70 
Любовта приближава хората не по физическо разстояние, а по 

връзка между душите. 145-226 
Всяка любов, всяка връзка създадена при отсъствието на Бога, 

не е истинска. 70-93 
Всички връзки могат да изчезнат, обаче една връзка само не мо-

же да изчезне. Тя е връзката на любовта, най-важната от всички връз-
ки. 136-236 

Щом вложи своето сърце, любовта му се отправя към великото и 
безгранично начало на живота. Когато човек дойде до любовта, неща-
та се осмислят и оживяват. 66-7 

Връзката на любовта е разумна връзка. 136-236 
„Това е моята заповед, да имате любов помежду си, както ви аз 

възлюбих.“ Тази е моята заповед – първата връзка. Да имате любов 
помежду си – втората връзка. Както ви аз възлюбих – третата връзка. 
136-241 

Правилните връзки са връзки с разумни същества. 147-70 
Никаква връзка не може да съществува между хората, докато те 

не се проникнат от силно желание взаимно да си помогнат – по мисъл, 
по чувство и материално. 79-102 

Без даване, никаква връзка не става. 70-164 
Колкото по-будно е съзнанието на човека, толкова по-здрави са 

връзките му с хората. 56-129 
Връзката между сродните души е вечна. 36-7 
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Случва се едно от двете същества е на земята, другото е в духо-

вния свят. Те пак са свързани в съзнанието си, обичат се и взаимно 
разменят своите мисли и чувства. 80-65 

Връзките на земята не са връзки и в другия свят. Като отидеш на 
другия свят, мъчно ще намериш оня, с когото си бил свързан. 36-7 

За в бъдеще трябва да има такива училища, които да изследват 
хората, с които започваме някакво предприятие. 5-238 

Кога не са опасни връзките? – Когато човек сам прави връзки и 
сам ги развързва. Човек не трябва да остава други да го връзват и по-
сле да очаква да го развързват. 136-236 

Всяко желание вън от тебе, е проява на същество, което стои по-
ниско или по-високо от тебе и ти въздейства. Всяко желание в човека 
е във връзка с друго същество, което живее извън него. Тази връзка 
не е само външна. Тя крие корените си дълбоко в човешкото естество. 
65-74 

Човек казва: Какво мога да направя аз? Де седи моята цена? – 
Твоята цена седи във връзката, която можеш да направиш. Човешкият 
ум може да направи връзка между Слънцето и Земята. Хората са дош-
ли на Земята именно, за това, да направят тази връзка. 136-271 

ПРИБЛИЖАВАНЕ 

Сега хората мислят, че като се докоснат един до друг, любов 
имало по между им. Не, не, това не е любов! 41.21-5 

Едно от причините за злото в света е, че хората са дошли по-бли-
зо един до друг, отколкото трябва. С това те изменят пътя на движени-
ето си. 145-237 

Когато сте много близо, става едно преплитане на вашите аури и 
вместо да си помогнете, вие се спъвате един друг. 0-7.6.91 
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Колкото по-тясно са свързани хората, толкова по-големи са стра-

данията им. Те възприемат страданията си един от друг. 65-5 
Стойте на такова разстояние един от друг, че да не виждате ло-

шите си черти. Докато са далеч един от друг, хората виждат само доб-
рото в себе си. Щом се приближат повече, отколкото трябва, те не мо-
гат вече да се търпят. Пазете нужното разстояние помежду си, да не 
губите любовта си. 146-105 

Когато се влюбва, човек туря образа на своя възлюбен близо до 
очите си, вследствие на което не вижда другите образи и предмети. 
Като не вижда нищо друго, освен един образ, той прекъсва връзката 
си с хората, които по рано е виждал и обичал. 59-305 

Между хората може да съществува само идейна близост по зако-
на на любовта, мъдростта и истината. Всяка близост, вън от тия три 
закона, създава най-големи противоречия и нещастия на хората. 74-143 

Да се приближаваме към някого, подразбира приближаване към 
целта, която той преследва, а не приближаване по разстояние. Да се 
приближават хората към целта, която преследват, подразбира прими-
ряване на противоречията в техния живот. Да се приближават по разс-
тояние, това значи да се натъкват на нови противоречия. Човешкият 
дух е свободен, смел и решителен, докато има на разположение голя-
мо пространство, в което да се развива. 74-143 

Ако вие не можете да търпите някой брат, аз ще ви дам един на-
чин. Причината е, че и двамата сте положителни и двамата сте с изли-
шна енергия и не можете да се търпите. Ще намерите един брат, кой-
то той обича. Веднага ще го обикнете, но прямо с него няма да сте в 
съобщение. Или ще се обърнете към Христа и ще кажете: Господи, за-
ради тебе, застани сега между мен и моя брат, превърни неговото и 
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моето сърце да се опознаем. Това е най-добрият метод, той е духо-
вен. 41.30-20 

ВЛИЯНИЯ 

Външният свят има известни отношения към вас. 76.6-52 
Хората са свързани помежду си с нещо невидимо, което оказва 

известно влияние върху тях. Тази е причината, дето хората съзнател-
но или несъзнателно си влияят. 148-209 

В това отношение, човешкият мозък е градина, в която всеки мо-
же да посее един плевел или някой хубав цвят. 76.6-52 

Когато вибрациите на две тела не са еднакви, онова тяло, чиито 
вибрации са по-силни, оказва влияние върху другото, но което вибра-
циите са по-слаби. Ако се срещнат две тела с еднакви вибрации, те 
напълно се хармонират. 47-6 

Някой казва: Аз не искам да се влияя от никого. Казвам: Влияние-
то в живота е неизбежно. Слънцето не влияе ли на земята? Влиянието 
е закон: Ще влияеш и ще ти влияят. Чрез влиянието става вливане от 
един човек на друг. Благодарение на влиянието хората си помагат 
взаимно. Мнозина се плашат от влиянието, защото мислят, че ще изгу-
бят свободата си. Не, това е криво разбиране. Истински свободен чо-
век е онзи, който може разумно да използва влиянието на хората вър-
ху себе си. 47-33 

Питам: Ако някой не иска да се поддава на влиянието на хората, 
защо той иска да им влияе? 47-33 

Всеки трябва да даде израз на живота, който Бог е вложил в него. 
Да не се мъчи да подражава на другите. 44-49 

Мислите ли, че влиянието е нещо страшно? 43.24-18 
Влиянието, внушението, това са все човешки отношения. 43.24-18 
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От някои влияния човек не може да се избави. Вие като спите ве-

черно време, без да съзнавате, си влияете. 43.24-18 
Какво подразбирате под думата „влияние“? Отде произлиза коре-

нът на тази дума? – От думата „вливане“. Значи, за да влияят някому, 
трябва да му се влее нещо. 43.24-18 

Ние не искаме да бъдем под влиянието на другите хора! Действи-
телно, те са прави. Има внушения, от влиянието на които хората тряб-
ва да се пазят, но не всяко влияние е зло. 11-12 

Каквато книга и да прочетете, каквото и да направите, рано или 
късно, то ще остави своето влияние върху човека. 91-90 

Не мислете, че сте свободни от външното влияние. Вие ще влия-
ете на хората, но и те ще ви влияят. 91-90 

Никой не живее за себе си. Хората взаимно си влияят и помагат, 
без да съзнават това. 80-66 

В окултната литература се изтъква един закон, който определя 
отношението на всички същества в битието. Според него всяко същес-
тво се намира в отношение на пасивност(възприемчивост) спрямо по-
възвишените от него, а в отношение на активност – спрямо по-низши-
те. 97-48 

В живота оказва влияние и това, което знаете, както и това, което 
не знаете. В живота оказват влияние и видимите, и невидимите проце-
си. 70-180 

Ако човек се озове при някой голям водопад, той непременно ще 
изпита страх. Има мисли и желания у човек, които по сила са подобни 
на водата на водопад. Щом попадне човек пред такива мисли, чувства 
и желания, нека стои далеч от тях, по никой начин да не влиза в техни-
те течения. 47-6 
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Ние трябва да знаем всички причини, които ни въздействуват 

външно и механически, за да може да се справим с по-дълбоките при-
чини, които не зависят от нашето тяло, от физическото тяло, а от дру-
гите тела, които човек има. 41.5-9 

Който иска да не се намира под ничие влияние, нека се изолира, 
да живее отделно от хората. Тогава нито те ще му влияят, нито той ще 
им влияе. Иначе, докато човек живее между хората, той винаги ще се 
влияе от тях, пък и той сам ще им влияе. 47-33 

Когато някой казва да се пазите от неговото влияние, това подра-
збира, че той иска да ви влияе. Не се плашете от влиянието на хората. 
Защо? – Защото само Божественото в човека е в сила да влияе. Здра-
вият, разумният човек трябва да използва това влияние, а не да се па-
зи от него. Няма по-страшно нещо за хората от това, да престане Бо-
жественото да им влияе. Опасно е положението на дъщерята, когато 
майката престане да й влияе; опасно е положението на сина, когато 
бащата престане да му влияе; когато приятелят му престане да му 
влияе. Радвайте се, докато сте под влиянието на моята свещ. Какво 
лошо има в това, когато вие сте всред гората в тъмна, мрачна нощ и 
аз ви светна с моята свещ? Лошо ли е влиянието на моята свещ в то-
зи момент? Какво ще бъде вашето положение, ако в тази тъмна нощ 
аз изгася свещта си, за да не ви влияе? Не, спасително нещо е влия-
нието на хората. Всяко влияние представя запалена свещица. Вие 
трябва да схващате влиянието като разумен процес в природата и 
правилно да го използувате. 47-34 

Влиянието на добрите мисли винаги е по-силно от влиянието на 
лошите мисли. 47-34 

Цялото тяло е сбор от антени. Бъдете внимателни, когато възпри-
емате мисли и чувства, които идат от пространството. 31-329 
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Това, за което мислиш най-много, то оказва влияние върху тебе. 

92-49 
В съвременното общество хората се влияят един от друг, вследс-

твие на това са обеднели. Обедняването е морален упадък. 70-17 
Пазете се от чужди мисли и желания, натрапени отвън. 38-44 
Когато някой изнася своите убеждения по даден въпрос, той не 

подозира даже, че това не са негови убеждения, а убеждения на някое 
същество, светло или тъмно, което му влияе. 80-60 

Хората взаимно си влияят и предават нещо от себе си. Духовният 
предава на окръжаващите нещо от своята духовност, ученият – от сво-
ето знание. За това е казано, че с какъвто дружиш, такъв ставаш. 147-72 

Сега, за да прилагате новото, образувайте помежду си малки гру-
пи, в които влизат млади и възрастни братя и сестри, за да си въздей-
стват взаимно. Между млади и стари няма никаква разлика. 58-30 

Има две влияния в света: влияние на Божествените закони, които 
идат от възвишения свят; влияние на земните закони и сили, като еле-
ктричество, магнетизъм и други от низш характер. Тук се отнася влия-
нието на низшите същества върху човека. 38-119 

Вие трябва да изучавате влиянието на планетите върху човека 
като принципи, за да се ползувате от благотворното им въздействие. 
Човек трябва да бъде разумен, да се ползува от доброто им влияние. 
87-185 

Ще си турите за задача да се хармонизирате астрологически. 
Всеки за себе си трябва да знае от кои планети се влияе повече.  Все-
ки от вас трябва да знае приблизително под какво влияние спада. Ще 
се съобразявате с онзи велик закон на Космоса, който действа хармо-
нично във всички направления. 76.2-95 

В човека, при сегашното му състояние, има три течения: животин-
ско, човешко и ангелско течение, а Божественото течение идва сега. 
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Всеки момент трябва да знаете кои влияния преобладават във вашето 
съзнание. Не може да избегнете влиянието на животните. Като дойде 
влиянието на хората, вие почвате да мислите. Като дойде ангелското 
влияние, вие ще знаете да изправите поведението си и ще си кажете: 
Не е този пътя! – Като дойде Божественото, тогава се чувствувате 
силни и мощни. 122-194 

Всеки човек трябва да изследва своите мисли и желания, дали са 
от Божествен, или човешки произход. Ако са от Божествен произход, 
те са внесли сила и мощ в човека. 47-228 

Вие възприемате състоянието на добрите и на лошите хора. Като 
дойде някой лош, грешен човек при вас, и вие се чувствувате грешен. 
Като дойде някой добър, и вие ставате добър. Дойде някой неразполо-
жен и вие ставате неразположен. И едното състояние, и другото са чу-
жди. Вие трябва да различавате тия състояния, да знаете кое е ваше 
и кое не е. 142-207 

Усетите ли някакво неразположение в стомаха си, това показва. 
че между хората около вас има някаква дисхармония. Когато усетите в 
дробовете си някаква тежест, това показва, че сте в дисхармония със 
сърцата на другите. Усетите ли някакво стягане в главата, това показ-
ва, че сте в дисхармония с мислите на окръжаващите. 5-234 

Работете съзнателно, да станете господари на своите органи, да 
не се подчинявате на чужди влияния. 86-196 

Когато сте в стаята си и сте неразположен, излез вън да проме-
ниш мястото си, а с това ще се измени и състоянието ти. Попаднеш ли 
в едно общество и почувствуваш скука, излез оттам и иди на някой 
сбор или хоро и не мисли, че хората са лоши. 5-234 

Някой път ви дойде една мисъл, тежко ви е, но тази мисъл не е 
ваша, вие сте чувствителен и като тъй, вие долавяте тъгата на някое 
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малко същество някъде в Ню Йорк, което в даден момент не е изпъл-
нило своя дълг, не е изпълнило волята Божия, този велик Божи закон. 
Друг път изпитвате радост. Защо? – Защото другаде някъде по света 
някое малко същество изпълнило своя дълг както трябва. 5-218 

Вие трябва да учите, да различавате нещата, да знаете откъде 
идат. 141-101 

Трябва да работите съзнателно върху себе си да се освободите 
от външните влияния. 141-101 

Никой в света не е свободен. Човек се намира под влиянието не 
само на видимите същества, но и под влиянието и на невидимите, на 
извънземните същества, които дебнат човека и му казват: Ще ми по-
могнеш! Аз имам нужда от помощ. 45-142 

Като се прониквате един други, вие ще учите закона на различа-
ването, да познавате какви хора, какви същества са проникнали във 
вас. Ако се тревожите, това показва, че някой човек или някое същест-
во с нисък уровен ви е проникнало. Ако се гневите, ако работите ви не 
вървят добре, други са проникнали във вас. Ако не се тревожите, ако 
имате възвишено разположение, някое същество от висш свят е про-
никнало във вас или пък вие сте проникнали в друг човек и каквото по-
желаете можете да направите. Който иска да проникне в другите, съз-
нанието му винаги трябва да бъде будно, без никакви пропуквания, 
без никакво раздвояване. Дето има единство в съзнанието, там грях 
не съществува. Раздвояване на съзнанието е причина за пропукване-
то му. 141-109 

С мислите си и лошият, и добрият човек отдалеч могат да влияят 
на хората. Лошият действува неприятно със своето вкисване, а добри-
ят с добрата си мисъл ги повдига. 70-135 
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Когато между двама души съществува известно подобие, те вза-

имно си предават своите мисли и чувства, каквото единият мисли, 
другият ще го възприеме, каквото единият чувствува, и другият ще чу-
вствува. 144-250 

Пазете се от дребнави хора, от дребнави мисли и чувства, да не 
изпаднете под тяхно влияние. 86-336 

Има мисли, които се забиват като игли. Те идат някъде от прост-
ранството. Като се движите между хората, трябва да взимате предпа-
зителни мерки, с броня да се обличате. 192-118 

Има хора, на които енергията е много тягостна, затова на такива 
хора не бих дал да ми шият дреха. Такава дреха ще създаде лоши на-
строения у този, който я носи. 5-237 

Да ти ушие дреха онзи, когото обичаш. 5-237 
Има хора, които, като градят къща, оставят в нея най-лоши мисли 

и чувства, затова всички, които живеят в нея, умират. Учител или све-
щеник, който има такива лоши мисли, не бих го допуснал в къщата си 
и не бих му позволил да чете молитви. 5-237 

Никога не поставяйте нервен, сух човек да ви готви, а поставете 
за тази работа пълен, здрав, весел човек. 5-237 

Когато влезеш в някой магазин, ще купиш от него нещо, само ако 
ти се харесва търговецът. 5-237 

Вие трябва да сте смели, решителни, да не се поддавате на вън-
шни влияния. 142-304 

Мощно нещо е човешкият поглед. Хората със своите погледи си 
влияят благотворно. 70-36 

Ти си отчаян, неразположен. Мине край тебе едно дете или стар 
човек и те погледне. Чрез погледа си той иска да ти каже: Не се отчай-
вай, върви напред. Добър е Господ, ще ти помогне. 70-36 
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От детска възраст човек започва да се влияе от другарчета, от 

учители, от външни хора. Той се подава на подражание и неусетно 
придобива навиците на ония, с които дружи. Щом може да се поддаде 
на отрицателни влияния, защо да не се поддаде и на положителни? 
Както си внушавате отрицателни неща, така ще си внушавате и поло-
жителни. 85-342 

Ще ви изнеса едно положение, от което трябва да се пазите. Пре-
дставете си два организма А и В, които седят един до друг. Организ-
мът А съдържа много киселини в тялото си, в чувствата си е във водно 
състояние, а в мислите си във въздухообразно състояние. Този орга-
низъм е привикнал към киселините, които са в него, затова не чувства 
тяхното влияние, но неговите киселини се отразяват вредно върху ор-
ганизма В. Няма да мине много време, и този човек В ще умре. Защо? 
– Той е по-слаб и не може да издържи на разрушителното действие на 
киселините. Окултната наука нарича това лошо влияние „вампиризъм“ 
– изтегляне на магнетичните сокове от организма. За да се предпази 
човека от тия лоши влияния, окултната наука препоръчва на слабите 
хора да носят скъпоценни камъни. Те могат да трансформират лошите 
влияния на киселините. Обаче всички скъпоценни камъни не притежа-
ват тази сила. 76.6-10 

Виждаш днес някой млад, здрав човек, но утре чуваш, че умрял 
внезапно. Окултната наука обяснява тази моментна смърт с това, че 
този човек е попаднал под влиянието на известни природни течения. 
Човек трябва да бъде внимателен, когато попадне в тия течения. Той 
трябва да употреби разумната си воля, за да им противодейства. В 
природата съществуват не само тия течения, които отнасят живота на 
човека, но и такива, които завличат хората и ги отнасят някъде далеч 
из пространството. 76.6-11 
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Всяка наука оказва известно влияние върху мозъка и способнос-

тите на човека. Всяка наука упражнява известно влияние и върху чувс-
твата на човека. 47-13 

Когато човек иска да стане с него някакъв обрат в добър смисъл, 
той трябва да се скачи с теченията на природата, които идат от по-ви-
соки светове. 74-228 

Човек е изложен на влиянието на планетите, които му оказват 
благоприятно или неблагоприятно въздействие. Изучавайте характера 
на човека, с цел да откриете влиянието на едни или други планети 
върху него. 83-109 

Когато нашата Земя се движи в пространството на тази Вселена, 
ние се намираме под влиянието на тези същества, с които дохождаме 
в съприкосновение. И цялото това грамадно пространство, със всички-
те същества имат един отглас в нашите сърца, умове и души. 5-218 

Трябва да знаете, че никой не живее сам със себе си, никой не е 
самостоятелен. Вие сте център, дето се посрещат не само хиляда, не 
и 10 000, но милиони духове. Вие сте поле, дето те работят. 126-113 

У мнозина от вас има известно положение, известни прояви, кои-
то се дължат на това, че се намират под влиянието на тия духове. 126-

114 
Ако успеят лошите духове да ви завладеят, нещата се обръщат с 

дъното нагоре. 126-114 
Недейте се радвайте, че духовете се покоряват вам. Те се поко-

ряват, но само временно, защото те са интелигентни. Те се покоряват, 
докато намерят във вас някоя най-малка слабост. Намерят ли такава, 
те веднага ви завладяват и се проявяват тъй, както си искат. 126-114 

Вие трябва да познавате тия духове, да знаете техните прояви и 
да се научите да им въздействувате. 126-114 
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Съществуват и други светове, с висша култура, които ние прие-

маме като течения в природата. 74-228 
Тия влияния, които имате, като влизате тук, ако бихте концентри-

рали умовете си, щяхте да видите и светлини, и ангели, и ангелчета, и 
светии, и вашите заминали приятели да ходят тук, а по някой път да 
ви приказват. 122-349 

Когато някой виден цигулар свири на сцената, около него има де-
сетина музи от невидимия свят, които му помагат. 13-37 

Всяко противоречие се предизвиква от същества с ниска култура 
било от физическия, астралния или умствения свят. Тия светове имат 
своя физическа страна, която се отразява върху живота на човека. 74-

228 
Човек представя бойно поле за разумните същества били те све-

тли, или тъмни. По този начин те оказват известно влияние върху въз-
гледите на хората. 80-60 

Вашите прадеди играят голяма роля в живота ви. За да не ви съз-
дават неприятности, мислете всякога добро за тях. Така ще помогнете 
на тях и на себе си. 36-85 

Докато не се примирите с вашите близки от оня свят, вие не мо-
жете да направите добра връзка с тях. 36-85 

Ти си чрезмерно чувствителна. Ти имаш много баби и дядовци, 
заминали на оня свят, които те посещават често и се оплакват, че ги 
боляло крак, кръст, стомах, зъб. Като чувствителна ти възприемаш тя-
хното състояние и мислиш, че те боли нещо. В същност не си болна. 
70-75 

Не допущайте мътните течения да се вливат във вас, да ви раз-
мътват. Ако сте ясновидец, ще видите, че от всеки човек изтича някак-
во течение, бистро или мътно. Вината не е в човека, но в терена, по 
който се движи. 70-104 
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Мнозина могат да ви нашепват, да внасят във вас отрицателни 

мисли и чувства, но вие трябва да се противопоставяте на тия нашеп-
вания. Те са чужди мисли, които идат от извънземния свят. Това са 
мисли на ненапреднали същества, които искат да ви спъват. 142-304 

Ако човек не мисли, и най-слабото същество може да му причини 
пакост. 145-95 

Ученият, богатият, силният не се поддават на външни влияния. 
Те са устойчив 38-300 

Човек се намира под влиянието на Бога. Бог се явява като вътре-
шно влияние в човека. 83-110 

Има нещо лошо, мътно в мене. Какво да правя, да се освободя от 
него? – Отправете ума си към Бога, да се свържете с Неговата мисъл, 
да придобиете повече светлина. Обърнете сърцето си към Бога, да 
приемете Неговата чиста топлина. Отправете волята си към Бога, да 
се свържете с Неговата силна, чиста воля. 70-104 

Човек трябва да внася своите чисти мисли в производството на 
храната. 34-25 

Какви мисли внасят съвременните хора в производството и в ин-
дустрията? – Те имат единственото желае да забогатеят, да придоби-
ят, колкото се може повече печалба. 34-25 

Какво ще кажете за обувките, които носите на краката си? – Те са 
направени от кожата на животни, чиито живот е отнет насилствено. 
Какво е вложило животното, когато са отнемали живота му? Какво е 
внесъл онзи,който е одрал кожите, онзи, който е щавил кожите? Какво 
са внесли фабрикантите и работниците? – Всички са внесли своето 
недоволство и желание за забогатяване. Лъскави са обувките, но те 
носят нещастие на човека. 34-25 
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Във всичко, което изработва, човек трябва да влага своите чисти 

мисли и чувства, своите безкористни желания. 34-26 
Ако на някоя нива е убито животно или човек, кръвта прониква в 

житото. И като ядът от това жито децата на земеделеца, като по-неж-
ни, заболяват. 34-25 

Не може животинската или човешката кръв, пролята насилствено, 
да не донесе лоши последствия за човека. Това е строг и неумолим 
закон в природата. 34-25 

Има един вътрешен закон в природата, според който, когато чо-
век иска да изправи грешките на хората, всички тия грешки се натруп-
ват на неговия гръб. И този човек хиляди пъти ще съжалява, че се е 
заел с тази работа. 127-184 

Когато в някое общество влезе човек, който има любов в себе си, 
той може да повлияе на всички, които влизат в това общество. Те чув-
ствуват трептенията на неговата душа и започват да проявяват своята 
любов. Ето защо всички търсят човек, който да проявява любов, а не 
знание. Знанието ползува човека дотолкова, доколкото любовта е про-
никнала в него. 141-156 

Можеш да влияеш, но никога не можеш да владееш. 5-95 
Искате ли да направите човека вярващ, част от енергията на вя-

рата трябва да излезе от вас и да влезе в неговия съответен център. 
144-71 

По-добре е вие сами да си внушавате и сами да си влияете, от-
колкото други да ви внушават и влияят. 80-88 

Духовният човек трябва да се пази от груби, от грозни образи, да 
не остава те да му въздействуват, понеже след време те ще произве-
дат лоши последствия в неговата психика. 11-193 

Това, което днес свирих, ще се разнесе из целия свят и ще засег-
не всички. Никой не може да се освободи от влиянието на тази песен. 
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Това са тонове, на които не можете да се противите. Те са като свет-
лината и топлината, които ще разтопят снеговете и ледовете. Не гръ-
мотевиците на боговете ще оправят света. Кой ще го оправи? – Боже-
ствената мисъл, която минава през нашите умове, Божествената лю-
бов, която минава през нашите сърца, и Божествената сила, която ми-
нава през нашите души. 70-57 

ВНУШЕНИЕ 

Всички хора са под закона на внушението. 76.8-9 
Изобщо от внушението не може да се избавите. Вие трябва или 

сами да си внушавате, или друг да ви внушава. 43.24-18 
Внушението е човешки метод. 76.8-11 
Освобождавайте се от внушенията, колкото и мъчно да е това. 70-

27 
Светът е пълен с отрицателни мисли и внушения: това не може, 

онова не може. Тия мисли рушат. Откажете се от всичко, което руши, и 
приемете положителното. 70-155 

Низшите духове са създали голям дисонанс в човека и той трябва 
да се бори против него. 70-155 

Пазете се от отрицателните внушения на хората. Някой ви казва, 
че в скоро време ще се разболеете. – Ако сте слаб по дух, вие възпри-
емате неговото внушение и наистина се разболявате. Ако сте силен 
отхвърляте внушението и казвате: Аз съм здрав човек, живея разумно 
и не се поддавам на чужди внушения. – Изобщо това, в което човек 
вярва, става. 84-22 

Всички лоши духове се познават по това, че обичат да подкупват, 
да ласкаят човека. 43.31-129 
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Светлите духове си служат с контрасти. Ще те заведе при един 

човек, който върши престъпления и при друг, който върши добро, и ти 
казва кое е по-хубаво. 43.31-129 

Вие трябва да различавате от кой свят идат внушенията. 46-37 
Сегашните хора проявяват чрез внушение подтиците на минали-

те поколения. Бъдещето поколение ще прояви подтиците на сегашно-
то поколение. За да не се реализира злото на миналото, нито на бъде-
щето, превръщайте злото в добро. 146-227 

Ще ви кажа какво нещо е внушението. Запример, вие сте тъжен. 
отидете в някое общество, в което хората са весели. Заразявате се и 
вие и вие ставате весели. Туй е външното внушение. Щом се отдале-
чите от това общество, вашата тъга отново ви обхваща. Тя се явява 
като един червей във вас. Това е внушението на злото. Друг случай: 
Някой добър човек излиза от къщи весел, бодър, казва си: Аз мога да 
повдигна целия свят. – Отиде в някое покварено общество и веднага 
започва да чувствува, като че е в ада. Целият ден е тъжен, неразполо-
жен, казва си: Отидох! Изгубен съм вече! – Като се върне дома си, 
влезе в стаята си, всичко това изчезва изведнъж и неговата радост 
пак се появява. Трябва да знаете, че туй, което Бог е вложил във вас, 
никой не може да ви го отнеме. 126-138 

Каже ли някой, че не си добър, помисли и кажи в себе си: Бог ме 
е създал добър. Глупав човек си. Бог ме е създал умен. На всяка отри-
цателна мисъл постави положителна. Трябва ли да мълчим пред отри-
цателното? – Не е въпрос да се мълчи, но всеки да каже истината в 
себе си и да се държи за нея. 36-13 

Прилагането на волята, като метод за преодоляване на физичес-
ки и душевни болки, на мъчнотии и изпитания, не е нищо друго, освен 
закон на внушението. Който иска да работи чрез този закон, трябва да 
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бъде положителен. Най-малката отрицателна мисъл парализира дейс-
твието на волята. 85-332 

Дали съзнават, или не, всички хора си служат с внушението като 
метод за работа. 80-33 

Внушението е оръжие, чрез което човек може да воюва със зло-
то, с отрицателните сили в света. 80-39 

Често в умовете на хората проникват известни илюзорни мисли и 
внушения, които им създават ред болести и нещастия. Понякога те са-
ми си внушават някои отрицателни мисли, а понякога отвън им внуша-
ват. В много случаи внушението почива на користолюбива почва. Ос-
тавете човека свободен, не му внушавайте какво да прави. Търговците 
си служат с закона на внушението, с цел да изтръгнат нещо от клиен-
тите си. Дойде някой при тях, и те започват: Господине, имаме велико-
лепен плат, от такава и такава материя, струва еди-колко си. – Не, по-
кажете плата на купувача, кажете му колко струва и ако има възмож-
ност, той ще го купи. Няма защо много да се говори. Някои търговец 
пък обещават на клиентите си нещо, черпят ги с кафе, с това-онова, 
да ги предразположат. И това е внушение. 138-48 

Законът на внушението работи и в отношенията на религиозните 
хора. Например някой светски човек влезе в религиозно общество и 
всички започват да му проповядват, да му тълкуват Евангелието, ис-
кат да го накарат да приеме тяхното верую. Няма защо да го убежда-
вате да приеме вашето верую. Предложете на човека Евангелието, 
прочете му нещо и кажете: Това е Христовото учение. Ако го приеме-
те, за вас ще бъде добре; обаче свободен сте да не го приемете. – 
Който приема Христа в себе си, той трябва да върви по Неговия път. 
Човек трябва да бъде свободен да изповядва, каквото верую иска. Чо-
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век трябва да бъде свободен в три неща: в мислите, в чувствата и в 
постъпките си. 138-48 

Много от нашите навици се дължат на внушението. 76.8-11 
Мислите ли, че можете да бъдете абсолютно независими и сво-

бодни? Вие не подозирате даже, че всички ваши разбирания, всички 
възгледи, които носите в себе си, са придобивки на миналото именно 
чрез закона на внушението. 80-144 

Щом човек има недъзи, ще знаете, че е станало отбиване на 
енергията от правилния й  вървеж, поради което, чрез закона на вну-
шението, трябва да я върне в правия път. 76.8-14 

Никой не може да освободи човека от онази мисъл, която той сам 
си е внушил. 144-245 

Още от ранна възраст на детето внушават мисълта за остарява-
не и постепенно започва да остарява. 145 -200 

Даже продължителността на човешкия живот се определя от за-
кона на внушението. Някои хора, като слизат от невидимия свят, сами 
си внушават колко време трябва да живеят на земята. Всеки живее 
толкова години, колкото той сам си е определил. 76.8-11 

Мнозина се намират под отрицателното внушение на мисълта, че 
всичко е свършено с тях. Така не трябва да се мисли. Започнете с об-
ратния процес, да мислите положително. 36-15 

Достатъчно е да си внуши някаква положителна, права мисъл, за 
да разбере всички отрицателни, които е придобил чрез самовнушение. 
145-200 

Ако пожелае, човек лесно може да се подмлади. Как? – Чрез во-
лята си. Достатъчно е да си внуши някаква положителна, права мисъл, 
за да разбие всички отрицателни мисли, които е придобил чрез самов-
нушение. 145-200 
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Искате ли да напредвате в живота си, прилагайте закона за вну-

шението. 80-39 
Като разумни същества, вие ще си служите с внушението при 

всички случаи на живота си, за лекуване, за усилване на паметта си, 
за насърчаване, за понасяне на скърби и страдания и т.н. 80-39 

Колко пъти сте си внушавали една и съща мисъл, докато най-пос-
ле тя е станала наша плът и кръв. Често слушате някой да повтаря ду-
мите: Аз трябва да бъда човек! – След дълго самовнушение той наис-
тина става човек. 80-144 

Прилагайте този закон както към себе си, така и към вашите близ-
ки. 80-39 

Когато научите закона на внушението и можете да го прилагате 
целокупно във вашия живот, вие ще имате успех във всичко. 126-228 

Най-първо употребете закона на внушението върху себе си. Вну-
шавайте си и работете. Да кажем, че мнозина се намирате под влия-
нието на мързела. Какво трябва да правите, за да се освободите от 
него. – Ще си служите със закона за внушението. 125-228 

Всички трябва да работите върху себе си със закона на внушени-
ето. Имаш една скръб, кажи си: Утре скръбта ми ще бъде по-малка. – 
На втория ден ще кажеш също; на третия ден пак също и т.н. Ще си 
внушавате така, докато тази скръб се премахне. 126-228 

Ако някой ваш приятел се е обезсърчил и се страхува, че няма да 
издържи изпита си, вие го насърчавате, внушавате му, че ще свърши 
добре изпита си, и той се успокоява. 80-39 

При закона на внушението може да се яви някой човек с по-силно 
внушение от твоето и да ти въздействува или пък да неотрализира 
твоето внушение. 76.8-11 

Внушението е физически акт на насилие. 99-80 



 85 
Трябва да се освободите от законите на човешките внушения и 

да дойдете до внушения, които идат от свят, по-висок от вашия. 46-37 

ХИПНОЗА 

При сегашното положение, в което се намирате, вие трябва да 
пресеете своите мисли и чувства, да се освободите от чуждите влия-
ния, от примесите в живота. Всеки от вас да си създаде един нов възг-
лед. Сегашното положение, в което се намирате, е това на Дон Кихот 
и Санча Панса. Цялото човечество минава през техните състояния. И 
детето се ражда със свити ръце, в юмруци, иска да завладее света ка-
то господар. Щом умре, отваря ръцете си, смирява се вече. Обаче то-
ва е хипнотично състояние. Хипнозата е полезна само при един слу-
чай: когато имаш голямо нещастие или страдаш от тежка болест. Тога-
ва можеш да бъдеш хипнотизиран, без да си хипнотизиран. Само така 
ще се махне болестта. Пиенето на вино е хипнотично състояние. Не-
щастен си, беден си, без пари в джоба. Дават ти пари – ти си в хипно-
тично състояние. Всъщност ти се заблуждаваш – хипнозата нищо не 
ти допринася. Нито виното, нито парите могат да ти помогнат. 92-317 

Ако външното слънце изгрява, а вътрешното не изгрява, ти си в 
хипнотично състояние. Ако вътрешното слънце не изгрее, човек е като 
в мъгла и облаци, не се чувства разположен. 92-318 

Често хората се поддават на особени, хипнотични състояние, от 
които трябва да се освободят. Влюбените не са ли хипнотизирани? По 
цели дни момъкът гледа своята възлюбена в очите й. И момата прави 
същото. това не е ли хипнотизъм? Когато обича, и птичката хипнотизи-
ра. Когато змията иска да хване жертвата си, и тя си служи със също-
то изкуство. И вълкът владее това изкуство. Като влезе в някое стадо, 
на което овчарят е грешен човек, той погледне тази-онази овца, хип-
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нотизира я и тя не може да му се противопостави. Обаче, ако вълк 
влезе в стадо, на което овчарят е праведен човек, като погледне овца-
та, тя му тропне с крак и го изгони. Следователно, ако и вие държите 
връзката си с вашия овчар, с Бога, никакъв вълк няма да ви дави. 138-45 

Съвременният хипнотизъм ни показва, че ако хипнотизират някой 
учен човек и му внушат, че нищо не знае, като се събуди, той ще се 
почувства напълно невеж човек, нищо няма да знае. Той може да е 
професор, да е свършил два факултета, но в това хипнотично състоя-
ние всичко в него се заличава. Питам: де е неговото съзнание? След 
това отново го туряте в магнетичен сън, внушавате му, че много знае, 
че е свършил два факултета, че е професор, и той като се събуди, 
знае всичко. И обратното може да стане: да поставитете един прост 
човек в такъв магнетичен сън и да му внушите, че е виденден профе-
сор или лекар. Като се събуди, той ще може да решава и най-сложни-
те математически задачи или да предписва най-сериозни рецепти на 
болни. Какво показва това? – Че знанието е скрито в душата на човека 
и при известни условия може да се извика от него. 76.6-29 

ОБСЕБВАНЕ 

„Крадецът не иде освен да открадне, да заколи и да погуби.“ 141-3 
Когато известни идеи влязат в човека по негово желание, той жи-

вее, когато влязат насилствено, той страда и умира. Ето защо, когато 
се мъчите и страдате, ще знаете, че някои мисли, чувства или 
желания са влезли във вас без вашата воля, но все пак вие сте дали 
повод за това.. Докато в човека няма условия за влизане на нещо не-
чисто, то не може да го обсеби. 86-201 

Човек трябва да се пази от двойниците на някои умрели, които са 
като паразити. Те са като медузите в морето – хванат ли нещо, изсмук-
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ват го и тогава го остават. Когато усетите около вас една гъста мате-
рия, която ви обвива и смучи, това са именно тия двойници. Вие тряб-
ва да им противодействувате, да се освобождавате от тях. За да избя-
гвате тия влияния, първото необходимо условие е чистотата. Аз гово-
ря за духовната чистота. 76.6-11 

Бащата и майката се карат, децата не ги слушат; приятели се би-
ят. Причината за това се крие в дедите и прадедите на хората. Те сто-
ят зад своите ближни и ги настройват едни срещу други. Всички, въс-
танали едни срещу други, а дедите и бабите гледат и се смеят. Те 
обичат шегите и си играят с вас така, както не подозирате. Колкото по-
вече се дразните и гневите, толкова повече се смеят те. 36-85 

Вашите прадеди играят голяма роля в живота ви. За да не ви съз-
дават неприятности, мислете всякога добро за тях. Така ще помогнете 
на тях и на себе си. 36-85 

Някога хората искат да обсебват, за да създадат собственост. Не 
желайте хората да ви обичат, нито вие да ги обичате /в такъв случай/. 
112-260 

Всека душа, тъй както Бог я създал, е абсолютно свободна, и ни-
кой не може да я заграби и владее. Да се заграби и владее тялото, то-
ва може, но да се заграби и владее душата – това е невъзможно. Ду-
шата на човека е свободна. 126-13 

ВЪЗПРИЕМАНЕ 

Всяко нещо, което влиза във вас, трябва да бъде съществено за 
вашия живот. 76.6-22 

Като изучава себе си, човек дохожда до познаване на външния и 
вътрешния свят. Той разбира какво може да възприеме от различните 
светове. Запример, ако възприема чрез черния дроб, той се свързва с 
низшия свят. Ако ги възприеме чрез сърцето си, той се свързва с чове-
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шкия свят. И най-после, ако ги възприема чрез мозъка си, той се свър-
зва с възвишения свят, със света на мисълта. Мисълта е Божествени-
ят свят в човека. Който не може да възприема мислите чрез горната 
част на мозъка, той не знае какво нещо е Божественото. 38-30 

Физическата работа е един метод, чрез който се възприемат 
енергиите на земята. Тези енергии се възприемат чрез краката. Ето 
защо, когато човек работи физическа работа, порите на краката му 
трябва да бъдат отворени, за да могат енергиите правилно да цирку-
лират в тялото. При духовна работа се засягат чувствата, затова него-
вото сърце трябва да бъде отворено, за да приема енергиите на духо-
вния свят. При умствена работа умът трябва да бъде отворен, т.е. мо-
зъкът да е в състояние да възприема. 38-30 

ВДЪХНОВЕНИE 

Вдъхновението е най-великият закон, който съществува в света. 
43.31-122 

Време е вече човечеството да мине от фазата на внушението 
във фазата на вдъхновението. 76.8-11 

В света има само едно положение на което човек трябва да се 
поддава, а именно, вдъхновението. 43.24-18 

Дойдете ли до закона за вдъхновението, там започва истинският 
живот. 76.8-11 

Вдъхновението е Божествен закон. 76.8-11 
То е по-високо от внушението. Никой не може да въздействува на 

вдъхновението, то е постоянно и винаги расте. 76.8-11 
Някой смесва вдъхновението с настроението. Настроението е 

един особен свят, свят на илюзии. Вдъхновението никога не се мени. 
Обектът му никога не се мени. 41.29-11 
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Какво нещо е вдъхновение? – Човек е вдъхновен тогава, когато 

има едно същество, което го люби, което се интересува от него. Няма 
ли някой да го обича, той изгубва вдъхновението си. Това същество, 
което ви обича, може да бъде във физическия свят, в духовния или в 
Божествения свят. 48-76 

За да дойде вдъхновението у вас, вие трябва да сте изучили за-
кона на жертвата и закона на вярата. Вдъхновение може да има само 
човек на абсолютната вяра. Онези хора, които нямат вяра, не могат да 
имат вдъхновение. Те могат да имат само въодушевление. 43.31-122 

Вие ще турите като основа на живота се ключа на вярата. По този 
начин искам във всинца ви да се яви вдъхновение. Без вдъхновение 
никой не може да работи. 76.2-122 

Всеки ученик, като влезе в какъв и да е клас, трябва да има вдъх-
новение. Нищо друго не трябва да го занимава. Ученик без вдъхнове-
ние е мъртав. Това, че си нямал шапка, обуща, туй са второстепенни 
работи. Или пък, че си бил болен, че си имал сърцебиене, и това нищо 
не значи. Вдъхновение имаш ли, там е силата на ученика. Изгубиш ли 
вдъхновението, ти си мъртъв човек. Тогава всеки може да те погребе. 
Имаш ли вдъхновение, всичко се разтваря пред теб. В природата съ-
ществува този закон. Виж например, кака затвореното житно зърно 
пробива яката земя. Вдъхновение има в него! Ако в него нямаше вдъх-
новение, то щеше да се изгуби в почвата, щеше да изгние. И когато 
ученикът има вдъхновение дето и да го затворите вие, той пак ще из-
лезе отгоре, ще покълне. Тъй щото този закон трябва да действа у 
всички ви. 76.2-123 

Когато казват, че у някого дошло Божествено вдъхновение, аз 
разбирам, че той говори за онези разумни връзки, които съществуват 
от началото на нашия живот. Какво те вдъхнови? – Разумните Божест-
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вени връзки. Дали тези връзки ще бъдат положителни, или отрицател-
ни, от вас зависи. 127-349 

Когато влезете в природата, оттам ще черпите вдъхновение. 41.3-

12 
Хората имат вдъхновение – имат посещение на Духа. 144-71 
Някой казва: аз се вдъхновявам. – Не, ти си внушаваш. Само Бог 

може да вдъхновява някого. Човек сам себе си не може да си създаде 
вдъхновение, но той може да си внуши. 43.24-18 

Ако затворите ръцете си, няма да имате вдъхновение. Който зат-
варя ръцете си и свива краката си, мяза на една изолирана батерия. 
Вие сте се затворили и казвате Сега да ме посети Духа, да се вдъхно-
вя. – Духът като дойде, вие ще мислите свободно и тогава енергиите 
на живата природа ще проникнат във вас, но за да ви посети Духът, 
трябва да се отворите. Дръжте ръцете си свободни, и вдъхновението 
ще дойде. 43.31-124 

Когато Учителят говори, ученикът се вдъхновява. В това говорене 
има винаги свобода: ученикът може да приеме или да не приеме съве-
тите на Учителя. 99-80 

Онези хора, които се вдъхновяват, животът им е постоянен. Таки-
ва хора могат да учат без усилия. 76.8-12 

Почне ли човек да работи със закона на вдъхновението, той нав-
лиза в една нова област – в областта на хармонията. 76.8-12 

Вдъхновението изисква безкористие, както майката отглежда де-
тето си. Който работи безкористно, с вдъхновение, само той има усло-
вия да се радва на плодовете на своя труд. Който работи с вдъхнове-
ние, безкористно, той има дух и сила да победи всички мъчнотии, да 
се справи с трудностите на живота. Така завършена работа, тя е дело 
на вечността. 78-64 

Вдъхновение,  вдъхновение ти си благословение. 194-76 
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ОБМЯНА 

Човек е предавател и възприемател на енергии. 144-250 
Ако във вашата душа имаше идеи, каквито има и моята душа, или 

ако в моята душа нямаше нищо особено, ние нямаше да се търсим. 
Всяка душа носи една особена красота, едно особено проявление на 
Бога в себе си, което в другите души го няма. Всяка душа търси други-
те души. Бог е разпределил своите блага между всички тъй, че като се 
търсим взаимно, това правим с цел да придобием туй, което нямаме в 
себе си. И тъй, обмяна става постоянно между душите. Значи всяка 
душа търси другите души. 96.3-50 

Правилна обмяна трябва да има навсякъде в природата. 142-115 
Освен физически, човек се обменя с енергиите на планината и 

духовно. Колкото по духовен е той, колкото по-будно е съзнанието му, 
толкова и обмяната между него и природата е по-правилна. 145-10 

Правилна обмяна трябва да съществува между хората. 145-278 
Докато са на земята, хората се обменят помежду си. Те се нами-

рат в отношение на взаимно даване. 80-31 
Без обмяна не може. Никой не може да избегне закона на обмя-

ната. Важно е обмяната да бъде правилна. 70-37 
Дето обмяната не е правилна, там има страдания и нещастия. 142-

115 
Човек или дава или взима. Погледнеш един човек, или даваш, 

или взимаш. И той те погледне: или дава, или взима. Това е обмяна. 
70-36 

Ръкуването представлява волев разумен акт. 64-252 
При ръкуването става обмяна на енергиите между ония, които се 

ръкуват. 98-224 
При него пръстите се допират и така се предава енергия от едно 

лице на друго. 64-252 
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Да се ръкуваш както трябва, това е добро. Истинското ръкуване 

крие пет ценни качества, които ще предадеш чрез себе си. При ръку-
ването ти внасяш един Божествен елемент – участие на палеца. Пос-
ле ти внасяш благородство – участие на показалеца; след това вна-
сяш справедливост – участие на третия пръст – Сатурн; с участието на 
безименния пръст ти влизаш в красотата на живота. Най-после ти уча-
ствуваш с малкия си пръст – внасяш добра обхода в отношенията с 
хората. 70-183 

Когато се обичат, хората предават настроенията и разположения-
та си един на друг. 144-249 

Ако се ръкуваш и не даваш нищо на хората, това не е никакво ръ-
куване. 70-183 

Истинското ръкуване подразбира да внесеш нещо Божествено в 
човека. 70-183 

Обмяна трябва да има и в любовта. 142-115 
Понякога едно докосване на приятеля ви действува благотворно 

върху организъма ви. 70-36 
В приятелството става истинска обмяна между душите. 36-29 
Правилната обмяна подразбира следното: Срещнете един човек, 

пита те нещо – не го избягвай, погледни го добре и го поздрави. И те-
бе, като те срещнат, също трябва да те поздравят. И с тебе върви 
Оня, Който те е създал. Следователно поздравете Бога, Който живее 
във всички хора. 70-37 

При всяка среща, човек дава нещо от себе си. Това става съзна-
телно или несъзнателно. 80-66 

Каже ли някой, че ви обича, той влага нещо във вас. Кажете ли 
някому, че го обичате, вие влагате нещо в него. Мисли ли някой добро 
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за вас, той влага нещо в касата ви, мислите ли добро за някого, вие 
влагате нещо в неговата каса. 131-42 

Когато двама души се обичат или мразят, в първо време те взи-
мат един от друг своите положителни или добри черти, а после – отри-
цателните или лошите черти. Дали обичате, или мразите някого, вие 
ще започнете да приличате на него. 49-168 

Когато двама души се обичат, те трябва да отправят енергиите си 
към трети център, общ за двамата. Този център трябва да бъде някой 
висок идеал или някое възвишено същество, което да е в състояние 
да регулира енергиите на съществата. Нека Бог бъде центърът. Ина-
че, остане ли да преливат енергиите си един към друг, те ще се сблъс-
кат, ще експлодират, ще се изгубят в пространството. 74-268 

Който е разумен, може да се ползва от опитностите на другите. 
75.1-93 

Младият и старият се обменят и дохождат до пълно разбирателс-
тво. Старият има повече светлина, а младият повече гориво. Младият 
се учи да превръща горивото в светлина. Благодарение на младостта 
си старият е придобил светлина. Той се стреми да я увеличи и преда-
де на другите. Младият, благодарение на стария, придобива гориво, 
което предава на другите и се стреми да превърне в светлина. Млади-
ят носи възможностите на стария, а старият носи възможностите на 
младия. Ето защо младият трябва да се стреми към стария, а старият 
към младия, както мисълта към чувството и чувството към мисълта. 70-

105 
Кога да е човек трябва да срещне същество, по-високо от себе 

си, за да възприеме от него онази енергия, която да възстанови сили-
те му, да му даде нова насока в живота. 59-181 
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Докато човек отправя мислите си, чувствата си към един център, 

с по-високо съзнание от своето, той всякога ще се ползва от светлина-
та на това съзнание, която постоянно ще се усилва. 74-269 

Каквато любов Бог е показал към нас, такава трябва и ние да по-
кажем към Него. 142-115 

ИЗПОЛЗУВАНЕ 

Човек трябва да знае,че в неорганизирания свят, в който живее-
те, хората могат да го оценяват дотолкова, доколкото го използуват. 
141-134 

Вие имате един здрав, силен кон. Докато го използувате, вие го 
цените. Щом конят заболее и не може да ви служи, вие не го цените 
вече и го пенсионирате. Същото отношение ще срещнете и между хо-
рата. 141-134 

Пазете се от използуване. Каже ли някой, че ви обича, бъдете 
внимателни към него, без да го използувате. Ако си позволите да го 
използувате, ден след ден любовта му ще се намалява. Естествено е 
човек да обича това, което сам няма, но правилно е да не се стреми 
да използува благото на другия. Защо? – Защото любовта не търпи 
никакво насилие. Дето е насилието, там никаква любов не съществу-
ва. 145-207 

Да иска човек е едно, а да проси – друго. Да проси е нахалство. 
Ти можеш да искаш само от приятеля си, от майка си, от баща си. 0-

14.12.90 
Не искайте от някого нещо, защото не можете да се освободите 

от него. Той ще ходи подир вас като сянка. 145-208 
Да не обичате някого, това значи,че не можете да му дадете, как-

вото той иска, нито можете да приемете това, което той ви дава. Защо 
не искате да дадете и защо не искате да приемете? – Не искате да да-
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дете на някого това, което той желае, защото не е готов да го върне. 
Не искате от него нищо, защото не можете да се освободите от него. 
145-208 

ДОБРО 

Доброто не е нищо друго, освен любов, изразена на физическия 
свят. 79-107 

Доброто носи живот, светлина и свобода за нашата душа. 43.18-26 

Доброто е нещо реално, което всеки може да опита. То е капитал, 
с който човек всякога може да разполага. Чрез доброто той се свързва 
със съществата от разумния свят. Достатъчно е да помисли за тях, за 
да му се притекат на помощ. Не става ли същот с детето? Достатъчно 
е да извика „мамо“, за да се притече веднага майка му на помощ. Доб-
рото е духовна, а не материална сила. То е подобно на антената на 
радиото. Каквото е антената за радиото, такова нещо е доброто за 
слънчевия възел. Щом възприемеш доброто, не трябва вече да се 
страхуваш. Ти разчиташ на него, като на сила, която може да ти помо-
гне. 66-210 

Не е достатъчно да се направи едно добро, но то трябва да бъде 
направено навреме и на място. 132-216 

И най-малкото проявено добро в тебе е в сила да ти донесе пове-
че блага, отколкото най-голямото знание. 104-160 

Добрият човек е израз на разумната воля на Бога. 34-101 
Всеки ден трябва да мислиш за себе си и да правиш по едно мал-

ко добро. 27-172 
Всеки ден човек трябва да направи поне най-малкото добро, из-

разено в мисъл, чувство и действие. Това добро може да бъде напра-
вено на някой извор, на някое растение, на някоя мушица или на някой 
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човек. Колкото и малко да е това добро, то трябва да се направи. 132-

177 
Всякога и всъде може да се прави добро. 70-56 
Ако направиш едно добро, мисли първо да задоволиш Бога, а по-

сле – хората. 70-141 
Ти трябва да правиш добро от своето. Кой от вас е дал нещо от 

себе си? 31-198 
В доброто се крие благото на живота. Добре е да направя едно 

добро, чрез което да се благословя. 70-244 
Доброто остава красиви образи, които се запечатват в паметта на 

човека. Дави се някой и ти го извадиш от водата – радваш се, че си 
направил добро. Нарисуваш една хубава картина и я подариш на ня-
кого – пак се радваш. Светлината отпечатва красивите образи на доб-
рото. Де се крият тези образи? – В миналото. Срещнеш един човек, 
приятен ти е, искаш да му направиш едно добро. Защо искаш да му 
направиш добро? – Защото в миналото той ти е помогнал нещо и ти 
искаш да му благодариш. Всеки, който ти е направил добро, заслужа-
ва внимание. Не се отказвай да услужиш на оня, който ти е направил 
някакво добро. Всякога да благодарим за доброто, което ни е направе-
но, и да сме готови да отговаряме по същия начин. 70-224 

Доброто е скрита сила в човека, която трябва да се прояви. 145-48 
Нека доброто, което е вложено в тебе, се проектира чрез твоя ум, 

чрез твоята ръка, чрез твоя крак, чрез твоето око. Дай място на добро-
то, да се прояви. 79-224 

В какво се заключава истинския живот? – Да се ограничаваме в 
правене на зло и да се изявяваме в правене на добро. 70-226 

Всеки човек, който не прави добро, е лош, всеки, който не прави 
зло е добър. Следователно, когато лошият престане да върши зло, 
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става добър, когато добрият престане да върши добро, става лош. 70-

257 
Доброто трябва да го търсите. Във всеки човек има скрито добро. 

70-125 
Прави добро, без да знае някой. 70-239 
Като направите някому добро, не го споменавайте, но радвайте 

се за самото добро. Направите ли някому добро, не му го натрапвай-
те, не казвайте, че вие сте го направили. Оставете човека свободен, 
той сам да съзнае доброто, което Бог му е направил чрез вас. 14-248 

Каквото добро направите, ще го забравите. 14-248 
Този пък, на когото си направил добро, той сам трябва да изрази 

любовта си спрямо тебе. 14-248 
Преди години при мене дойде един млад човек, който ми каза: 

Знаеш ли, решил съм да не правя добро на хората. Колкото добрини 
съм направил, все зло съм намерил. Защо е така, не зная.  – Правил 
си малки добрини. Престани да правиш малки добрини. Ако направиш 
една малка добрина на тигъра, той непременно ще те изяде. Най-мал-
кото парче месо дадено на звяра е в състояние да го озвери още по-
вече, да го хвърли в крив път. Малкото парче месо ще го настърви 
още повече и ти ще му станеш жертва. 112-383 

Истинското добро е онова, което е добро едновременно за всич-
ки. То прави всички хора доволни. 56-135 

Добрите и прави постъпки развиват сърцето и човек става силен. 
Добрите постъпки имат отношение първо към самия човек, а после 
към другите. От благото на своите добри постъпки се ползува първо 
онзи, който ги прави, а после неговите ближни и окръжаващи. 145-186 

Който дава е добър човек. 70-161 
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Ако искаш да познаеш дали един човек е добър, накарайте го да 

сготви. Добрият човек готви вкусно, сладко. Който яде от неговото 
ядене, се усеща бодър, разположен. 45-147 

Стремете се да бъдете добри. 70-334 
Бог си служи с много начини, докато събуди желанието на човека 

да прави добро. 70-327 
Щом се откажат от злото и започнат да се подчиняват на добро-

то, хората стават любими на Бога. Любимият на Бога се ползува от не-
говата сила и власт. 145-224 

Добрият човек е ангел, служител на Бога. 70-299 
Истински добрият човек оказва влияние в три направления: върху 

тялото, върху сърцето и върху ума на човека. 74-111 
Ще знаете, че добрите хора, дето и да са, имат следното свойст-

во: те всякога са и близо, и далеч. Те са близо за себе си и далеч за 
хората; близо за тези, които ги обичат; далеч за онези, които не са 
разположени към тях. 130-173 

Радвайте се на всеки добър човек, когото Бог е изпратил на земя-
та. Той все ще свърши нещо добро. 70-265 

Давайте ухо на доброто. Отправяйте ухо към доброто. Така ще 
привикнете да възприемате музиката на разцъфтяването. 70-196 

Доброто никога не пропада. Няма случай в историята на човечес-
твото, дето доброто да не се върнало при оня, който го е направил, и 
то с лихва. 70-252 

Доброто, което правите, никога не се споменава, защото доброто, 
което сте направили някому, е написано както на вашия, така и на не-
говия гръб. 45-66 

Една добрина компенсира 99 погрешки. 45-148 



 99 
Доброто дяло е общо за всички. То принадлежи на цялото чове-

чество. Истинско добро е това, на което всички хора се радват. Това 
добро е направено от любов към Бога и затова е общо благо. 136-220 

По доброто Бог познава своите чада. Той има доверие само на 
добрите хора. Щом съзнава своята доброто, човек дава път на Бога в 
себе си. 61-296 

ДАВАНЕ 

ДАВАНЕТО Е КАЧЕСТВО НА ЛЮБОВТА 

Едно от качествата на великата Любов е даването. Придобиете 
ли това качество, вие ще запазите Божественото в себе си. 59-247 

Първото качество на любовта е даването. Не можете да наречете 
любов това, което нищо не дава от себе си. 147-200 

Никой не може да придобие любовта, ако предварително не се 
научил да дава. 147-245 

Любовта само предава, без да взима нещо. Единствената сила, 
която само дава, а нищо не взима, е любовта. Любовта е вечно нача-
ло на живота, което само дава. 70-236 

Истинската любов започва със закона на даването. 67-8 
Ако обичаш някого, дай му нещо ценно. 145-157 
Любовта подразбира правилна обмяна между душите. Когато 

единият иска нещо, другият трябва да дава. Любовта не позволява 
единият само да иска, а другият само да дава. Двамата ще дават и 
двамата ще взимат. 142-336 

ДАВАНЕТО 

Даването е закон на небето, закон на изобилието. 138-54 
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Трябва да дадеш! – Защо? – Ако не дадеш, ще се пукнеш, а като 

се пукнеш, от тебе ще изтече излишното. Това е закон в природата. 
96.3-51 

Всеки трябва да се научи да споделя със своите ближни благата, 
които Бог му е дал. Това споделяне трябва да стане разумно. Съвре-
менните хора малко дават, всичко взимат. Според Божествения закон 
всичко ще даваш и всичко ще взимаш. 6-2 

Давайте, за да ви дават. 58-49 
Колкото даваш, толкова ще ти се даде. 35-8 
Когато чашата на користолюбието се препълни, човек не може 

вече сам да я носи и търси някой да му помогне. Щом някой човек му 
се притече на помощ, той е длъжен да му даде нещо от изобилието 
си. Първоначално човек дава по необходимост, докато придобие нави-
ка естествено и доброволно да дава. Щом развие милосърдието си, 
той не се стреми повече към взимане. 87-48 

Иска или не иска, природата застава човека да дава. Ако добро-
волно не дава, той ще се намери на дъното на кладенеца, отдето ще 
се принуди да даде всичко каквото има, само да дойде някой да го из-
вади от там. 87-49 

Като възприема и обработва, човек трябва да е готов да даде не-
що от себе си. 145-278 

Като възлюбиш Бога, ще се научиш да даваш. 90-200 
Когато човек придобие известни знания, трябва да излезе в све-

та, между окръжаващите, и да им предаде част от своето знание. Той 
трябва да прави това от любов, а не от принуждение. 11-143 

Ще кажете, новото учение изисква щедрост. И двете страни тряб-
ва да бъдат щедри, а не само едната. 114-227 

Този,който само взима, без да дава, както и този, който само да-
ва, без да взима, и двамата не ви обичат. 100-20 
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Един от законите на Божествения свят гласи: човек е длъжен да 

дава от благата, които приема и на другите, след като задържи за се-
бе си толкова, колкото му е нужно. Останалата част, колкото и малка 
да е, той трябва да я даде на своите ближни. 57-154 

Даваш – ще ти се даде. Този закон е наречен закон на всемирно-
то изобилие. 32-11 

Следователно причината за богатството и сиромашията в живота 
се дължи на спазване закона за даването. 69-17 

Даването не се отнася само до материалните, но и до сърдечните 
отношения. 58-49 

Ако приема Божественото знание, без да го предава навън, човек 
сам приготвя условия за своята смърт. 57-154 

Каквото човек даде на хората, това ще дадат и възвишените съ-
щества на него. 35-8 

Сегашното възпитание се страхува от даване, да не би човек да 
осиромашее. Новото възпитание препоръчва на децата и на възраст-
ните да дават. 145-281 

Разумното даване не опропастява човека. 58-49 
Всеки човек носи в себе си нещо хубаво, което може да предаде 

на ближните си. Отношенията на хората могат да бъдат правилни са-
мо тогава, когато за основа седи даването. Обаче, ако единият само 
дава, а другият само взима, отношенията не могат да бъдат правилни 
между тях. 80-66 

Като даваме нещо, добиваме нещо. 97.4-30 
Всичко, което желаеш да получиш, трябва да го дадеш и на дру-

гите. 145-66 
Бъдете и вие проводници на благата, които Бог ви дава. Не за-

държайте Божиите блага само за себе си. Нека те постоянно текат 
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през вас, та кой как мине, да се ползва от тях. Ако камъните биха за-
държали слънчевата топлина в себе си, те биха се стопили, биха прес-
танали да съществуват като камъни. На това основание казвам: Божи-
ите блага, които минават през вас, ще задържате във вас временно, и 
веднага след това ще давате – ще бъдете като камъните. 136-246 

КОГА ДА ДАВАМЕ? 

Аз ще дам не защото съм разположен, но защото е право да дам. 
41.29-10 

Човек не може да дава, докато не е събрал. Първо човек трябва 
да събира, а после да дава. 142-394 

В скърбите човек се учи да събира, а в радостта да дава. 142-394 
Когато човек дава според закона на любовта, той трябва да знае 

кога да дава. Който дава на време, той е умен човек. 142-30 
Давайте на хората само тогава, когато можете да ги оправите в 

пътя на растящите величини. Давайте, че да осмислите живота на 
своите близки. 26-161 

Енергията, която тече през онзи, който дава, и през този, който 
взима, е Божествена и за нея се държи сметка. Тя не може и не тряб-
ва напразно да се изразходва. Природата разполага с точни часовни-
ци, които отбелязват колко и за кого е изразходвана тази енергия. 71-

122 

КОЛКО ДА ДАВАМЕ? 

На физическия свят Бог се изявява чрез даването. Следователно 
бъдете и вие щедри като Бог. 59-100 

От изблика на Божествената благодат, която идва във вашето 
сърце, във вашия ум, във вашата душа и във вашия дух, вие трябва 
да давате изобилно и на другите. 122-340 
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Колкото повече дава човек, толкова по-добре за него. 145-282 
Давайте изобилно, а не разточително. 145-282 
Всеки човек има право да даде само половината от онова, което 

получава, а не цялото. И като даваш, не искай нищо. 11-38 
Има един вътрешен закон, който определя степента на даването. 

Човек не може да бъде богат, ако не е щедър. 59-100 
Който дава изобилно, получава изобилно; който дава оскъдно, по-

лучава оскъдно. 87-113 
В човешката организация има взаимопомощ, но има и изнудване. 

В Божествената организация има взаимопомощ без никакво изнудва-
не. Тук излишъкът се раздава без задържане от когото и да е. Всеки 
има право да се ползува от излишъка на благата, т.е. от техните лих-
ви, но в никакъв случай няма право да нарушава капитала или майка-
та на дадено благо. Давай от излишъка, без да знаят другите за това. 
26-30 

Ние не учим хората да дават всичко, да изпразнят хамбарите, да 
се самопожертвуват, но да дават само излишното. 116-9 

Докато имаш, раздавай от торбата си и не съжалявай. Ако твоята 
торба не се пълни и празни, ти не си на прав път. Торбата ти всякога 
трябва да бъде пълна. 132-169 

Бог ви изпитва по разни начини. Някой ви донесе цял хляб. Ти ми-
слиш, че е само за тебе – лъжеш се. След малко съседът ти иде при 
тебе и казва: Моля ти се дай ми малко хляб. – Ако не му дадеш, не си 
разбрал закона. Колко хляб ще му дадеш? – Обикновено българинът 
дава малко, той не е готов да даде половината от своето благо на 
ближния си. Един брат казваше: Аз давам малко, но от сърце, то се 
благославя. – Ако даваш много, но не е от сърце, даденото се намаля-
ва. 70-225 
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Един познат ми разправяше как бил подложен на изпит за негова-

та щедрост. Един ден той останал само с един лев в джоба си, нямал 
пари за хляб. Мислил си какво да прави, отде да вземе пари да се нах-
рани. През всичкото време попипвал левчето, на него уповавал. Сед-
нал на една пейка в градината и размишлявал върху живота. Поглеж-
дал хората около себе си – все богаташи. По едно време отнякъде се 
задал един просяк и се отправил към него. Той си помисли: Толкова 
богати хора, а право към мене иде. Какво да правя? – Отвътре нещо 
му казвало: Дай левчето! – Дадох последния си лев и престанах вече 
да мисля за него. Като нямаше какво да мисля, успокоих се. В това 
време мина край мене един мой приятел, с когото не бяхме се вижда-
ли десетина години. Той се зарадва, спря се да поговорим. Покани ме 
у дома си, нагости ме добре. Така получих много повече от това, което 
дадох на бедния. 70-149 

Ако хората се обичат, тогава всеки доброволно дава. 38-329 
Подкрепяйте бедните, без да им отнемате сиромашията. 104-84 
В онзи свят всички същества се надпреварват кой повече да да-

де. 145-291 

КАК ДА ДАВАМЕ? 

Давайте всичко с любов, да се благослови даването ви. 145-296 
Каквото дадете, давайте го със съзнание, че принадлежи на Бога, 

а не на вас. 145-266 
Искате ли да помогнете на някого, дайте му нещо от себе си, но 

само тогава, когато знаете, че той ще го употреби за добро. 59-56 
Приеми новото и стани извор, който постоянно дава. 70-179 
Вижте какво прави изворът. Той пои растения и животни, малки 

мушици и бръмбарчета, но въпреки това продължава пътя си, с цел да 
се влее в морето и там да даде нещо от себе си. 147-293 
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И като те лъжат, и като знаеш, че те лъжат, пак трябва да прили-

чаш на извора, който на всички дава. Който и да дойде и разбойник да 
дойде да пие, изворът дава, не се смущава, че е пил някой вълк, меч-
ка, подлец, змия, паяк. Или че водата му отишла до някой трън, или 
при някоя нечистотия, не се смущава изворът, а казва: Няма нищо. – 
Ако водата мислеше като вас, ако се откажеше да помага на хората, 
тогава какво щеше да стане с нея? Размътете извора и вижте след де-
сетина минути какво ще направи – от центъра ще вземе да се чисти и 
ще изхвърли всичката мътилка. 0-29.4.91 

Казано е в Писанието: „Даром сте взели, даром давайте.“ На кого 
се дава даром? – Даром се дава на онзи, който люби. Това, което сте 
взели с любов, с любов ще го дадете. Когато давате с любов, човек 
отваря път на Божествената любов в себе си. Това, което е взето и да-
дено с любов, е съвършено. 145-63 

Преди години си помагал на хората, от никого нищо не си взимал, 
след години, десетки и стотици хора имат да ти дават. 70-238 

ЧОВЕКЪТ, КОЙТО ДАВА 

Който дава, той е добър човек. Как да не е добър? – Той носи ко-
шница с круши и дето мине, на всеки дава по една круша. Един носи 
кошница с грозде, но минава покрай хората, на никого нищо не дава. 
70-161 

Този човек е егоист, само за себе си мисли.70-161 
Добрият човек носи светлина в ума си. Ако влезе в салона между 

нас, ще донесе светлина. Той е богат, дава от себе си. 70-161 
Кое е най-доброто състояние за човека? – Да дава, за да се рад-

ва, че дава, и никой да не знае за това. Също така да няма от никого 
да взима. 70-239 
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Ако извирате постоянно и давате от себе си безкористно, животът 

ви ще се изправи. 78-33 
Давайте от изобилието на своя живот и ще видите как той ще ми-

не в ближния ви. Давайте от изобилието на своето знание, за да пре-
мине и в ближния ви. Давайте от изобилието на свободата си, за да 
премине и в ближните ви. Давайте от изобилието на любовта си, за да 
премине във всички хора на земята. 138-87 

ВЗИМАНЕ 

Добрият дава, лошият взима. Ако не намери лошо, лошият взима 
добро. За него е важно да вземе нещо. Вземе ли от доброто, ти стра-
даш и казваш за него, че е груб човек. 70-37 

Помнете: не искайте от хората това, което и вие не можете да им 
дадете. 70-306 

Ако отидеш някъде на гости, не стой повече от три дена без рабо-
та, на четвъртия ден вземи участие в общата работа, за да покажеш, 
че си близък в този дом. Не изнудвай близките си, нито изпитвай тър-
пението им. Само Бог и Христос имат право да изпитват хората. 26-30 

ВРЪЩАНЕ 

В стария живот човек дава и очаква да получи нещо. В новия жи-
вот дава, без да очаква. 141-90 

Тоя човек има да ми дава. Щом Господ е между вас, никой нищо 
няма да ви дава. Напусне ли ви Господ, всеки ви дължи. 70-300 

Кога идат противоречията в живота? – Когато човек има да дава. 
70-280 

Ако си невежа, ученият ще те просвети. Какво ще дадеш ти в за-
мяна на просветата, която си получил? 70-290 
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УСЛУГА 

Услугвайте на хората, както Бог услугва. Това е най-хубавото, ко-
ето човек може да направи. 114-235 

Услугата е проява на Божественото в човек 76.9-62 
Да услугва, това е велик подтик в човека. 76.9-62 
Един друг да покажем готовност за услуга във всички трудни мо-

менти, във всички трудни задачи, които имаме да решим. 127-221 
Трябва да използувате онези незабелязани микроскопически слу-

чаи за да услужите. 41.17-14 
Който проявява любовта си, той е богат, всичко има и е готов да 

услугва. 70-245 
Не се отказвай да услужиш на оня, който ти е направил някакво 

добро. Всякога да благодарим за доброто, което ни е направено, и да 
сме готови да отговорим по същия начин. 70-224 

На всеки човек може да се представи случай да направи услуга 
на своя неприятел и да му стане приятел. 98-119 

Радвай се, че ти се представя случай да се опознаеш с оня, който 
ти услугва. 70-24 

Ако отидете при банкера и мислите добро за него, той ще се раз-
положи към вас и ще ви услужи. 70-24 

Когато се нуждаеш от нещо, не ходи да се молиш на този-онзи, да 
ти услужат, но приложи твоята разумна мисъл. Потърси в човека една 
добра черта в характера му и я дръж в съзнанието си. Тогава, без да 
се молиш, той ще боде готов да ти услужи. Още с влизането ти при не-
го сърцето му се отваря и той предлага своята услуга. 91-13 

Който дава, той трябва да бъде чувствителен, отзивчив, да раз-
бира нуждите на човека и да му услужи, преди той да е поискал. 132-221 

Никога не съжалявай, че си обичал някого и си му услужил. 70-102 
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Добре ли съм услужил? – Ако услугата ти е на място направена, 

добре си услужил. 70-175 
Само любовта към Бога е в сила да ни научи как да постъпваме. 

70-245 
Когато съзнанията на две същества са будни, те навреме се жер-

твуват, взаимно си услугват и навреме изпълняват Божия закон. 74-49 
Малките постъпки повдигат човека. Той може да направи толкова 

малка услуга, която никой да не вижда, обаче той ще бъде доволен от 
себе си. 51-43 

Една добра услуга, направена навреме, създава една хубава 
връзка. 0-20.6.90 

Хората така трябва да изправят живота си, че дето отидат, всеки 
да е готов да им услужи. 14-249 

ПОМОЩ 

Всички хора, като удове на Великия Божествен организъм, трябва 
да се грижат едни за други, да не остане някой в лишения. 145-176 

Като приложиш живата любов, ще видиш, че всички хора имат та-
кива нужди, каквито имаш и ти. Като разбереш това, ще влезеш в по-
ложението на всеки човек и ще можеш да му помагаш, както на себе 
си. Това е наука, която ще се приложи в бъдеще. 27-154 

Най-първо, нещо между нас, трябва да има единство на физичес-
кото поле, взаимно помагане и никой никого да не използува. 122-309 

Да си помагате взаимно, да обменяте благата си – това е задача 
на новото учение. 58-49 

Ако си силен, влез в положението на страдащия и му помогни. 112-

36 
Помагайте на по-малките и слаби същества от вас, за да се полз-

вате и вие от техните услуги. 147-106 
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Като мислиш за хората, и те ще мислят за тебе. Като обичаш хо-

рата, и те ще те обичат. Като мислиш добре за хората и им помагаш, и 
те ще мислят добре за тебе. 0-25.4.91 

Човек, който помага на другите, и неговите работи се уреждат. 0-

9.12.90 
Радвайте се и благодарете, че живеете при благоприятни усло-

вия, когато заедно с вас работят много хора и взаимно си помагате. 82-

124 
За да дойде външна помощ на човека, без да е работил, подраз-

бира, че той е работил някога, а днес жъне плодовете на своята рабо-
та. Невъзможно е човек да не работи и да получава всичко наготово. 
56-57 

Външната помощ е на място, но след като си приложил вътреш-
ното знание. 38-6 

Човек трябва да има ясна представа за себе си, за силите, които 
се крият в него, и той не трябва да очаква на външна помощ, но да се 
обърне към себе си. Не търсете външна помощ, преди да сте получи-
ли вътрешна. Външната помощ сама по себе си ще дойде. 138-31 

Помощта не е само материална, но и духовна. 145-296 
Как може човек да бъде щастлив, да се насърчи? – Като почувст-

вува, че отнякъде иде помощ. 70-33 
При каквато мъчнотия и да се намирате, разумният свят ще ви 

помогне да я разрешите. 145-110 
Решаваш някакъв въпрос. Застани прав, обърни мисълта си към 

Бога, към Любовта, която озарява всичко. Любовта, която има еднакви 
отношения към всички хора, която никога не забравя, ще ти помогне. 
70-129 

Някой мисли, че е изоставен. Тая мисъл образува тъмнина в съз-
нанието му, тя пречи да го видят и да вижда помощта, която му се 
предлага. 70-129 
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На земята ние можем да помагаме само на оня, пътя на когото 

съвпада с нашия. Когато техният път не съвпада с нашия, ще харчите 
енергията си напразно. 120-219 

Помагайте на онези, които ви обичат и които имат нужда от вас. 
Помагайте на по-слабите от вас, на растенията и на животните, които 
работят за вас. Те ще направят за вас това, което вие не можете да 
направите и вие ще направите за тях това, което те не могат да напра-
вят. 147-275 

Храни обезсърчения, помагай на падналия. 136-41 
Да помогнеш на човека, това значи да направиш връзка с него. 

Само любовта прави връзки. Следователно само онзи може да помага 
на хората, който ги обича. 141-13 

Как ще изразите любовта си към друг човек? – Като му помогнете, 
когато той се намира в нужда. 141-85 

Любовта ще вложи в душата на човека милосърдието да помага 
на ближния си като на себе си. 147-299 

Когато обичате някого, вие можете да му помогнете при всички 
условия. 145-288 

Когато някой човек ви обича, той помага на сърцето ви; когато ня-
кой мисли добре за вас, той помага на мозъка ви, т.е. на главата ви; 
когато някой желае свободата ви, той помага на ръцете и краката ви. 
143-367 

Помагайте на всички хора, без да ги освобождавате от изпитани-
ята им. 104-96 

Когато помагате на човека, дайте му само необходимото за живо-
та. 46-96 

Дойде ли някой човек при вас да му помогнете, направете това, 
което сте длъжни по отношение на него. 141-71 
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Които имат повече светлина, те трябва да помагате на другите и 

като си помагат едни други, те заедно вървят напред. 141-37 
Пазете се от мисълта другите хора да ви помагат. Доброволно те 

могат да ви се притекат на помощ, но без вие сами да изисквате и оча-
квате тяхната помощ. 83-151 

Онзи, който помага, трябва да разбира законите. Това се отнася и 
за физическия, и за духовния свят. 91-242 

Мисли ли всеки един от вас правилно, ще можете да си помагате 
взаимно. От вашата мисъл зависи, дали вие ще си помагате взаимно, 
или ще си противодействате. 76.6-31 

Трябва да бъдеш учен, за да помагаш на невежите. 0-12.9-91 
Чрез силата си човек помага на слабите същества. 143-40 
Трябва да бъдеш добър, за да помагаш на лошите. 0-12.9.91 
Да помагате на човека, това не подразбира да му дадете парче 

хляб, но да му кажете онази съществена дума за случая, която ще да-
де своите добри плодове. Парчето хляб днес ще се изяде, утре пак е 
нужно, а съществената дума, паднала на добра почва, дава днес 30, 
утре 60, вдруги ден 100 семена. 44-172 

Трябва да бъдеш богат, за да помагаш на бедните. 0-12.9.91 
Искам да помогна на някого. Ще се преоблека, никой да не ме по-

знае и ще му помогна. Когато правя добро и помагам, не е важно да 
ме познаят хората, важно е какво са придобили от хубавите плодове и 
как благодарят на Бога за направеното добро. Ако познаят любовта, 
аз се радвам на доброто, което съм направил. Ако оня, който е изял 
хубавите плодове, отива да мъчи хората, аз търся нов начин да му по-
могна да влезе в пътя на доброто и любовта. Аз търся причината в се-
бе си и казвам: Втор път ще внеса повече сладчина в тези плодове. 70-

326 
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Човекът на истината знае дълбоките причини за това и той бърза 

да помага на тези хора, а не отива да плаче заедно с тях. Някой си 
счупил крака. Трябва ли човекът на истината да плаче заедно с него? 
44-39 

Обидили сте някой човек. Какво трябва да правите? – Няма да му 
се извинявате, но ще търсите случай да му помогнете. Когато го наме-
рите в някакво затруднение, вие веднага му се притечете на помощ. 
Помогнете ли му, той всичко ще забрави. По този начин всякаква оби-
да, всякакво неразположение изчезва. 141-139 

Благото, което искате за някой човек, ще мине през вас, пръв ще 
го опитате. Вие пръв ще знаете какво се дава на този човек. 141-161 

Кооперирайте се с добрите хора, за да си помагате взаимно. 145-

202 
Ще се събирате на групи от 5-10-15-20-100 сестри в една група, 

да се молите за някой свой брат или сестра. Например: някой ваш 
брат страда – ще направите молитва за него и ще му помогнете. Съ-
щото ще направят и мъжете. Ще се определят специални дни. Ето 
един колективен начин за помагане. 120-125 

Добре е човек сам да си помага, добре е и другите да му помагат. 
70-33 

Братя и сестри, обичайте се и си помагайте. Това изисква Божес-
твеното учение от всички. 27-149  

Направеното от вас ще отиде при други хора, а придобивката ще 
се върне при вас. 190-62 

СЛУЖЕНЕ 

Истинският слуга стои по-високо от ученика. Слугата знае, а уче-
никът сега се учи. 112-372 
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Закон е: по-високото всякога се изразява чрез по-ниското или ни-

ското всякога служи като израз на висшето. 75.1-67 
Светът се нуждае от хора, които изпълняват заповеди, т.е., които 

работят. Всеки може да издаде заповед, но малко могат да изпълня-
ват. 145-194 

Аз нямам право да заповядам и да злоупотребявам с чуждите не-
ща, имам право да бъда господар на моите мисли и желания – на тях 
мога да заповядам. Обаче на всичко, което е извън мене, аз трябва да 
слугувам. 4-120 

Човек трябва да слугува на Бога чрез ближния си, а не на самия 
човек. 86-362 

Докато живее само за себе си или за своя ближен, човек служи на 
злото. Щом живее за всички, щом обича всички, той служи на доброто. 
Който иска да служи на доброто, той първо трябва да обича Бога, пос-
ле ближния си и себе си. В Единния са всички. 145-242 

Щом служиш на Бога, ти ще имаш на разположение един ключ, с 
който ще отвориш всички затворени врати. По-трудно учение е служе-
не на ближния, а най-трудно учение е служене на себе си. Да служиш 
на себе си, подразбира да влезеш в един напълно неуреден свят, дето 
ти минаваш за господар, които поема всички грижи за уреждане на то-
зи свят. Въпреки това човек започва живота си с най-трудното учение 
– служене на себе си. От хиляди години той изучава това учение и 
още не го е научил. Следователно най-първо човек трябва да започне 
от богатия, от уредения свят, който дава кредит за живота. Като се на-
учи да служи на Бога, той ще служи и на ближния си. Най-после човек 
ще служи и на себе си – най-мъчното учение. Най-после ще служи на 
себе си, дето ще покаже всичкото изкуство, което е придобил от пър-
вите два вида служене. 44-136 
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Който е дошъл на земята, той трябва да се учи да слугува – нищо 

повече. Никой не може да бъде господар, преди да е бил слуга. 145-258 
Всяка свада се дължи на господаруването. Всяко одумване, всяко 

насилие е пак резултат на господаруването. Всички неправди в света 
се дължат на господарите. 112-37 

Не мислете, че господарят всякога стои по-високо от слугата. 
Христос дойде на земята да служи, да бъде слуга на човечеството, а 
не господар. Кой стоеше по-високо? Христос или хората, на които слу-
жеше. Кой стой по-високо? Майката или детето? 145-279 

Първо трябва да служите на Бога. 112-375 
Със сърцето си човек ще служи на Бога, а чрез ума си учи. Учени-

ето е лека, приятна работа, а служенето е сериозна работа. Като учиш 
и служиш правилно, ти уреждаш работите си. 112-377 

Има един господар в света – Бог. 112-37 
Ако служиш на себе си, ще паднеш, ако учиш за Бога, ще се пов-

дигнеш. Значи първо ще служиш на Бога, после на себе си. Първо ще 
учиш за Бога, после за себе си. Такъв е законът. Ако обърнеш закона, 
падането е неизбежно. 112-377 

Влезте в Божествения порядък и станете примерни слуги. -36 
Мъж, жена, майка, деца – всички трябва да пожертвувате живота 

си за служене на Бога. Щом служат на Него, те ще служат и на ближ-
ния си. 145-242 

Служенето, като задача на всяка душа, не трябва да се избягва. 
99-89 

Човек не трябва да се страхува от слугуване. Обаче като служи, и 
да иска, той не може да служи на всички хора. Обаче като служи на 
Божественото начало, едновременно с това той служи на хората. 141-36 

Ако правите това, което ви е приятно, вие служите на света. 66-283 
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За да служи на света, човек трябва да бъде силен и да разполага 

с големи знания. Не е достатъчно само да служи човек, но трябва да 
знае с какво може да бъде полезен на оня, на който служи. Като знае 
как да служи. човек отваря сърцата на своите ближни и се ползува от 
любовта им. 145-279 

Човек може да служи на мъдреца, на съвършения, у когото Бог 
живее. 141-42 

От всички сега се изисква да съблечете професорската дреха и 
да облечете дрехата на служенето. 136-35 

Хората трябва да се подчиняват на това, което Бог е създал. Зло-
то ще ги научи да се подчиняват и да слугуват както трябва. 145-258 

В царството на злото слабият трябва да слугува на силния. В цар-
ството на доброто силният трябва да слугува на слабия. 145-254 

Човек може да стане ученик и да разбере какво нещо е любовта 
само след като е слугувал в царството на злото и в царството на доб-
рото. 145-262 

Служене се иска от сегашните хора – служене по любов. 145-296 
Слугуване без любов, без доволство не е слугуване. 141-41 
Говоря за служители на доброто и злото. И добрите, и лошите 

служители се подчиняват на Бога, но доволни ли сте вие от лошите 
служители? И едните и другите са учили, но те се различават в прила-
гането на знанията си. И пътят по който вървят, е различен. Много 
окултни ученици искат да придобият знания, да станат учени, да зае-
мат високо обществено положение, но в този път не могат да имат го-
леми постижения. Това са постижения на падналите духове. Значи, 
който не учи или много учи, неизбежно ще падне; който не учи добре, 
също ще падне. Който служи добре, не пада. 112-377 
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Който обича, той е готов да служи. Той е на прав път. Който слу-

жи, той едновременно се учи. И като служиш, и като ти служат, ти пак 
се учиш. Учителят служи, а ученикът се учи от него. Като научи урока 
си, ученикът започва да работи, т.е. да служи, а учителят го изпитва. 
Сега и вие ще учите и ще служите. Който не може да служи, не може 
да работи, на когото не служат, не може да се учи. Досега невидимият 
свят ви е служил със своите разумни същества, а вие сте учили. Отсе-
га нататък вие ще служите, а те ще ви изпитват. 145-196 

Съвременният човек още не се научил сам да си служи. Той не е 
дошъл още до положението на простия войник. Като стане войник, чо-
век сам ще си служи и няма на кого да се сърди. 145-196 

Достатъчно е да пожертвува своето лично аз заради Божествено-
то в себе си, за да може да служи едновременно и на Бога, и на чове-
чеството, и на себе си. Когато служи на Божественото в себе си, той 
служи и на Бога, и на цялото човечество. 27-16 

Три главни мотиви вземат участие при служенето: да служиш от 
пробуждане на Великата Божия Любов в тебе; да служиш от пробуж-
дане на Великата Божия Мъдрост в тебе; да служиш от пробуждане на 
великата Божия Истина в тебе. Това са трите важни принципа, които 
вземат участие при служенето. 138-55 

Достатъчно е човек да развие по една дарба в живота си както 
трябва. По този начин хората могат взаимно да си помагат и да се до-
пълват. Между работника и философа съществуват отношения благо-
дарение на нуждата, която имат един към друг. Работникът помага на 
философа в грубите, физически работи, а философът помага на рабо-
тника в неговото умствено развитие. Въз основа на взаимопомощта 
уважавайте всеки човек, без оглед на работата, която той извършва. 
85-57 



 117 
Музикантът ще служи на Бога чрез музиката, художникът – чрез 

художеството, земеделецът – чрез земята. До като е на земята, човек 
ще служи на Бога с всички средства и методи, които земният живот му 
дава. 148-31 

Ако хората бяха проникнати от идеята един друг да си помагат, 
нямаше да има страдания и мъчнотии. 70-155 

Както възвишените същества помагат на хората, така и те трябва 
да помагат. 70-155 

Всичко, което е направено с любов, подразбира служене на Бога. 
145-296 

Сега чрез служенето  ще  изразите благодарността си към Бога 
за всичко, което ви е дал и направил за вас. 136-35 

Да служиш на Бога, да чувствуваш връзка с Него и всякога да си 
готов за работа за Божието дело. 101-50 

Днес Бог изисква от всички хора да му служат, да бъдат провод-
ници на Неговата любов. Защо е нужно човек да служи на Бога? – За-
щото само по този начин той ще изучи законите на любовта. 145-239 

За да бъдете като Христа и близо до Него, трябва да научите за-
кона за безкористното служене, да мислите право, на омразата да от-
говаряте с любов, на злото – с добро. 31-186 

Нашата сила не седи в богатството, нито във властта, която има-
ме, нито в знанието, което можем да придобием, но в служенето, кое-
то можем да извършим. Да служиш на Бога, да чувствуваш връзка с 
Него и всякога да си готов за работа за Божественото дело. 101-50 

Влезте в Божествения порядък и станете примерни слуги. 112-36 

ОБЕЩАНИЕ 

Ако човек отвори книгата на своя живот, ще види, че тя е пълна с 
безброй дадени обещания, но неизпълнени. 138-17 
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Човек, който обещава и не седи на думата си, в небето той е пос-

леден, не минава за човек там. 41.24-7 
Сегашните хора страдат от празни обещания. Много обещават, 

малко изпълняват. 70-290 
Едно неизпълнено обещание може да реши съдбата на човека за 

цял живот. 74-163 
Ще гледате да не огорчавате Господа, нито себе си, нито други-

те. Всяка дума, всяко обещание, което сте дали, трябва да бъде из-
пълнено, то е свещено! Никакво изключение! Обещанието, което си 
дал, трябва да го изпълниш, никакво отлагане за утре или за вдруги 
ден. Трябва да се изпълни точно навреме, нито минута отлагане. 122-90 

Всяко нещо трябва да се изпълни на времето си. 122-91 
Ученикът трябва да бъде точен в обещанията си, които дава, би-

ло на себе си, било на другите. Ако обещаете на някого да се срещне-
те в четири часа сутринта, трябва да бъдете точни: Ще отидете на оп-
ределеното място в четири часа, нито една минута по-рано или по-къ-
сно. Закъснеете ли, отидете ли по-рано, никакво извинение не може 
да ви помогне. Каквото и да стане, трябва да изпълните обещанието 
си. 74-161 

Каквото сте обещали да направите, или каквотто ви се казва да 
направите, изпълнете го точно на време. 74-163 

Окултният ученик трябва да има устои да издържа на думата си. 
45-123 

Дадеш ли обещание някъде, гръм и светкавици да има, трябва да 
отидеш. И да те боли коремът, ще изпълниш обещанието си. 90-91 

Щом веднъж обещаете, и сто мечки да срещнете на пътя си, тря-
бва да изпълните обещанието си. 74-6 

Силата на волята се заключава в изпълнение на обещанията. 74-

162 
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Обещаеш на някого да дадеш пари на заем, но нямаш, а той те 

държи отговорен. Той казва: Ти обеща да ми дадеш хиляда лева на 
заем. Имаш или нямаш, не искам да зная, от другаде ще намериш, но 
ще ми дадеш! – Погрешката ти е в това, че си обещал. Ти трябва да 
кажеш: Сега не мога да ти дам, но ако се нареди някак, ще ти услужа. 
– Това значи: Посял съм нивата си, ако роди хубаво жито, ще ти дам, 
ако не роди, нищо не мога да ти дам. 70-136 

Един човек, който може да обещае нещо и да не го изпълни, не 
уповавайте повече на такъв човек. Никакво отлагане на обещанието, 
кажи и направи! Нищо повече! 0-22.7.93 

Когато някой иска да му обещаете нещо, помислете веднъж, 
дваж, трети път можете ли да изпълните обещанието си и тогава отго-
ворете. 74-6 

Даде ли някакво обещание да направи нещо, той вече не е свобо-
ден. Има обещания, които са дадени за една минута, други за един 
час, трети за един ден, четвърти – за един месец, пети – за една годи-
на. После има обещания, които са дадени за пет, десет, сто и повече 
години. Докато не изтече това време, човек не може да бъде свобо-
ден. Някой се кълне на своята любима в любов и казва: ще те обичам 
до живот, до гроба. Туй подразбира, че след това човек е вече свобо-
ден, няма никакво задължение към хората. След смъртта си той е сво-
боден от своето обещание. 46-97 

Стане ли най-малкото раздвояване на съзнанието на човека, обе-
щанието, дадено от него няма вече смисъл. 46-98 

Търси обещанието на разумното. 136-41 
Преди да обещаеш нещо, питай Господа съгласен ли е да дадеш 

обещание. После питай себе си съгласен ли си и ти. Най-после питай 
своя ближен. Ако Бог, ти и твоя ближен се съгласяват да дадеш извес-
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тно обещание, дай го. Само така ще имаш сила да изпълниш обеща-
нието. Никога не обещавай, преди да си взел съгласието от Бога, от 
себе си и от своя ближен. Иначе работата ти ще се развали. 91-82 

За дадено обещание пред Бога – никакви извинения не се прие-
мат. 138-17 

ТОЧНОСТ 

Туй е велик Божествен закон. 122-90 
Всяко действие трябва да се извършва в определено време. 74-169 
Всяко действие, което не е извършено на своето време, е престъ-

пление. 74-169 
Всички неща, които стават по-рано от определеното време, са не-

доносчета, всички неща, които стават по-късно от определеното вре-
ме, са гнилота в живота. 74-162 

Първото условие за разумен живот е точността. Ако не си точен, 
не можеш да реализираш желанията си. 88-175 

Не отлагайте нещата, но бъдете будни да използвате благоприят-
ните условия на живота си, защото всяка мисъл, всяка истина може да 
се предаде в определено време. 38-139 

Ще каже някой: Няма нищо, закъснял съм само с една минута или 
изпреварил съм с една минута. – Не, никаква минута не ви оправдава. 
С една минута по-рано или по-късно може да стане цяла катастрофа. 
74-162 

Неточността е причина за всички грехове и престъпления, за вси-
чки недовършени работи. 74-164 

Всички препятствия в живота ви се дължат на неточността. 74-163 
Всяко нещо трябва да се изпълни на времето си. 122-91 
Всичко трябва да става навреме. 122-99 
Майката трябва да роди навреме. 122-90 
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Навреме трябва да лягате, навреме да ставате, навреме да яде-

те. 122-90 
Доброто трябва да се направи навреме, може да го направите са-

мо днес. За утрешния ден има друга работа, друго нещо е приготвено. 
122-90 

Имам предвид оная силна, екзекутивна воля, която пред нищо не 
отстъпва. Например, дадеш обещание да отидеш някъде; трябва да 
изпълниш обещанието си, да отидеш точно на време. За да не забра-
виш, хвани горната фаланга на палеца на лявата ръка и кажи: Помни, 
че утре сутринта трабва да стана рано, да отида там дето съм обе-
щал. Ще ме събудиш рано, да не зъкъснея. После хвани горната фа-
ланга на десния палец и кажи същото. Най-после кажи и на себе си, че 
си обещал да отидеш някъде. 90-91 

Каквото и да срещнете в живота си, спазвайте закона за точност-
та. 74-170 

Точността е хармония, такт, музика в живота на човека. 74-169 

БЛАГОДАРНОСТ 

Благодарността е особен род лъчиста материя. 86-205 
Задачата на човека е да бъде доволен от това, което му се дава. 

145-184 
Ние трябва да дойдем до положението да благодарим за най-

малкото, което ни се дава. 145-143 
Бъдете доволни от всичко, което ви е дадено. 70-337 
Благодарността е еквивалент на плащането. 86-205 
Ти, който се ползуваш от благото на ближния си, благодари за по-

лученото и не изисквай повече, отколкото ти е дадено. 26-30 
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Ако яде и благодари за това, което му е дадено, човек се благос-

лавя. Ако се лакоми да придобие повече, отколкото му е дадено, той е 
на крив път. 70-317 

Един човек ми даде нещо, погледна го и казвам: Това има чове-
кът, това ми дава. Ако ми даде една ябълка, погледна я, благодаря и 
за нея. Една круша ми даде, пак благодаря. Малкото изворче може да 
ми даде повече нещо от голямата река. Тя минава, шуми, нищо не да-
ва. Мухата е малка, но понякога и тя върши работа. Като се изпотиш, 
тя кацва на лицето ти, изяжда всички микроби, които се намират в пот-
та. 70-307 

Когато човек се събуди от дълбок сън и в него се яви желание да 
учи, да работи, той е пил от живата вода.  Той започва да оценява жи-
вота и да се радва на всичко, което му е дадено. 145-182 

Бог е дал разум на човека да разбира и цени нещата, сам да из-
казва благодарността си и всекиму да отдава нужното. 144-148 

Това, което си придобил и изработил досега, показва, че си имал 
помощта на много същества и не ти остава нищо друго, освен да бла-
годариш. 136-35 

Всяка мисъл, всяко чувство и всяко действие в човека трябва да 
изразява благодарността на човека към Бога, към всички светли и въз-
вишени същества, за благата, които са ни дали. 74-183 

Щом могат да благодарят на Бога, те ще благодарят и на всеки 
човек, който им е направил някаква услуга. 144-148 

ПОХВАЛИ 

Какъв смисъл имат похвалите? – Каквото и мнение да имате за 
човека, дръжте го за себе си, няма защо да го казвате. Дали добре по-
стъпва или не, и за това не говорете. Той е още в началото на добро-
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то. Доброто в него още не е завършено. Той е художник, който едва 
сега е започнал да рисува. Той сега се учи да туря боите, а вие го хва-
лите. Като го хвалите, на място да му помогнете, вие отвличате вни-
манието му от работата. Докато не завърши картината си, нищо не го-
ворете. Когато картината оживее и проговори, вие можете да кажете 
мнението си. 144-137 

Велико и красиво е човек да пребъдва в Бога. Постигне ли това, 
той не се нуждае от похвалите на хората. 144-137 

ПРОЩАВАНЕ 

Докато е малко, детето е свободно да прави каквото иска. Роди-
телите не са доволни от неговата свобода, но му прощават. Като пора-
сне, ако си позволи да върши това, което по-рано е вършил, никой не 
му прощава. Има неща, които се прощават, но само на децата. 70-61 

Казано е в Писанието, че както Бог прощава, така и човек трябва 
да прощава. 56-180 

Казано е в Стария завет, че човек трябва да прощава на брата си 
по седем пъти на ден. Христос казва: „Не по седем, а по 77 пъти по се-
дем“. 145-126 

Ако колата, с която ще прекарвам своето брашно и с която оти-
вам на далечен път се счупи, доколко пъти трябва да я поправям? Аз 
ще кажа: до тогава до като ми служи, ще я поправям, защото без нея 
не може да се кара. Тя е една необходимост. Следователно прощава-
нето, това е поправянето на колата. Представете си, че един кон ви 
ритнал някъде. Трябва ли да му счупите краката? – Трябва да му прос-
тите, понеже той ви е необходим. Сега някой разглеждат ближния като 
един посторонен човек. Не, този, ближният ти човек е ближен, защото 
той е една необходимост за тебе, ти трябва да му простиш. Трябва да 
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му простиш, защото не му ли простиш, твоята каруца е счупена и ти 
сам ще носиш брашното на гърба си. 8-360 

Защо е необходимо хората да си прощават? – За да възстановят 
връзките по между си. 56-180 

Не мога да си простя направената погрешка“. – Няма защо да си 
прощаваш. Щом си счупил стомната, ще купиш нова. Ще глобиш мал-
ко кесията си, но ще изправиш погрешката си. Мъчно прощава човек 
на себе си, но оттам ще започне. Щом прощава на себе си, той може 
да прощава и на своите ближни. 145-126 

Обаче прошката е за съвършени хора, за светии, за велики хора. 
Наука е нужна на човека, за да знае как да прощава. На думи казва, че 
е простил, но в края на краищата вижда, че не е простил. 56-180 

Защо трябва да простите на своите ближни? – Ако ти не простиш 
на своя ближен, в тебе ще стане едно подпушване, едно блато ще се 
образува и там ще почнат да се образуват милиарди микроби. И най-
първо ти, със своите деца, ще бъдете подложени на тази отрова. 8-360 

Ако не простиш, ще носиш човека в ума си заедно с греха му, кой-
то ще те зарази. Ако му простиш, и той, и грехът му ще бъдат вън от 
тебе. 0-24.2.91 

Ако прощаваш, ти печелиш. Като не прощаваш, ти губиш. За да 
прощава, изисква се силен човек. 8-362 

Зад всяка прошка трябва да седи Любовта. 8-364 
За благото на своята душа трябва да простим. 8-364 
Прощаването е вътрешен процес. Ако вие простите, трябва да 

простите в душата си, в себе си, а не само да разгласявате, че сте 
простили. Да простие, без да разгласявате, че сте простили. – Като 
простя, трябва да имам туй самодоволство в себе си,че съм простил. 
Какви са признаците на прощаването? По какво се познава, че съм 
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простил? – Аз имам връзка с Бога вече. Щом простя, както Бог иска, 
веднага ще дойде в ума и сърцето ми светлина и топлина и в душата 
си ще се усещам силен и мощен. 8-364  

Някой път аз мога да кажа, че съм простил, а като се върна вкъ-
щи, пак изкочи греха в ума ми. 8-364  

Знаете ли колко е трудно да простим? – Не е достатъчно само да 
простиш, но тъй да простиш, че да не помниш, да забравиш всичко, да 
не остане в душата ти никакво злорадство. Тази обида, която ти е на-
несена, на мястото й да посадиш най-хубавите растения, от туй зло да 
изкараш най-хубавите плодове. Този човек, който те е обидил, един 
ден да го направиш най-добрият си приятел- 8-370 

Не мислете, че вие можете по някакъв начин да не простите. Два-
ма души, които се убиват, които са направили най-голямото зло, Гос-
под един ден ще ги направи най-добрите приятели. Ще им смеси кръв-
та. По хиляди съчетания, този човек, който ви е направил най-голямо-
то зло, Господ един ден ще го направи ваш брат, ваш господар, ваш 
слуга, ще ви постави при всички възможности и условия да си прости-
те. Ще ви накара да признаете, че този човек, колкото и да е лош, и 
той си има добри качества. 8-370 

За да прощава човек, той трябва да бъде високоинтелигентен, 
много разумен човек. 8-371 

Като те срещне Христос, първото нещо което ще ти каже е, че не 
си простил на своите длъжници. Всички тия на които не си простил, те 
са хроми, клосни, сакати, те си носят раните. 8-371 

Като се приближим до Бога, да кажем: Господи, аз се постарах да 
простя на всички тъй, както Ти си ми простил.“ – Това е първият разго-
вор. 8-371 

Прощавайте на хората, за да не влезете и вие в същата примка. 
111-21 
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ЖЕРТВА 

Не може да се отвори нов път пред тебе, ако не пожертваш ста-
рия. 67-190 

Ще пожертваш един живот, за да добиеш друг. 67-190 
Да се жертва човек, това значи да се откаже от известно благо в 

полза на ближния си. 38-296 
Законът на жертвата казва: Всеки човек, който задържа за себе 

си това, което е произвел, не може да намери смисъла на живота“. – 
Туй, което ти си произвел, не е заради тебе, трябва да го дадеш няко-
му. 127-330 

Щом в душата се зароди желание да отстъпя моята паница няко-
му, веднага от невидимия свят, от невидима ръка ще се сложи друга 
паница пред мен. Ако в душата на твоя брат се зароди същото жела-
ние, ще дойде трета паница. Такъв е законът. 97.4-23 

Ако в тебе се зароди желание да дадеш на брата си твоето и в 
неговото сърце ще се роди същото желание, същата мисъл. 97.4-23 

ЩО Е ЖЕРТВА? 

Жертвата е Божествен закон, който трябва да проникне в умовете 
и сърцата на хората и да ги направи силни. 26-7 

Хората страдат, за да научат закона на жертвата. Растенията, 
плодовете и животните се жертват за хората, а хората трябва да се 
жертват за по-възвишените същества от тях. 26-7 

Има смисъл човек да се жертва, но само тогава, когато е извор, 
голяма река, море, океан, че той сам да се ползува от благата си и 
ближните да се ползуват от него. 58-49 
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Да се жертва човек за другите, това значи, ако е извор, да съдей-

ствува на другите и те да станат извори, всички заедно да се влеят в 
общия океан на живота. 58-48 

ЖЕРТВАТА И ЛЮБОВТА 

Първият признак на великия закон на любовта е жертвата. 96-5 
Жертвата има отношение към любовта. Само любещият може да 

се жертва. 26-7 
Жертвата подразбира дълбоко познаване на закона на любовта. 

96-5 
Всеки иска жертва от другите, но не получава. Само любовта пра-

ви жертви. 145-22 
Който жертва с любов, никога не се разкайва. 30-144 
В Божественото на първо място е жертвата. 30-144 
В Божествената Любов всякога се иска едно вътрешно самопо-

жертване. Този закон на саможертвата не можете да го приложите без 
туй съзнание за любовта. 8-441 

Според мен законът за самопожертването не е нищо друго, освен 
изплащане на дълговете. 5-111 

КАЧЕСТВА НА ЖЕРТВАТА 

В жертвата се съдържа следното качество: този, който се жертва, 
всякога жив остава и колкото повече го ядът, толкова повече се 
размножава. Този, който се жертва, расте. 96-5 

Жертвата, която правите, трябва да внесе подобрение, подем в 
живота ви, в дома ви и във всички, които са около вас. 99-89 
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ВИДОВЕ ЖЕРТВА 

Аз не говоря за жертва, каквато вие разбирате, но за такава, как-
вато Бог разбира. 99-89 

Истинската жертва е доброволен, свободен акт. Узрелият плод 
сам пада от дървото и се жертва, но откъснеш ли го зелен, ти употре-
бяваш насилие върху него. Жертвата става навреме и доброволно. 26-8 

Ако богатият жертва доброволно богатството си, тази жертва е 
благословена, тя донася съответно благо. 147-273 

Взаимна жертва, това значи: у всички хора да има желание вза-
имно да си помагат, като при това тази взаимопомощ започне от този, 
който най-много се нуждае. Взаимната жертва, това е Божественият 
път, към който човек трябва да се стреми. Когато хората се стремят 
към взаимна отстъпчивост, взаимна жертва и солидарност, навсякъде 
в живота ще има прогрес. 76.3-30 

Истинската жертва има за основа любовта и свободата, а не дъл-
га и насилието. 35-46 

Истинската жертва подразбира такъв акт, в който едновременно 
взимат участие и умът, и сърцето, и волята на човека. Без участието 
на тези три елемента вие правите услуга, а не жертва.48-175 

  Жертвата трябва да бъде разумна. Ако не е разумна, тя не дава 
добри резултати. 145-22 

Човек се жертва, но от страх, това не е истинска жертва. 145-22 
Жертвата се отнася към ангелския свят. 72-67 
Когато глупавият се жертва, той изпада в положението на пеперу-

дите, които летят вечер около запалената лампа и изгарят. Това е не-
съзнателна жертва. Разумната жертва е достояние само на умния чо-
век. 72-67 

Само умният, интелигентният човек може да се жертва. 72-67 
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Може да се жертва само онзи, който живее или поне който от вре-

ме на време прониква в причинния свят. Може да се жертва само он-
зи, който има какво да жертва. Който живее в причинния свят, само 
той има какво да жертва. 72-67 

Кой човек се е пожертвал от любов за другите? –. Като насилят 
някого, той се жертва, но тази жертва не е доброволно дадена. Така 
се жертва и кокошката, и овцата, и рибата. Много жертвоприношения 
има в света, но те стават чрез насилие, а не доброволно. 145-231 

Не правете жертва за този или онзи човек, но за себе си, със съз-
нание за вашия дълг към Великото Начало в живота. 99-89 

КОГА ДА СЕ ЖЕРТВАМЕ? 

Човек няма право да жертва живота си за нещо, което не допри-
нася никакво благо за него, нито за окръжаващите. Той трябва да жер-
тва своя живот само за онова, което допринася полза за Божествения 
свят, за цялото човечество или за неговата душа. С една дума, може 
да жертваме живота си за онова, което ни повдига, да можем да прог-
ресираме. 34-210 

ЖЕРТВАЩ СЕ ЧОВЕК 

Жертвата е закон за изправяне на нашите грехове. 6-278 
В никакъв случай няма да жертваш висшите интереси на своята 

душа за благата на този свят. „Ако ти дадат всичките блага на този 
свят и ти пожертваш интересите на душата си за тях, ти си един пиг-
мей“. – казва Христос. 8-461 

Всеки човек, който се жертва, е повече на прав път, даже и със 
заблужденията си. 191-17 

Не е въпрос човек да се раздаде така, че от него нищо да не ос-
тане, но той трябва разумно да се жертва. 58-48 
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Мнозина мислят, че като се самопожертват, ще изгубят живота 

си. Да се самопожертва човек, това не значи да изгуби живота си. Чо-
век на жертвата е силен човек, истински служител на Бога. 99-89 

Жертвата не иска смърт. Ние трябва да се жертваме  при мисъл-
та, че ще влезем в новия живот. Да умрем за стария и да оживеем за 
новия. 190-38  

Животът е красив, когато хората се познават. Щом се познават, 
те се обичат и са готови на взаимни жертви. 145-277 

Само за онзи можеш да се жертваш, когото познаваш-. 26-7 
За кого се жертва човек? – За ближния си, с цел да го повдигне. 

26-103 
Люби ближния си, като себе си. Бъди готов да се жертваш за него 

с любов. 30-144 
Светът се нуждае от хора, готови на жертва. Пожертвайте своите 

лични удоволствия за придобиване на висшите блага на живота. По-
жертвайте своя личен живот за живота на човечеството. 142-231 

Който доброволно се жертва, той се повдига и расте. 102-105 
Кой може да се самопожертва? – Умният човек може са се само-

пожертва, а не глупавият. 72-66 
Има един велик човек между нас, който направи голяма жертва 

както за отделните хора, така и за нашия народ. Той беше извор, от 
чиято вода черпеха всички и уталожваха жаждата си. Блажен е той, 
защото жертвата, която правеше за ближния си, определи неговия жи-
вот нагоре. Той направи жертвата точно навреме, когато всички се ну-
ждаеха от чистата вода на неговия извор. 24-124 

Без жертва няма растене. 24-124 
Житното зърно е готово да се пожертва, да бъде посадено в зе-

мята, за да изникне един ден на повърхността и да започне своето ра-
стене. 24-124 
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Ако се пожертвате за доброто на човечеството и го повдигнете 

само на един сантиметър в неговото положение, следният път, когато 
се върнете на земята, вие ще влезете в тия благоприятни условия на 
живота, за които сами сте причина. 5-111 

Самопожертването е само закон, да възстановим своята първо-
начална чистота и след като я придобием, ще имаме основание да ви-
дим Бога, а като видим Бога, ще придобием онова истинско съзнание 
необходимо за нашето развитие. 6-278 

На хората ще помагаме от любов, а на Бога ще служим и за Него 
само ще се жертваме. 146-223 

ЖЕРТВА ЗА БОГА 

Първият основен закон за вас е: Човек най-първо трябва да по-
жертва своя живот за Бога. – Под думата „жертва“, „да пожертваш“, 
вие мислите, че вашият живот ще се изгуби. Не! Да пожертваш живота 
си за Бога, то значи да мислиш тъй, както Бог мисли. 8-7 

Щом не си готов за жертва, и Бог не може да ти проговори. Не-
възможно е Бог да говори на човека, ако той не е готов за жертва. 26-8 

Всяка жена или мъж, които жертват живота си в служене един на 
друг, не са силни хора. Мъж, жена, майка, деца, всички трябва да по-
жертват живота си в служене на Бога. Щом служат на Него, те ще слу-
жат и на ближния си. 145-241 

Каквито жертви да са направили хората за вас, никой не е напра-
вил това, което Бог е направил. 145-21 

Ще ви пита някой: Защо проповядвате? – Видях Любовта и нейна-
та усмивка, готов съм да се жертвам, да живея за Бога! 8-104 

Важно е да си записан в книгата на небето. Тия, които са записа-
ни там, се наричат с общо име „чеда Божии“ – синове и дъщери на Бо-
га. Те са готови да се жертват за благото на човечеството. В Божест-
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вената книга има много празни листове, в който могат да напишат и 
вашите имена. 27-198 

БЛИЖЕН 

Под думата „близост“ се разбира организиране на всички разумни 
същества в едно цяло. 129-14 

Всяко нещо, което обичаме, става ясно за нас; всяко нещо, което 
не обичаме, остава тъмно. Това което обичаме, иде при нас, прибли-
жава се; това, което не обичаме, се отдалечава, изчезва от нас. В кой-
то момент имате неприязнена мисъл към нещо, то веднага изчезва, 
отдалечава се от вас. 51-296 

На физическия свят всеки, който може да ти направи услуга, той 
е твой ближен. Или на всеки, на когото можеш да услужиш, ти си негов 
ближен. 103-19 

Мнозина говорят за близост между хората. Те трябва да разберат 
какво значи близост. Между хората може да съществува само идейна 
близост, по законите на Любовта, Мъдростта и Истината. Всяка бли-
зост вън от тези три закона създава най-големите противоречия и не-
щастия за хората. 74-143 

Близостта е духовно качество. Близост може да има между две 
разумни души, но не и между тела. 0-26.5.91 

Физическата близост на хората причинява недоволство, стълкно-
вения и противоречия между тях. Такова е положението на клоните на 
дървото. Най-малкият вятър ги заставя да се търкат един друг, вслед-
ствие на което се осакатяват. 144-401 

Имаме двама приятели. Докато са далеч един от друг в училище-
то, докато нямат отблизо взимане даване, любовта им е чиста и въз-
вишена. Но щом се зародят материални сделки помежду им, те ведна-
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га започват да чувствуват своите погрешки, да виждат своите недос-
татъци. 126-112 

Вземете онзи момък, който обича някоя мома. В първо време той 
й казва: Ти си мое божество! – Като я вземе обаче, още на втората го-
дина вижда лошото у нея. По-рано й казваше: Марийке, Марче, – а се-
га й казва: Маро! 126-112 

Детето, което обича майка си й казва: Мамичко, а като порасне 
казва й: Мамо. 126-113 

Такива промени стават и в религиозния живот на хората. Като 
влязат в някое ново религиозно общество, казват: Тези хора тука са 
толкова възвишени, толкова благородни, между тях ще живея. – Но 
след като поживеят една година между тях, казват: Това не са хора, 
това са вълци, лицемери, ще бягам от тях! 126-113 

Аз искам да ви предпазя от една слабост, а именно: не искам да 
ме туряте толкова близа до очите си, че да не виждате нищо друго. 
Колкото от по-далеч ме виждате, толкова по-добре за вас. 126-20 

Спазвайте този закон и помежду си: не се приближавайте много 
един към друг! В близостта няма никаква красота. Вие мислите, че ако 
се приближите много, ще научите много неща. Приближаването тряб-
ва да става в много редки случаи. В това седи красотата на живота. 
Че ако Земята и Слънцето се докосваха близо поне един път в година-
та, знаете ли какво щеше да стане? Вие ще благодарите, че Земята и 
Слънцето не се докосват, но Земята само изпраща своята светлина, 
която приема от Слънцето, а Слънцето изпраща своя живот отгоре. 
126-20 

Не туряйте живите предмети близо до вашия ум! Дръще ги на из-
вестна дистанция! 126-21 

Приближавайте се към всички хора с дълбоко съзнание, че пър-
воначално Бог ги е създал добри. 137-24 
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Ако видите някой голям орех, израснал до вас, не се приближа-

вайте близо до него! Или най-малко молете се на Господа  да бъдете 
на 100 метра далеч от корените му, защото той събира всичките соко-
ве от земята и за вас няма да останат. По същия закон, когато видите 
някой светия, не отивайте много близо при него. Близостта заслепява 
хората. 126-112 

Да бъдеш във физическа близост с човека, това още не е бли-
зост. Близостта е нещо вътрешно. Ти можеш да бъдеш близък с един 
човек, когато го държиш в ума си, в сърцето си. Същото се отнася и до 
него. Тази връзка е съществена. Да държиш човека в ума си – в необя-
тния свят на мисълта и в сърцето си, в широкия свят на чувствата, то-
ва означава близост. 144-401 

Кои са нашите ближни? – Това са разумните души, чрез които ние 
всички сме подложени на изпит. Нашите ближни са ангелите, които се 
проявяват на земята чрез хората. Срещате един беден, слаб, немо-
щен човек, чрез когото ви изпитват; чрез него се проявява някой ан-
гел, който иска да ви изпита, да види как ще постъпите. Тази е външ-
ната страна на изпита. Като го издържите, ще дойдете до вътрешната 
страна на изпита, който е по-мъчен. Като издържите и него, ще срещ-
нете Онзи, Който ви обича и Когото вие обичате. В притчата за Сама-
рянина“ ние виждаме, кой е нашият ближен. 137-33 

Човекът на новото трябва да знае как да се отнася със своите 
ближни. 145-257 

Вложете своите добри мисли и чувства в ближните си, да се об-
лагородят и повдигнат. 24-141 

Щом служат на Бога, хората служат и на ближния си. 145-242 
Всеки ваш ближен е условие за вашето растене и повдигане. 81-11 
Пазете ближния си като себе си, ако искате да прогресирате. 141-

43 
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Когато правите добро на някого, вие събуждате този човек. Пра-

вете добро на ближните си, събуждайте ги и не се колебайте. 141-195 
Ако си разумен и се грижиш за благото на своите ближни така, ка-

кто за своето благо, всички ще те обичат, домашните ти, приятелите 
ти, обществото и т.н. 35-202 

Ще се радваш на онова, което твоят ближен има. 70-278 
Не се критикувайте, но вглеждайте се в доброто, което всеки чо-

век има. 59-117 
Всеки човек е предметно учение. Дали ви харесва, или не, не го 

съдете, нито го хвалете, но учете се от него. 59-116 
Като се поучава от другите, без да съди, човек запазва любовта 

си. 144-162 
Щом не можеш да мислиш добро за ближния си и за Бога не мо-

жеш да мислиш добре. 31-188 
Да бъдем полезни на своите ближни. 122-106 
При всички условия на живота ти трябва да свалиш половината 

товар от гърба на своя ближен. 0-25. 2.91 
Всеки човек трябва да носи нещо освен за себе си, още и за сво-

ите ближни. 147-150 
Всеки трябва да се научи да споделя със своите ближни, които 

Бог му е дал. Това споделяне трябва да става разумно, да не се отег-
чават едни други. 137-67 

Потребните неща сами ще носите, а непотребните ще раздавате 
на своите ближни. 141-40 

Да обичаш ближния си, значи вътре в себе си да му отдадеш вси-
чки права, които искаш и за себе си. 137-33 

Да обичаш ближните си, значи да им помагате, като им давате 
подтик да свършат работата си по-скоро и по-добре. 130-30 
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Срещнете човек с известен стремеж към нещо добро. Ако го 

спрете, ще знаете, че вие се движите в посока обратна на неговото 
движение. Вие не сте в хармония с него. За да се хармонизирате, тря-
бва да измените посоката на своето движение, да съвпадне с негово-
то. Това значи да обичате ближния си. 70-103 

Който може да прецени любовта на ближния си, той ще се ползу-
ва от нея. 59-15 

Дайте от любовта си на близките си, за да бъдете обичани и по-
читани от тях. 147-174 

Не може да се образува интимно и съвършено сближаване между 
двама души, ако мислите и чувствата на онзи, когото обичате, не са 
храна за вас. 0-22.10.84 

Дръжте ближния си до сърцето си. 138-37 
Като възлюбиш ближния си, ще се освободиш от ограниченията. 

90-200 
Който заминава за онзи свят, трябва да повдигне температурата 

на ближните си, а не да я понижи. 145 -132 
Всяко добро дело, направено от вас, за вашия ближен, е изпъл-

нение на волята Божия. 0-11.12.90 

БРАТ 

Днес ние разглеждаме човека в отношенията към подобните му 
според изречението: „Човек за човека е вълк.“ Обаче аз казвам, че чо-
век за човека е брат. 5-78 

Вие трябва да започнете от братството и да вървите към прия-
телството, от материалния свят и постепенно да вървите към духов-
ния, а след това към Божествения свят – третата стъпка на живота – 
мъдростта, всички трябва да станете мъдреци. 13-25 
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Братството представлява кръвта, чистотата, възвишеното, благо-

родното в материалния живот. 13-25 
Единственото нещо, което съвременните хора трябва да постиг-

нат, е братството, побратимяването на разумните хора. Под братство 
аз разбирам да се дадат на човека всички права и условия да се раз-
вива в него това, което Бог е вложил, за да не се спъва неговият прог-
рес. Прогресът на едного е прогрес на цялото човечество. Като си по-
магаме един на друг, с това помагаме и на цялото човечество. 34-172 

Бог е любов, която трябва да съедини хората да живеят в любов, 
в мир и братство, а дали те са царе, управляващи и какво положение 
заемат, това е второстепенно нещо. Всички хора трябва да живеят по 
любов, братски, трябва да имат взаимно уважение. Всичко трябва да 
разделят по братски, не по един насилствен начин, а по един доброво-
лен и съзнателен начин. 120-29 

Новото учение иде в света, да внесе идеята за братство и сест-
ринство между хората, да ги застави да работят един за друг. 144-131 

Братство и равенство подразбира всички да вземат участие в 
благата, на всеки да се даде принадлежащата част и след това всички 
да се впрегнат на работа. Това ние наричаме братство. 35-240 

Само при общата работа хората изглаждат известни недоразуме-
ния, грапавини по между си, а от друга страна, се опознават по-добре. 
Общият живот е Божествен живот, а общата работа е работа за Бога. 
76.9-27 

Кооперирайте се и работете в единство, съгласие и любов. Само 
така ще имате Божието благословение, Божията радост и Божието ве-
селие. 146-392 

Братството се основава на пълно безкористие. Дето има корист, 
никакво братство не съществува. 27-30 
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Докато парите играят важна рол в отношенията на хората, никак-

во братство и сестринство не може да съществува. Братството изклю-
чва всякаква продажба. При братството всички дават, без да очакват 
нещо. Който иска да осъществява братски между близките си, той тря-
бва да се откаже от продажбата. Казано е в Писанието: „Давайте, за 
да ви се даде.“ Брат, който дава щедро на сестра си, никога не осиро-
машава. 144-130 

Един ден, когато всички хора се организират, когато заживеят 
братски помежду си, няма да има непостигнати желания. Чрез мисъл-
та си хората взаимно си помагат. 81-57 

Дето съществува братство и сестринство, там любовта царува. 
144-131 

Не мислете, че без любов можете да имате братство и равенство. 
Трябва да внесем любовта и тогава да говорим за братство и равенст-
во. 122-101 

Да се обичат хората, да живеят братски, това е резултат на слу-
жене на Бога. 134-80 

Моето желание е хората да се свържат с Бога на Любовта и да 
заживеят братски. 8-326 

Ще дойде ден, когато тази идея ще се реализира. 144-131 
Идеята за братство между хората трябва да господарува в света. 

34-192 
Единственото нещо, което отсега нататък ще живее, това е братс-

твото. 27-129 
Брат е онзи, които обича живота, знанието, светлината и свобо-

дата, както за себе си, така и за другите. 144-262 
Можеш да имаш брат само в живота на космическото съзнание. 

12-26 
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Любовта, като велик принцип, трябва да проникне в човешката 

душа. Само тогава може да се съедини с Христа, да стане брат и сест-
ра. 6-5 

Вашата душа ще бъде посредница да ви направи брат и сестра. 
Само душата ви, а не някаква друга сила е в състояние да направи то-
ва. 6-16 

Когато говорим за брат и сестра, всякога подразбираме два Бо-
жествени процеса на нов живот. Брат и сестра са процеси на един нов 
живот, който трябва да започне. 97.4-28 

Докато човек не служи на Любовта с всичкия си ум, сърце, душа и 
дух, не може да се нарече брат или сестра. Истинският брат и истинс-
ката сестра имат правилна обхода към всички живи същества. 145-33 

Всички трябва да станете братя и сестри помежду си, да говорите 
само това, което е в сърцето ви, т.е. да бъдете искрени към себе си и 
към своя ближен. 27-162 

Брат е същество на абсолютно безкористие, сестра е същество 
на абсолютно безкористие. 27-30 

Брат и сестра означават границите на новия живот, в който тряб-
ва да влезем. Това са разумни граници на един велик, нов живот. 97.4-

28 
Душата ти трябва да трепне, когато кажеш брат или сестра. Бра-

тът, който представлява граници на твоя живот, с него никога не мо-
жеш да се скараш. С онази сестра, която представлява граници на 
твоя живот, която определя направлението на твоето движение, нико-
га не може да се скараш. Следователно, ако ти си брат някому, ти ще 
бъдеш граница, ще определяш направлението на неговия живот. 
Схванете ли така въпроса, ще имате Божието благословение. Тогава 
няма да бъдете играчка на ония тъмни сили, на ония изостанали души 
и духове, които влизат навсякъде. 97.4-26 
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Видите ли на челото на някой човек печата на Христа, подайте му 

братски ръката си. 27-24 
Качествата на Христовия печат на любовта са следните: любов, 

радост, мир, дълготърпение, кротост, смирение, благост, милосърдие, 
вяра и въздържание. 27-23 

В нас трябва да проникнат ония благородни чувства на братство, 
че като срещнем една жена или един мъж, да видим в лицето им един 
наш брат. Ако може да възпитате това чувство на братство, ще поста-
вите човечеството на една нова нога. 120-50 

Когато сестрата влезе в държавата на брата, длъжна е да се под-
чинява на неговите закони. И когато братът влезе в държавата на сес-
трата, длъжен е да се подчинява на нейните закони. Това са отноше-
ния, който трябва да се спазват. 112-322 

Който не може да живее като брат и сестра, той не може да бъде 
гражданин на Новото Царство на земята. 27-129 

Брата ще познаеш. Когато си наранен, когато си в нещастие, той 
ще те прегърне, целуне, ще те заведе у дома си. Така и сестра ти. 6-3 

Връзвай брат си с любов, развързвай го с мъдрост и му съдейст-
вувай в доброто. Това е учението, което ние трябва да приложим на 
всякъде. 6-269 

Искате ли да хармонизирате живота на ума, на сърцето, на воля-
та, на душата, на духа, турете за основа на живота си идеята за братс-
тво и приятелство. 81-19 

Внесете братството навсякъде. 27-128 
Братство, но в какво седи то? – Онзи, който се нарича твой брат, 

трябва да жертва живота си и честта си – всичко за тебе. 27-4 
Всички трябва да знаете, че Братството, което търсите, не е на 

земята; то е горе в невидимия свят. И хората на земята могат да бъ-
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дат братя дотолкова, доколкото те са носители на идеите, които това 
Братство проповядва. 44-97 

Който е господар на своите мисли и чувства и може да служи на 
своята разумна воля, той е истински човек. Той е човекът, който ще се 
роди в бъдеще и ще носи светлата идея за братство и равенство меж-
ду хората. 35-241 

Христос казва: „Който изпълнява волята на Отца моего, той ми е 
брат“. Значи едно от условията в това трудно условие е да бъдеш 
брат или сестра. 6-3 

Как ще искате хората да ви бъдат братя, когато вие не сте пока-
зали никакво братство към тях? 54-264 

Ще дойде ден, когато човек ще стане господар на земята и ще ка-
же: Дошло е вече Царството Божие. – Тогава хората ще бъдат истинс-
ки братя помежду си, ще живеят в пълно разбирателство и любов. 
Всичко старо, всичко отрицателно ще изчезне и ще се замени с новото 
и положителното. 35-155 

Следващата раса, в която ще се народят новите народи, ще бъде 
раса на братство, сестринство и майчинство. 6-13 

В който момент хората се обикнат, заживеят по между си братски 
и са готови да споделят всички блага без насилие, ние казваме. че Бог 
е дошъл на земята. Друг начин за дохождане на Бога между хората не 
съществува. Само по този начин хората могат да очакват въдворява-
нето на Царството Божие на земята. 35-187 

ПРИЯТЕЛ 

ПРИЯТЕЛСТВО 

На кого работите не вървят добре? – На онзи, който няма прияте-
ли. 145-200 
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При сегашното развитие на човечеството, хората не могат да се 

срещат и опознават на небето, затова дохождат на земята, да се съз-
дават връзки между душите. Ние сме дошли на земята, да се срещ-
нем, да се опознаем със своите приятели. 13-148 

Основата на живота трябва да бъде братството и да вървим към 
приятелството. 13-25 

Втората проява на Любовта е приятелството. 26-102 
Втората стъпка, второто стъпало на живота е приятелството – 

разширение на любовта. 13-25 
Братът е близък по кръв, приятелят – по чувства. Дето брат ти 

може да те изостави, там приятелят ти може да ти помогне. Затова 
вие трябва да започне с братството и да вървите към приятелството, 
т. е. от материалния свят, и постепенно да вървите към духовния, а 
след това към Божествения. 13-25 

Всеки човек иска да има приятел, с когото да споделя своите мис-
ли и чувства. 26-102 

Да спечелиш един приятел на земята, това е придобивка в духов-
ния свят. 146-231 

Докато не намерите Божественото в човека, не бързайте да пра-
вите връзка с него. Връзката, приятелството с хората трябва да почи-
ва на Божественото в човек, 134-63 

Няма по-хубаво нещо в света да намериш един твой другар, кой-
то в ума си да има същото мнение за тебе, както ти имаш за себе си, 
другар, при който можеш да разчиташ при всички условия. Двамата да 
се държат като една светиня. Този негов другар всякога да бъде готов 
да жертва живота си за него. Няма нищо по-благородно от това. И 
Христос казва: „Вие сте ми приятели“, т.е. приятели, които могат да 
жертват живота си за своя приятел. Това е приятел! 122-271 
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Ако за приятел изберете човек, с който се схождате по ум и сър-

це, вие ще влезете във връзка с разумни същества от по висока йе-
рархия. Ако приятелят ви е със сърце и ум от по-низък уровен, вие ще 
се свържете със същества от низка йерархия. 51-201 

Двама ученици могат да дружат, ако единият има порочни нак-
лонности. Говори с него, но не дружи с него. Между него и тебе да има 
една диаметрална преграда. Желанието ви да помогнете е много бла-
городно, но трябва да знаете какъв е начинът. Този ваш другар трябва 
да го прекарате или през филтър долу, или през огън и тогава можете 
да се съедините. 122-295 

Ако две тела се движат в една и съща посока, но с различни бър-
зини, те ще влязат в стълкновение. 43.31-115 

Като срещнете човек, който считате за приятел, ще си зададете 
въпроса: Този човек, този приятел, който влиза в моята система, ще 
помрачи ли моето слънце, или няма да го помрачи? Ако помрачи ва-
шето слънце, дръще го настрана, ако не го помрачи, приемете го за 
приятел. 13-50 

Свързвай приятелство с хора, към които имаш добро разположе-
ние. Не свързвай приятелство с човек, който произвежда стягане на 
сърцето и противоречие на ума. 144-251 

Двама души могат да бъдат приятели, когато имат три допирни 
точки на: физическия, в духовния и в Божествения свят. 93-225 

Приятелството само по себе си е разумна връзка. Докато същест-
вуват разумни отношения има приятелство. 34-126 

За да те привлече някой, причината се крие в Божественото На-
чало в него. 70-95 

Човек е огледало и според това, дали по-ясно или по-мътно пред-
ставя нещата, толкова те са по-приятни, по-приветливи или по-неприя-
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тни и неприветливи. Ако огледалото те представя добре, ти го нари-
чаш приятел. Ако не те представя добре, не го считаш за приятел. Ето 
защо, когато се срещнат две огледала, т.е. двама души, те трябва да 
имат ясна представа един за друг и взаимно да се стимулират. Не се 
ли стимулират, отношенията им не са правилни. 70-95 

В живота всички ония, които помагат в нашето развитие, в какво-
то и да е направление, те са приятели. 7-95 

Приятел е само онзи, който иска да се жертва за вашето повдига-
не. 71-63 

Някой има само един приятел, който го обича, но зад него се кри-
ят още хиляди приятели, за които той никога не е помислял. Хилядите 
приятели влизат в един приятел, когото виждате и който ви подтиква. 
Ще видите, че зад един приятел стоят хиляди негови приятели, негови 
деди и прадеди. Ако се върнете до Адама, ще видите тази нескончае-
ма редица от ваши приятели. Всички души са свързани в едно нераз-
ривни цяло. 64-313 

ВИДОВЕ ПРИЯТЕЛСТВО 

Приятелството между двама души е силно, когато между тях има 
един потенциал. Той е връзката между двама души. Изобщо потен-
циалите, непроявените неща, са мощното в живота. 70-197 

Истински приятел е този, който не изменя отношенията си към 
своите ближни. който не прави разлика между своите интереси и инте-
ресите на близките си. Ако обичаш себе си повече от другите, ти не си 
в реалността и ако обичаш хората повече от себе си, пак не си в реал-
ността. 64-274 

Истински приятел е онзи, в когото имате пълна вяра. 27-41 
Старият приятел струва повече, отколкото новият. Приятелство 

направено в детинство трае повече, отколко приятелство в старини. 
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Защо? – Защото приятелството в детинство има условие да узрее, до-
като приятелството в старини е лишено от тези условия. 64-73 

Добрите приятели са разменна монета в духовния свят. 146-231 
Колкото повече приятели имаш в духовния свят, толкова по-доб-

ре се нареждат работите ти на физическия свят. 146-231 
Единственият наш приятел за сега в света, това е Бог. Най-доб-

рият помощник, на Когото всякога можем да разчитаме, това е Бог Той 
е подържал всички велики хора: и пророците, и Христа, и мъчениците. 
Той подържа всички народи и до сега. Навсякъде е Той. 126-33 

ЛЮБОВ, ИСТИНА И ПРИЯТЕЛСТВО 

Дето има хармония и любов между душите, там съществува поз-
нанство, там има истинско приятелство. 141-76 

Само с любовта можете да направите противниците си приятели, 
можете да ги обезоръжите и да ги накарате дори да ви служат. 0-28.3.91 

Приятелството е обосновано на любовта, а за да има любов, тря-
бва да обичате истината. 122-229 

Ако имаш приятел, който ще те лиши от нашия приятел – истина-
та, той не е приятел. Щом дойдем да кажем истината, приятелство ня-
ма. По-голям приятел от истината няма в света. 122-299 

ВЗАИМООТНОШЕНИЯ В ПРИЯТЕЛСТВОТО 

В приятелските отношения, като акт между души, целият човек 
трябва да вземе участие и в по външна форма, и вътрешно, по ум, по-
сърце, душа и дух. 49-207 

Онзи, когото обичате, той трябва да има нужда от вас, а вие тряб-
ва в подробности да разбирате неговата душа, както и всичките нейни 
нужди. Този човек може да страда от някаква болест или да го мъчи 
някакво съмнение, но щом вие го обичате, ще извадите тези тръни от 
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плътта му и след това ще му покажете пътя, по който трябва да върви, 
за да се повдигне. Всичко това трябва да направите по такъв начин, 
че той да вижда във вашето лице истински приятел, който желае него-
вото добро и повдигане. 13-72 

Спомняте ли си случай в живота си, когато сте се разтваряли 
пред някой свой приятел и сте се разговаряли от душа, без да съжаля-
вате за това, но да го считате за привилегия и благословение от Бога? 
Усещали ли сте благоуханието, което излиза от отворените души? – 
Да се отвори една душа, подразбира, същевременно и умът, и сърце-
то й да са отворени. 13-48 

Приятелството, само по себе си, е разумна връзка. Докато същес-
твуват разумни отношения, има приятелство. Щом се прекратят разум-
ните отношения, приятелството изчезва. 34-126 

Приятелството е качество само на разумен човек! Аз считам за 
приятел само този, който може да раздели своя залък с тебе. Аз зная, 
че туй, което моят приятел има, е готов половината да жертва за ме-
не; и туй, което аз имам, съм готов половината да го жертвам за него. 
8-320  

Ако приятеля на някого не върви по правия път, нека той насочи 
своя ум към него, и по този Божествен път ще му прати помощта си и 
живота му ще се измени. 5-262 

Когато си тъжен, скръбен или когато имаш някакво недоразуме-
ние с някого, не влизай в дома на своя приятел. Посети приятеля си, 
когато си добре разположен , когато имаш добри мисли и чувства. 70-36 

За да извикате някой човек да дойде при вас, вие трябва да отво-
рите и двете си ръце и да съсредоточите към тях ума, сърцето, душа-
та и духа си. Това подразбира отношение на приятели. 49-207 
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Кой е истинският начин за израз на приятелството? – Като споде-

лиш благата, които ти са дадени със своя ближен. Споделиш ли ги, 
ближният ти става приятел. 0-22.7.91 

Учете се от вашите приятели. Благодарете на добрите приятели 
видими и невидими, които ви помагат, когато ги призовете. 0-13.3.90 

СЪЗДАВАНЕ И ПОДДЪРЖАНЕ НА ПРИЯТЕЛСТВО  

Не е важно толкова да правите добро, колкото да имате прави 
мисли, чувства и постъпки, чрез които да вървите в правия път. Само 
по този начин можете да бъдете благоприятни за окръжаващите и да 
имате приятели. Ако не следите правия път на живота, вие ще имате 
повече неприятели, отколкото приятели. 108-139 

Където е разумността, там са вашите приятели. 0-13.3.90 
Какво трябва да прави човек, за да придобие приятели? – Той 

трябва да плаща. Плащането седи в работа. Като работи, човек пла-
ща. 145-200 

Човек е дошъл на земята да изяви доброто, което носи в себе си. 
Ако е добър, умен и силен, ще има приятели. 36-29 

Щом помогнете на човека в критическия момент на живота му, 
вие имате възможност да направите връзка с него, да станете добри 
приятели. 142-332 

Дайте възможност на близките ви да вземат участие в благата ви, 
за да станат ваши приятели. 147-174 

Второто нещо, да бъдете истинолюбиви. Не се срамувайте да ка-
жете истината в очите на някого, макар той да ви е приятел. Ще бъде-
те смели и решителни, да казвате истината в очите на някого, макар и 
да те обиди някой. Кажи му истината, макар и сълзи да излязат от очи-
те му, нека си поплаче. Пък той, ако е смел, нека ти каже истината, но 
истината, тази абсолютна истина, да няма никаква друга мисъл. 122-306 
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Дай най-хубавото от себе си, за да задържиш приятелството си с 

даден човек. 93-72 
Искаш да имаш приятел, да прилича на тебе. Не, приятелят ти ще 

бъде точно противоположен на тебе: ако ти си скръбен, той ще бъде 
радостен; ако ти седиш, той ще стои; ако ти говориш, той ще мълчи. 
Ако двама души са еднакво тъжни, те не могат да бъдат приятели. ако 
единият е тъжен, другият трябва да бъде весел, радостен, да го на-
сърчава. 90-132 

Не един път в живота си човек среща своите приятели. 86-203 

СРОДСТВО 

Третата проява на Любовта почива на сродство между душите. 
Когато двама души имат сродни мисли, чувства и постъпки, те не се 
привличат, нито се сприятеляват, но се свързват в името на Божестве-
ното в себе си. Тяхната връзка е неразривна. Нищо не може да ги раз-
дели. Така се свързват само сродни души. 26-102 

Хората още не познават сродството като проява на Любовта, за-
това боледуват, страдат и умират. Сродство между душите подразби-
ра единство в проявите им, единство във възгледите им, в разбирани-
ята и великите добродетели: любовта, мъдростта, истината, правдата 
и доброто. Това не значи, че те са еднакви по буква. Те се разбират по 
дух, а не само по външни прояви. Велико нещо е да си свързан с една 
душа по вътрешно сродство. 26-102 

ЖЕНИТБА 

КАКВО Е ЖЕНИТБА? 

Да се ожени човек, това е най-важната служба, която може да 
приеме. 191-39 
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Какво разбираме под женитба“? – В широк смисъл на думата, же-

нитбата подразбира свързване на човека с нещо. 144-78 
Душата не се жени, не се свързва. И духът също не се жени. Лич-

ният човек се свързва с цел да из върши някаква работа. Това, което 
хората наричат женитба, е акт само на Земята. 144-259 

Бракът, който свързва хората на Земята, не съществува на оня 
свят. Иначе страшно ще бъде положението на хората. 36-7 

В духовно отношение бракът подразбира връзка между две души. 
36-7 

Женитба, т.е. разумно съчетаване на душите става само в духов-
ния свят. 27-248 

Всички души, които са излезли първоначално от небитието и са 
влезли в битието, са били все двойки. Две души са били те и тези ду-
ши сега се търсят. Всички стремежи на хората, дето се любят, дето се 
женят, дето деца раждат, подразбира това, че всеки търси своята ду-
ша. 6-275 

Сегашната форма на женитбата на хората представлява човешко 
учреждение, а не Божествено. Любовта между хората е Божествена 
проява, а женитбата е човешкият порядък на нещата. 142-259 

Женитба, определена от природата, подразбира, разумно съчета-
ване на двама души, на двама приятели, да свършат известна работа 
с успех. 88-213 

Има ли нещо лошо в женитбата? – Нищо лошо няма в женитбата, 
но който се ожени, трябва да напусне рая. Бащиният дом е раят за мо-
мата. Същото се отнася и за сина. Женитбата е фалшив надпис. Като 
се жени човек, дават му табела, на която е написано, че влиза вече в 
Божествения свят, да учи. Вярно е, че човек учи в женитбата, но не е 
вярно, че влиза в Божествения свят. Какви по-добри уроци може да 
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получи жената от мъжа или мъжът от жената? Какви по-добри уроци 
могат да получат и родителите от децата? 145-323 

Когато напуща бащиния си дом, момата трябва да благодари на 
майка си и на баща си за всичко, което е получила от тях и да каже: Аз 
отивам сега да слугувам на своя възлюбен. Като свърша работата си 
при него, пак ще се върна при вас. Каквото придобия ще го донеса във 
вашия дом. – Бащата и майката ще благословят дъщеря си, ще я изп-
ратят при нейния възлюбен да слугува и учи. По същия начин трябва 
да постъпи и сина. 54-262 

Двама или трима, събрани в чие име? – В името на Любовта. Кои-
то са разбрали туй учение, те са дошли до Божествената същина, от 
дето именно започва растенето. 6-281 

Женитбата е метод за повдигане на човечеството. В такъв случай 
има защо да се ожениш. Ще повдигнеш синовете и дъщерите, които си 
родил. Ако с женитбата си не можеш да повдигнеш поне една душа, 
откажете се поне временно от това. 112-18 

Женитбата е колкото благословение, толкова и нещастие. Ако се 
ожениш за ангел, който може да те повдигне, женитбата е благослове-
ние. Ако се ожениш за една паднала душа с цел да я повдигнеш, но се 
намериш в ада, тази женитба носи ред нещастия. Ако можеш да изва-
диш една душа от калта и да я повдигнеш, ожени се. Ако не можеш да 
я повдигнеш и тя те завлече в ада, по-добре не се жени.. 112-17 

Добре ли е човек да се жени? – При днешните условия на живота 
по-добро нещо от женитбата няма. Защо? – Защото като се ожени чо-
век, ще се освободи от всички илюзии на живота и ще помни какво 
значи женитба. Когато се ожени човек, влиза в реалностите на живота. 
142-334 

Че имаш жена, деца, това не са спънки, това е една привилегия, 
че си женен. Господ ти създал една работа. Досега ти си се занимавал 
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само с себе си, а това е една работа – да се занимаваш с други, с же-
на, с деца. Двама да живеят е по-добре. Най-мъчно е да живее сам чо-
век. 122-147 

Искаш ли да се жениш според съвременните разбирания на хора-
та, това подразбира да се подложиш доброволно да те натоварят като 
животно. Натоварен ли си, ти си женен. 136-49 

Женитбите, които стават в този свят, имат кармични причини. 6-48 
Женитбата е закон на самопожертване, за да добиеш своята чис-

тота или да изкупиш своята карма, както казват индусите. 6-285 
Какво нещо е женитбата? – Ограничение. Защо се женят хората? 

– Да станат проводници на великия Божествен живот. 145-295 
Женитбата е само за високонапреднали хора, умствено и духов-

но. А тъй, с няколко класа само, това не е човек за женене, за създа-
ване на поколение. Според Божественото учение човек може да се 
жени, след като свърши отделения, прогимназия, гимназия, универси-
тет, а след това и специализация. 144-78 

Жената не трябва да чака да донесе нито баща й, нито мъжът, а 
да се надява на своите сили. Мъжът не се е оженил, за да донася вкъ-
щи. Това не е женитба. Истинската женитба е сдружаване между два-
ма млади, да работят идейно. Ако жената разбира така брака, тя би се 
старала да облекчи мъжа. 5-115 

Тъй, както сега хората се свързват, това не е никакъв брак. Това 
е временна човешка връзка, която се разкъсва така лесно, както е нап-
равена. 36-7 

Бог не одобрява преждевременна женитба. 141-194 
Ако се жените, навреме се женете. 147-129 
Докато е млад, човек не трябва да се жени, но да работи и да по-

мага на старите. Щом старее, тогава да се жени. 141-192 
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Докато човек не уреди въпроса със своето здраве, докато не уре-

ди работите си с Бога, той не може да се жени. 27-221 
Момък и мома в сърцата на които живее правдата, в умовете им – 

истината, и във волята им – святостта, могат да се женят. 27-299 
Един ученик на Бялото Братство няма право да се жени, докато 

не е навършил 33 или 30 години. Момата трябва да бъде на 28 години. 
122-204 

Някоя мома иска да се жени. Първо тя трябва да се запита: Щом 
искам да се женя, ще постигна ли това, което търся? – Ако с женитба-
та си може да постигне това, което търси, нека се ожени, ако не може 
да го постигне, по-добре да не се жени. 141-37 

Като се жените си задайте въпроса: Жената, която избирам за 
другарка в живота си, ще помрачи ли моето слънце, или няма да го по-
мрачи? – Ако го помрачи, дръще я настрани, ако не го помрачи, оже-
нете се за нея. 13-50 

Само онзи може да се жени, който носи любовта в себе си. 147-159 
Мъже и жени, които ще се женят, не трябва да имат еднакъв тем-

перамент, еднакъв мозък, пръстите и носовете им не трябва да бъдат 
еднакви. 5-238 

Кой трябва да се жени? – Само онзи, който е умен, добър и здрав. 
Той ще създаде здраво и добро поколение. 147-128 

Не правете избор. Когато решите да се жените, не се колебайте 
между трима, четирима кого да изберете. Докато се колебайте, не се 
женете. Щом се спрете на едного и не правите избор, оженете се. 
Слънцето е едно и няма защо да чакате да се явят няколко слънца. 70-

251 
„Учителю, намерих една сестра, истинска последователка на Хри-

ста. Искам да се оженя за нея. Какъв съвет ще ми дадеш?“ – Ще те по-
съветвам да не бързаш, докато не се опознаете. Тя е добра християн-
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ка, с Христа може да живее добре, защото Христос знае да се обхож-
да с нея, а ти не знаеш. За Христа тя е добра, но не и за тебе. 70-192 

Бог е предвидил отначало съдбата на човека. За всяка душа Той 
е определил другар и ли другарка да живеят в радост и веселие. Ча-
кай времето да срещнеш своята другарка. Кога ще дойде тази душа? – 
Може да дойде днес, може да дойде и утре. Чакай тази душа и с нищо 
друго не се лъжи. Ако се ожениш за друга жена, ще нарушиш Божия 
план. Не бързай за разрешението на този въпрос. Като срещнеш опре-
делената за тебе душа, пред тебе ще се открие нов свят. 112-17 

Американците, когато ще встъпват в брак, те не пращат сватове, 
които да им уредят работите, а пращат младите при някой френолог, 
за да ги изследва и да се произнесе могат ли те да живеят и да встъ-
пят в брак. След това ги пращат при някой физиономист, после – при 
някой астролог и ако всички сведения си схождат в благоприятен за 
тях смисъл, те встъпват в брак и образуват една щастлива двойка. 
Тъй че, когато хората се женят, центровете на техните мозъци трябва 
да имат известно съотношение. 5-229 

Когато иска някой да знае да се жени или не, нека отиде при ня-
кой астролог, да му плати и той ще му каже кога да се жени, кой ме-
сец, за коя жена или изобщо дали да се жени и т.н. Практически този 
въпрос е решен, само че трябва да намериш човек, който да ти каже. 
122-203 

Хора, които се женят за една, за втора и трета жена, в моите очи 
са като Антон Праведния, и те няма да придобият никаква мъд-
рост...Антон Праведният след като издал строга заповед: Всеки който 
се улови в прелюбодеяние, да се екзекутира, казал: „Всичко в света 
можах да победя, но пред очите на красивата жена не можах да устоя 
и паднах.“ 5-152  
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Еднобрачие се изисква днес. Една жена или един мъж трябва да 

имаш, да можеш да се справяш с положението, в което се намираш. 
108-152 

ЛЮБОВ И БРАК 

Женитбата е второстепенно нещо. Мислете върху същественото 
– любовта. 27-189 

Душите се свързват в името на любовта. Само тая връзка е вечна 
и неразривна. 36-7 

Съвременните хора имат криво понятие за любовта. Те смесват 
чувствата и страстите си с любовта. Те се влюбват, женят се и мислят, 
че това е любовта. 148-44 

Беззаконие и престъпление е да се жениш без любов. 122-148 
Мъжът никога не трябва да се жени за жена, която не обича, за 

която не е готов да пожертва всичко. Жената никога не трябва да се 
жени за мъж, когото не обича, за когото не е готова да пожертва всич-
ко. 145-76 

Без тая мома не мога да живея. – Чудно нещо! Преди две години 
казваше, че не може без нея, а сега я отхвърля. Това не е любов. Ис-
тинската любов е оная, която придружава човека всякога и навсякъде. 
Тя остава при всички условия една и съща. 70-126 

Няма ли любов, нито женитбата има смисъл, нито раждането. Ако 
вие родите син или дъщеря, които не обичате, ще имате големи изпи-
тания с тях. Защо ви са такива деца? 145-77 

Само майката и бащата, които живеят в любов, са в състояние да 
оправят света. Само те могат да родят новите хора. Детето трябва да 
се роди от любовта на майка си и баща си. Дете родено с любов е ро-
дено в присъствието на Бога. Дете, родено с любов е дете на новото 
време. 145-240 
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На какво се основава брачният живот? Кое подбужда майката и 

бащата да слугуват на децата си? – Там любовта се проявява и без 
пари служат. На какво се основава бракът? – Там мъжът и жената слу-
гуват един на друг без пари. И единият се жертва и другият се жертва. 
Не е лесно да служиш на любовта. 191-147 

Вселената е едно голямо семейство. По тоя образец е създадено 
и малкото човешко семейство. Изучавайте великото семейство –  Все-
лената, за да създадете и малкото семейство по този план. Законите 
на Вселената трябва да бъдат и закони на малкото семейство. Всеки 
член от семейството трябва да си зададе въпроса: Живее ли Бог в мо-
ето семейство? – По какво се познава присъствието на Бога? – По сво-
бодните отношения между членовете. 66-153  

ВЗАИМООТНОШЕНИЯ В БРАКА 

Засега семейният живот представя институт, основан на ред за-
кони и правила, които трябва да се изучават. 138-42 

Тези две сродни души са двата полюса, дето се ражда животът. 
Само когато намериш душа, сродна на твоята, която да съставлява 
противоположния полюс на твоя живот, само тогава ще има растене и 
ще започне истинската еволюция. 6-277 

Човек трябва да бъде виртуоз, за да живее добре в семейството 
си. За това се изисква голямо знание. 191-147 

Като се съберат мъж и жена да живеят заедно, единият от тях 
трябва да бъде учител, а другият – ученик. Но вие ще започнете да се 
борите за първенство. Ако мъжът ви има тези вибрации, които могат 
да повдигнат вашия ум, дайте му място на учител. Жената ще каже в 
този случай: Аз не обичам да се подчинявам. – Знаете ли какво значи 
думата подчинение? – Да се подчиняваш, значи да възприемаш енер-
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гията и да я обработваш. То е култура. Това значи да изработваш из-
вестен предмет. 5-182 

Ако си женен, в тебе живее жена ти, която те обича. В жената жи-
вее мъжът й, който я обича. Следователно мъжът прави това, което 
жената в него прави, жената прави това, което мъжът в нея прави. Мъ-
жът мисли, че е господар на себе си, че той се проявява. И жената ми-
сли същото. 70-12 

За да живеят добре, жената трябва да счита мъжа си даровит, ге-
ниален човек, но и мъжът трябва да счита жена си гениална. Преста-
нат ли да се считат гениални, техният живот се разваля. 142-265 

Мъжът и жената представят души, които са излезли от Бога. Ос-
вободете мъжа от неговата форма, както и жената от нейната форма 
и наблюдавайте как те ще се обичат като души. Като съберете тези 
две души и ги слеете в една, тяхната светлина ще се увеличи два пъ-
ти повече. Същевременно и топлината на тези две души ще се увели-
чи два пъти. Едновременно с това ще се увеличи и тяхната интелиген-
тност, както и всички останали способности. Докато между душите не 
става такова съчетание, бъдещата култура няма да се създаде. 13-63 

Моето най-голямо желание е навсякъде по домовете да има от-
ношения, каквито са между учителите и господарите. Децата да бъдат 
и добри ученици, и добри слуги. Учениците да слушат учителите си, а 
слугите – господарите си. Научиш ли на това нещо децата си, внесеш 
ли между тях тази идея, дъщерята ще слуша майка си, а синът ще 
слуша баща си. 5-191 

Сродни души са ония, които всеки момент повдигат и облагородя-
ват характера си. 58-22 

Ако ти се ожениш за една жена и й се начумериш един път само и 
я изгълчиш, бракът е опорочен, опозорен. То не е брак, свършва се 
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вече. Това, като се жениш, ще знаеш: по отношение към жена си в 
твоята душа, в твоя ум и в твоето сърце няма да влезе нито една гор-
чива мисъл, нито едно горчиво чувство, нито една горчива дума. Ти в 
своя ум ще имаш мисли за нея като за едно божество. 122-301 

Възлюбената страда от своя възлюбен, но не доброволно. Тя пъ-
шка, мъчи се, търси начин да се освободи от него. За предпочитане е 
възлюбената да напусне къщата на своя възлюбен, отколкото цял жи-
вот да се карат и да се гледат накриво. Друг е въпросът, ако тя може 
доброволно, с любов да остане при него, да делят скърбите и мъчно-
тиите си в живота. Тя седи при него и мисли, че ще го възпита, ще го 
облагороди. Лъже се. Невъзможно е да възпиташ един човек, ако той 
сам не желае да се възпита. 145-231 

Не си поставяйте за задача да възпитавате един мъж или една 
жена. Единственото нещо, което не може да се възпитава, това е же-
ната. Единственото нещо, което не може да се възпитава, това е мъ-
жът. Тъй щото, дойде ли до мъжа и жената, не ги възпитавайте, оста-
вете ги такива, каквито Господ ги е създал. Ако искате да ви е мирна 
главата, не ги възпитавайте. Нека мъжът се проявява такъв, какъвто 
си е, нека жената се проявява такава, каквато си е. Ако искате да въз-
питавате мъжа и жената по нов начин, да ги измените, те ще станат 
два пъти по-лоши, отколкото са сега. 145-261 

Жениш се за една жена. За колко години ти е дадена? – Може да 
ти е дадена за една година, може да ти е дадена за пет години, за 20 
години или най-много за 120 години. След това тя трябва да се осво-
боди от тебе. 191-222 

Какво представя мъжът, какво – жената? – Новото определение 
за мъжа и жената е като зрънце, което расте, и Слънцето, което го ог-
рява. Слънцето, което грее отгоре и дава условия на зрънцето да рас-
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те, е мъжът. Следователно зрънцето трябва да се бои да не се лиши 
от светлината, да престане да расте. Близо ли е Слънцето до зрънце-
то? – Такива трябва да бъдат отношенията на мъжа към жената. Как-
вато е любовта на Слънцето към зрънцето и на зрънцето към слънце-
то, такава трябва да бъде любовта на мъжа към жената и обратно. 136-

47 
Когато си слязъл от небето, ти си поел задължение към своята 

жена да й помогнеш, да я повдигнеш. Пред Господа ти си обещал да 
се ожениш за тая жена, да й бъдеш верен. 27-136 

За всеки мъж е определена само една жена. Имаш ли много же-
ни, развратът хлопа на вратата ти. 27-136 

Каже ли мъжът, че не може да търпи жена си и иска да я напусне, 
той ще направи голяма грешка, която мъчно може да се изправи. За-
що? – Защото има предвид друга жена. Той мисли, че втората жена 
ще бъде по-добра от първата. Всъщност, каква е първата, такава е и 
втората. Друг е въпросът, ако той иска да напусне жена си, но не тър-
си втора. По-добре е, като се е свързал веднъж, да не се развързва, 
докато не реши задачата си правилно. Ако човек се жени и развежда, 
без да мисли сериозно по този въпрос, той изпада в смешно положе-
ние. 108-69 

За да издържи изпита, не се допуща абсолютно никакво колеба-
ние. Когато жената срещне красив мъж, окото й не трябва да трепне. 
Тя трябва да остане девствена, нищо да не я съблазнява. 27-139 

Когато мъжът срещне жена, сърцето му трябва да се изпълни с 
свещен трепет, да вижда Бога в нейното лице. И когато жената срещ-
не мъж, умът и трябва да се изпълни със светлина, да вижда Бога в 
него.  85-310 

Да бягаш от живота, да бягаш от жените, това е калугерство. Ако 
бягаш от жените, какво търсиш при майка си? Какво търсиш при сест-
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ра си? Няма защо да бягаш от жената. Ще я приемеш такава, каквато 
е. 36-50 

Ако момъкът се ожени и може цял живот да издържа жена и деца, 
защо да не поддържа една мома, като своя сестра, без да се жени за 
нея? Той ще живее на единия край на света, тя на другия, но ще й по-
мага. Светът се нуждае от идейни хора, които да живеят в чистота. 85-

308 
Някои мислят, че предназначението на момата и момъка е да се 

женят, да раждат деца, да ги отглеждат и т.н. Истинското предназна-
чение на момата и на момъка е да познаят Бога. 85-310 

Ще кажете: Може ли човек да живее сам, неженен? – Едно трябва 
да знаете: и като женен, и като неженен, човек всякога е сам. Чрез же-
нитбата човек губи онази малка свобода, с която по-рано е разпола-
гал. Ние не сме против женитбата, но имаме предвид истинската же-
нитба, която подразбира разумно съчетаване на души, а не сливане 
на полюси. Двата пола, мъжки и женски, представят два полюса, меж-
ду които животът се проявява. Полюсите на живота не трябва да се 
сливат,нито да се сближават, но да стоят на разстояние, за да могат 
силите на живота правилно да се проявяват. Благодарение на сближа-
ване на полюсите се явяват неестествени, болезнени състояния и 
страдания между хората. Понеже мъжкият полюс е активен, той е вне-
съл в живота много енергия, много капитал, който няма условия да се 
използува. Мекият елемент, т.е. женският принцип, отсъствува днес в 
света, вследствие на което се проявяват повече грубите сили или 
енергии. Ако хората продължават да живеят по стария начин, те ще се 
раждат и умират, без да внасят в света голямо подобрение. Нов живот 
трябва да се внесе между хората. 85-308 

Светът ще се оправи, когато мъжът и жената бъдат брат и сест-
ра, когато станат истински приятели. 85-310 
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Който не може да живее като брат и сестра, той не може да бъде 

гражданин на Новото Царство на земята. 27-129 

БРАКЪТ В БЪДЕЩЕ 

В бъдеще, когато шестата раса дойде на земята, кандидатите за 
женене ще се подготвят специално. Те ще отидат на небето, в специ-
ална школа за обучение на кандидатите за женитба. Те ще прекарат в 
това училище десет години. Като свършат този курс, ще ги изпратят на 
земята, дето могат да встъпят в брак. Който няма диплом от този уни-
верситет, няма право да се жени. Когато момата и момъкът се оженят, 
в момента, когато са най-щастливи, ще дойде делегация от Венера, да 
вземе жената. Те ще въздишат един за друг, но при щастлив живот и 
красиви отношения. 35-90 

За в бъдеще мъжете и жените няма да се женят, но ще се съчета-
ват като души, ако искат да създават ново поколение, което да бъде 
носител на нови идели, на нов живот. 13-63 

ЕДИНСТВО 

Вие не сте сами в света, но имате връзка с цялото човечество. 
76.2-72 

И когато човек развива известни мисли в света, едновременно 
със своята мисъл, той спомага в мисълта на всички хора. Не мислете, 
че вашата мисъл не помага на човечеството. 76.2-72 

В природата никога не можеш да делиш частта от цялото. Всяка 
част е зависима от другите. Частта трябва да се примири с цялото, тя 
не може да излезе извън него. 76.2-77 

И сега, всичката борба на съвременното общество седи в това, 
че хората искат да излязат от цялото. Това обаче е невъзможно. 76.2-77 
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Щом съзнаем, че сме части от Великото и животът ще придобие 

смисъл за нас. 44-167 
Щастието на хората зависи от сплотеността между тях. 137-53 
Хората трябва да се обединят, да станат едно цяло. Силата е в 

цялото, а не в частите. 26-46 
Във всички създания съществува вътрешна връзка. Вие трябва 

да премахнете условията, които препятстват за заякчаване на тази 
връзка. 116-6 

Животът е в обединяването на всички добри и разумни хора. 113-

249 
Нашата сила ще седи само в единството ни. Когато обединим съ-

знанието си и отправим душата си към Бога, ще рече, кога се свържем 
с Бога, няма да има дело в света, което да не може да извършим. 116-6 

Нашата работа се заключава в обединението. Днес всички хора 
трябва да се обединят, да работят в единство. При това положение 
човек трябва да мисли не само за себе си, но и за своите ближни. То-
ва, което е благо за него, да бъде благо и за ближните му. 143-321 

Всяка дисхармония нарушава единството, както в отделния чо-
век, така и между всички хора изобщо. Единството се нарушава тога-
ва, когато съществата, на които природата е дала неограничена сво-
бода, не развиват силите, които имат в себе си. Тия същества като не 
работят, те стават положителни, а когато стават положителни, ражда 
се дисхармонията. 76.9-43 

Всеки от вас трябва да работи искрено върху себе си и като рабо-
ти, да счита, че работи за всички и че всички работят за него. То е Бо-
жествен закон, който трябва да работи и в нас. 116-6 

Каквито са твоите отношения към хората, такива ще бъдат и тех-
ните отношения към тебе. Това е закон за физическия, за духовния и 
за Божествения свят. 144-403 
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Всяко нещо, което се върши на земята с безкористна любов, с 

мъдрост и светлина, ражда съгласие. Там, дето има съгласие, всичко 
се постига. 34-233 

Днешната култура е внесла един стремеж и между всички религи-
озни хора, да се обединят. 126-182 

Свържете се с всички добри хора, които работят с любов за Бо-
жието дело, без разлика на тяхната народност или тяхното религиозно 
верую. Само така ще разбере човек защо е дошъл на земята. 99-104 

Ако мисълта ви е Божествена, тя привлича всички добри мисли 
на хората и ги обединява. Ако чувството ви е Божествено, то привлича 
всички добри чувства на хората и ги обединява. Ако постъпката ви е 
Божествена, тя привлича всички добри постъпки на хората и ги обеди-
нява. Следователно кооперирайте се с добрите хора, за да си помага-
те взаимно. Всяка Божествена мисъл, всяко Божествено чувство и вся-
ка Божествена постъпка са общо благо за всички хора. Всяко добро 
дело, всяко постижение е резултат на колективен труд. 145-202 

От какво трябва да се освободи човек? – От всички съществува-
щи заблуждения в свята. Тогава той ще влезе в пълна светлина и ще 
бъде във връзка с всички добри хора, които са разбрали Божествения 
закон. 34-163 

Духовният живот подразбира обединяване на цялото човечество 
в едно. Съзнанията на всички хора по лицето на земята трябва да бъ-
дат свързани в едно цяло. Те трябва да представят апарат, подобен 
на радиото. Достатъчно е един от тях да се намира в затруднение, за 
да даде сигнал, чрез апарата, за да му дойдат всички на помощ. 33-158 

Всички религии са методи на Всемирното Бяло Братство. С тях 
То иска да сближи народите. Неговите пратеници създават и ръково-
дят религиите. 116-104 
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Когато влезе в някое религиозно общество, човек трябва да бъде 

разумен, да има знания, за да не пакости нито на себе си, нито на сво-
ите близки. Религиозният живот подразбира връзка между души. В та-
зи връзка хората се поставят близко един до други и ако не са доста-
тъчно разумни, те могат да си причинят ред пакости и нещастия. Кога-
то се качват на Алпите, за да минат опасните места, туристите се 
свързат с въже, да могат да си помагат. При това положение те трябва 
да бъдат внимателни, защото, ако един от тях падне в пропастта, мо-
же да завлече всички. Но същевременно всички заедно могат да спа-
сят единия, който се е подхлъзнал и паднал в пропастта. Такава вери-
га от хора представя духовният живот на обществата. Там всички хора 
са свързани помежду си, като скачени съдове. Пострада ли един, вси-
чки могат да пострадат. Спаси ли се един, всички могат да се спасят. 
Следователно всички духовни хора трябва да се пазят един друг. Не 
мислете, че теренът, върху който стоите, е равен. 144-74 

Във всяка окултна школа най-напред се развиват отрицателни си-
ли в такъв размер, че ако не се вземат мерки, много пъти учениците 
пострадват. Защо се повдигна гонение против християнството? – Хри-
стиянството беше окултна школа. Християните, като загубиха прави-
лата от Христа, вследствие на това се набраха много отрицателни си-
ли и като не знаеха какво да ги правят, как да ги трансформират, пов-
дигна се цяло гонение против тях. Причината е онази набрана окултна 
сила, която трябваше да впрегнат на работа. 39-12 

Когато Бог види, че хората в едно общество не живеят задружно 
и не се обичат, той започва да ги разредява. Радвайте се един на 
друг, докато сте заедно. Когато се разделите, ще съжалявате, защото 
в тази форма, в която сте днес, никога повече няма да се срещнете. 
Всеки човек е на мястото си. 0-18.3.90 
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Има един начин, който може да съедини хората в едно цяло, да 

ги направи близки. Този начин е яденето. Яденето обединява хората. 
51-45 

Във всеки дом, във всяко общество, във всеки народ, във всяка 
раса и в цялото човечество съществува една обща душа, която обхва-
ща отделните единици. Общите души се групирата в едно общо цяло. 
27-172 

Всички хора трябва да се убедят, че животът им трябва да е об-
що благо за всички, и общото благо да е благо и за всеки едного поот-
делно. 76.6-36 

Не само по един начин могат да се обединят хората. Много начи-
ни има за обединяване. Най-правилният начин обаче е един. Той е да 
се живее по закона на Любовта. Туй обединение може да дойде по за-
кона на Мъдростта, на знанието. Най-после това обединение може да 
дойде и по закона на Истината. По който от тези закони и да живеете, 
резултатите от тях трябва да са еднакво благоприятни за всичкикки, 
да се даде свобода на всички. Тогава ние ще работим в единство и ще 
бъдем по-интензивни в света. Работата и нашият труд ще бъдат ра-
зумно оправдани и ще дадат добри плодове. 126-182 

Ако служим на Бога, ще живеем в хармония с всички живи същес-
тва. 27-246 
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ХАРМОНИЧЕН ЖИВОТ 

ХАРМОНИЯ 

Какво да правим, за да имаме успех в живота си? – Няма какво да 
правите, освен да се стремите да се хармонизирате. 92-219 

Мелодия е да се справиш със себе си. Хармонията е да се спра-
виш с хората. 0-18.3.91  

Какво означава хармонията в човека? – Съгласуване на силите 
му. Както музикантът настройва инструмента си по даден ключ, така и 
всеки човек трабва да настрои силите и енергиите си по даден ключ– 
Любовта. Тя е единствената сила, която хармонизира, т.е. настройва 
нещата. 38-118 

Ако никога не си в дисхармония, ти си гений, светия, велик човек. 
Дето минаваш, вратите сами ще се отварят пред тебе и всичкото бога-
тство на света ще бъде на твое разположение. Каквото намислиш, ще 
стане, по единствената причина, че си в хармония със себе си, със 
своя ближен и с живата природа. 90-167 

Животът е музика, в която не се позволява никаква дисхармония. 
13-13 

Животът, това е хармонично организиране на елементите и раз-
витието на силите в Божествената душа. 0-3.1.85 

Едно се иска от всички – хармоничен живот. 196-167 
Светът, в който живеем, е добре устроен, той е хармоничен свят. 

По-хубав свят от него няма. Когато казваме, че в света съществува 
дисхармония, тя е внесена от хората. Значи дисхармонията се дължи 
на самите нас. 13-104 

Аз искам да бъдете в хармония със себе си, да не се раздвоява-
те. 120-220 
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Какво означава хармония в човека? Съгласуване на силите му. 38-

118 
Разнообразието произвежда хармония. 141-135 
Нервната система на съвременния човек не може да издържи аб-

солютната хармония в тоновете, в звуковете, вследствие на което и в 
речта, и в музиката се допуща поне един дисонанс. Всички поети и му-
зиканти, които са писали произведения, издържани в хармонично от-
ношение, млади са умирали. Животът може да се продължи благода-
рение на дисонансите. В този смисъл страданията не са нищо друго, 
освен дисонанси. При страдания, при дисонанси, животът е по-устой-
чив, а материята – по-издръжлива. 47-207 

Абсолютната хармония създава голямо напрежение на нервната 
система на човека, а дисонансът е почивка, той е необходим за смяна 
на състоянията. Ако дисонансите са на брой много и на малки разсто-
яния един от друг, те предизвикват разпокъсване на нервната систе-
ма. Обаче, ако са бързи, т.е. кратки, на големи разстояния един от 
друг, те са необходими за смяна на състоянията в живота. 47-107 

Онова, което Бог е съчетал, човек да го не разлъча. За да запази 
тази връзка, човек трябва да е готов да приложи учението на Христа. 
Това значи да спазва закона на хармонията, известен под името закон 
на симпатията. Два закона действуват в света: закон на симпатията, 
т.е. закон на хармонията и закон на дисхармонията. Когато се обичат 
хората, прилагат закона на хармонията, живеят братски помежду си, 
когато не се обичат, те живеят по закона на антипатията или дисхар-
монията. 24-156 

Ако човек е напълно хармонизиран с природата, и тя ще бъде в 
хармония с него. 133-4 

Дето има хармония, там е Бог. 24-156 
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Ние трябва да сме в хармония с Бога. Да не допущаме в себе си 

нищо отрицателно. 70-157 
Да бъдете в хармония с Бога, значи да разбирате целокупния жи-

вот. 133-5 
Хармонията е закон на Божествения свят. 70-243 
Светът е основан на закона на хармонията. Рано или късно човек 

трябва да възприеме тая хармония, музиката на природата. Цялата 
природа е проникната от музика. Невидимият свят свири, видимият 
свят също свири. 70-7 

Същността на живота е да влезеш в хармония с него. 9-12 
Ако ги запитат защо страдат и защо се радват, не могат да отго-

ворят. Те се радват, защото съзнателно или несъзнателно са попадна-
ли в Божествената хармония. 70-109 

Сърцето носи великата хармония на живота. Вие всеки ден може-
те да бъдете в тая хармония – от вас зависи това. Малцина търсят та-
зи хармония и се занимават с дребнавостите на живота. 70-43 

Човек трябва да постави всичко в себе си в хармония. 76.3-143 
Ако няма хармония между мозъчната и симпатичната нервна сис-

тема, човек не може да се обновява и престава да живее. 70-106 
Стремете се да бъдете в хармония със себе си, за да бъдете в 

хармония с окръжаващите. 90-286 
Искате ли да стоплите сърцето си и да просветите ума си, вие 

трябва да възстановите хармонията между своите мисли и чувства. 81-

8 
Мисълта на човека трябва да е хармонична, а чувствата му – ме-

лодични. Когато мислите му са хармонични, а чувствата – мелодични, 
волята се проявява правилно. Само при това положение човек може 
да проявява творческите си способности. 63-213 
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Забелязано е, че работите на човека не се нареждат добре, кога-

то между ума и сърцето му има раздвояване. Докато между ума и сър-
цето не се възстанови хармония, той не трябва да предприема нова 
работа. 145-118 

Искате ли да хармонизирате живота си, стремете се към правата 
мисъл, към дълбоко разбиране на нещата. 85-220 

За да живее хармонично, човек трябва да е развил езика си в съ-
вършенство, като инструмент, чрез който излива мислите си и чувст-
вата си. 63-213 

Който презира малките Божествени мисли и чувства, той наруша-
ва Божествената хармония в себе си. Наруши ли вътрешната хармо-
ния в себе си, той нарушава и външната. 142-7 

Почувствувате ли тъмнина в ума, страдание в сърцето и болка в 
душата си, трябва да се коригирате, да внесете хармония в себе си. 70-

243 
Когато умът, сърцето и душата са в хармония, никаква болест не 

може да ви нападне. 70-174 
Най-малката дисхармония между мислите, чувствата и постъпки-

те на човека води към заболяване. За да хармонизира мислите, чувст-
вата и постъпките си, човек трябва да се свърже със законите на при-
родата. Има закони,които регулират мислите, има закони, които регу-
лират чувствата и постъпките. 88-227 

Какво ще направиш, ако сложат пред тебе ядене, което изисква 
много дъвчене? Ще го оставя настрана. По същия начин остави всяка 
мисъл и чувство, които нарушават хармонията на твоя живот. Яж лес-
носмилаема храна. Че не обичаш някого, това е мъчносмилаема хра-
на, която ще оставиш настрана. 68-270 

Хармоничен живот се изисква от човека. 147-305 
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Ако използуваш всички възможности, които са вложени в тебе, ти 

Син човешки ще станеш и ще бъдеш в пълна хармония със Сина Бо-
жии. 5-99 

Физическото богатство трябва да се смени с умствено и сърдеч-
но. Стани богат по ум, по сърце и по воля. Това богатство ще се хар-
монизира с човешкия дух. 91-238 

Младостта е слизане на човешката душа от Божествения свят, 
свят на хармонията. Младостта е красив живот, който се поддържа са-
мо от хармонията. 70-85 

Когато човек е хармоничен, той пише правилно, ходи, движи се 
красиво. 136-54 

Ако обичаш истината, движенията ти ще бъдат свободни и хармо-
нични. 70-72 

Всеки трябва да се справи със своя вътрешен дисонанс. 70-157 
Който греши против любовта, той мъчно може да създаде хармо-

ния в себе си. 50-35 
Дисхармонията отклонява човека от правия път, същевременно 

тя го отдалечава от Бога. За да се върне отново в правия път, да се 
приближи към Първата Причина на нещата, човек трябва да внесе Бо-
жествената хармония и мелодия в себе си. Хармонията внася светли-
на в човешкия ум, а мелодията – топлина и мекота. Това се забелязва, 
от една страна, в мислите и чувствата на човека, а от друга – в него-
вия говор. Приятно е да слушаш човек, който говори музикално. 63-212 

Чрез движенията ще се възстанови хармонията в организма. 75.1-

63 
Човек трябва да възстанови хармонията в себе си, сам той да бъ-

де доволен от постъпките си. 38-233 
Колективността е закон на хармонията. 5-22 
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Никой не живее сам за себе си. Външно ние живеем за себе си, 

като души, но според закона на еволюцията ние сме свързани един за 
друг, вследствие на което трябва да спазваме помежду си хармонични 
отношения. 44-111 

Първото условие за едно общество е да съществува хармония 
между членовете му. 145-95 

В отношенията си вие имате много неправилности, поради което 
не можете да се търпите – голяма дисхармония съществува между 
вас. 70-135 

Критиката не влиза в хармоничния живот. Искате ли да се осво-
бодите от противоречията, дигнете се в свръхсъзнанието си и разгле-
ждайте въпросите от там. 145-175 

Първото нещо е, да се създаде между вас хармония! 122-106 
Навсякъде – между мъже и жени, жени и деца, във всички домове 

– трябва да има хармония. 5-144 
Вие ще съдействувате за хармонията. 122-117 
Не е достатъчно само да пеете в хор – трябва да се хармонизира-

те. Без хармония никакъв хор не може да съществува. 70-288 
Ако всички хора заработят хармонично, в едно направление, мо-

же да се направи нещо. Сам човек мъчно може да постигне нещо. Ако 
той твори, а другите рушат, нищо не се постига. 90-255 

Ако искате някой човек да ви обича, между него и вас трябва да 
има разлика, която да е хармонична, както в тоновете на музиката. 4-

150 
Аз се радвам, че между вас се въдвори Божествената хармония 

на единство. 122-75 
Когато хората живеят в хармония помежду си, и природата е ве-

села и разположена. 70-200 
Живейте в хармония! 120-277 
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Окултният живот е хармоничен живот, разумен живот. 41.26-19 
Като ученици на окултната школа, вие трябва да живеете помеж-

ду си в пълна хармония. За да се създаде хармония между всички, 
първо трябва да се сдружите двама по двама, които взаимно се до-
пълват. След това две двойки да се съединят заедно, ще станат чети-
рима. Към тях ще дойдат още четирима и ще станат осем души. После 
към тях ще се присъединят още осем и така ще се образуват големи 
ядра, които вече са хармонизирани помежду си. 50-51 

Вие трябва да живеете помежду си в пълна хармония. 50-51 
В бъдеще животът на хората ще се измени, ще стане подвижен, 

пластичен. Тогава отношенията между хората ще се хармонизират. 70-

234 
В Божествената хармония, зло не съществува. 5-24 

ОРГАНИЗАЦИЯ 

Организация, това подразбира Божествения живот. Само той е 
организиран. Животинският, както и човешкият живот още не са орга-
низирани. Истинският живот е Божественият, който трябва да органи-
зира в себе си човешкия, животинския, както и този на растенията и да 
използува тяхната сила. 13-160 

Само Бог туря ред и порядък навсякъде. 96.3-49 
Природата не обича безпорядъка. Поради безпорядъка в човеш-

кия живот хората са изпаднали в невежество. 91-32 
Причината за страданията, нещастията, болестите, през които хо-

рата минават, се дължат на факта, че те живеят в неорганизиран свят. 
Те трябва да се организират. Организирането трябва да почине от те-
хния ум. 141-133 

Неорганизирането е отдалечаване. Под думата „близост“ се раз-
бира организиране на всички разумни същества в едно цяло. 129-14 
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Организиране значи, съотношение на нещата, а не допиране на 

нещата. 43.17-18 
Каква е разликата между организирания свят и неорганизирания 

свят? – В организирания свят всяка част живее за себе си, но живее и 
за цялото. 141-133 

Когато частите не са свързани помежду си, тогава се говори за 
неорганизиран свят. 141-133 

Когато проследите личния, семейния, обществения, религиозния, 
духовния живот на съвременните хора, навсякъде виждате тази неор-
ганизираност. 141-133 

Човек трябва да знае, че в неорганизирания свят, в който живее-
те, хората могат да го оценяват дотолкова, доколкото го използуват. 
141-133 

В човека са свързани две начала: Божественото и човешкото, ор-
ганизираното и неорганизираното. 70-310 

Под думата животински живот разбираме първичния живот, който 
още не е диференциран, не е организиран. 145-93 

Неща, които се губят, не са организирани. В организирания свят 
нещата никога не се губят. Там се печели, но не се губи. 145-46 

Организацията може да бъде механическа, когато няма тясна 
връзка между частите. Връзката може да бъде органическа, т.е. вътре-
шна, но ако в тази вътрешна, органическа връзка няма съзнание, няма 
разбиране между частите, не се постига целта. Всички ония, които за-
почват механически начин на организация, се увеличават отвънка, а 
всички ония, които започват с органическия, се увеличават отвътре. 
120-134 

Следвайте великите идеали на вашата душа, които носите в себе 
си от детинство. Тези идеали са в състояние да организират силите на 
вашия ум и на вашето сърце. Щом организира силите на своя органи-



 173 
зъм, човек е в състояние да даде място на душата и на духа в себе си. 
80-217 

Двама души, които са разумни, могат да се организират и да ра-
ботят заедно. 43.17-18 

Хора, които не са организирани, те привидно работят заедно, но в 
края на краищата всичко се разсипва. Те нямат общ идеал, общ цен-
тър, към който да се стремят. Всеки в себе си има някаква скрита цел. 
43.17-18 

Време е вече да се постави вътрешен ред и порядък, да се опра-
ви и вътрешният живот на хората. Божественото носи вътрешния ред 
и порядък във всички хора, във всички домове, общества и народи. 
Вътрешният ред ще направи хората радостни и весели. 147-208 

Какво трябва да прави човек, за да се организира? – Да пази вън-
шната си обвивка, докато узрее. Без нея той ще наруши здравината на 
вътрешното си съдържание. Човек трябва да бъде търпелив, да не 
бърза в малко време да постига големи резултати. Всяка разумност 
иде на своето време. Много бързат, искат веднага да реализират же-
ланията си, а с това се осакатяват. 24-263 

Мъдростта осветява вътрешния живот на човека. 70-177 
Само разумният живот може да се организира. 43.17-18 
Къщата трябва да бъде чиста отвън и отвътре, да има в нея ред и 

порядък. 145-6 
В природата съществува ред, порядък и чистота. 145-297 
Всички аномалии на земята се дължат на неустановения ред на 

нещата. 91-114 
Приятно е да срещнеш същество от установения свят. 91-114 
Помни: Когато се намериш в трудно положение, обърни се към 

съществата от установения свят, без колебание и без съмнение. 91-115 
Дето е Бог, там цари пълен ред и порядък 144-20 
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РАВНОВЕСИЕ 

Първото и главно нещо, което се изисква от всеки дом, от всяко 
общество и от всеки човек, е да запази равновесие между мислите, 
чувствата и действията си. 44-134 

Когато някоя външна или вътрешна сила дойде върху човека, той 
излиза от своето равновесие, но за да не го изгуби, наклонява се ту 
надясно, ту наляво. Обаче целта е да върви нито наляво, нито на дяс-
но, но да запазва равновесието си и да върви нагоре. Следователно 
вътрешната борба в човека е важен психологически закон, необходим 
в живота на човека за урегулиране на силите в него, за запазване на 
равновесието. 46-19 

Човек трябва да разбира силите, които работят вътре и вън от 
него, за да ги уравновесява и използва за градеж и творчество в живо-
та. 181-7 

Днес чувствата имат надмощие над мислите, а той трябва да ра-
боти, да уравновеси силите в себе си. 51-46  

Умът и сърцето държат човека в равновесие както краката. Ако 
умът и сърцето престанат да работят, човек губи равновесието си. 70-

251 
Съществените мисли и чувства пък са тия, които уравновесяват 

силите на човешкия организъм и го правят тих и спокоен, с вътрешен 
мир в душата си. Всяка мисъл, която внася мир и спокойствие в чове-
ка, е съществена. 85-254 

Когато изгуби съществената си мисъл, човек губи равновесието 
си в живота. Той се движи натук-натам, но няма опорна точка. 86-254 

Щом намерите опорната точка, вие се уравновесявате и силите 
ви се балансират. Иначе енергиите ви ще се отправят ту към лявото, 
ту към дясното полушарие. 91-19 
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Всеки човек има равновесие, но не го задържа за дълго време. 46-

19 
Корав е, защото в него преодолява твърдата материя. За да се 

справи с нея, той трябва да изучава нейните закони. За друг казват, че 
е мекушав, много омекнал – течните вещества преодоляват в него. Го-
лям фантазьор е – значи въздухообразните вещества преодоляват в 
него. За да не преодоляват едните или другите вещества, човек тряб-
ва да работи върху себе си, да ги уравновеси. Ако не съчетавате пра-
вилно различните вещества в своя организъм, не можете да имате ус-
пех в живота си. Който може да уравновесява количеството на различ-
ните вещества в организма си, той е гениален човек. 91-146 

Докато си на земята, ще се държиш за човешкото и за Божестве-
ното. Всяко от тях е на мястото си. Така се държи човек на двата си 
крака. Остане ли на един крак, той губи равновесие. 70-250 

Има ли прави разбирания за живота, нищо не може да го извади 
от неговия път: нищо в света не може да наруши неговото равновесие. 
129-17 

Големият страх не е на място, но малкият страх е на място. Тряб-
ва да дойдете до средната линия на страха, която е линия на благора-
зумието. Докато се движиш наляво и надясно в страха, ти всякога гу-
биш равновесие. За да запазиш равновесието, ще вървиш по перпен-
дикуляра. 70-221 

Недоволството нарушава равновесието на силите. Пазете равно-
весието на силите на своето съзнание. Като изгуби равновесието на 
силите си, човек се обезсърчава. При това положение, каквато работа 
започне, все я отлага. 91-268 

Всяка сутрин ще правите упражнения и за ритмично ходене /по 5 
минути/. С тези упражнения ще помогнете на организма си за възста-
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новяване равновесието в нервната си система и премахнете дисхар-
монията, която съществува във вас. 75.1-63 

За вас е важно, каквито опитности сте придобили, да ги помните, 
та когато изгубите равновесието си, да знаете, че Бог е Единственият, 
Който помага и оправя света. 142-217 

Любовта е сила,която туря всичко в равновесие. 122-142 
Никой не може да се избави от окото на живота, което поставя 

всичко в равновесие. 134-82 

СПОКОЙСТВИЕ 

Ако искате да успеете, трябва да имате спокойствие. 41.6-18 
Каквото прави, човек трябва да бъде спокоен, да не се тревожи. 

Ако мислиш, мисли спокойно, без тревоги, ако свириш, свири спокой-
но, ако ядеш, яж спокойно. 86-227 

Цигуларят свири добре и певецът пее, когато е вътрешно тих и 
спокоен. 70-281 

Работете тихо и спокойно! Някой казва: Аз не мога да работя тихо 
и спокойно, аз съм бръз по естество. Понякога обоче, природата пести 
своята енергия. Тя дава по-малко енергия и изисква от съществата, 
които са свързани с нея, да бъдат внимателни, да пестят енергията, 
която е вложена в тяхния организъм. 76.9-45 

Сега вие се нуждаете от спокойствие. 70-200 
Какво по-голямо благо може да очаква човек от това, да разшири 

сърцето си, да придобие вътрешен мир и спокойствие? 145-242 
Обичаш някого, но не си спокоен, защото първо не обичаш Бога. 

В Него всичко е тихо и спокойно. 70-141 
Хората ще се научат да посрещат спокойно злото. 70-325 
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Вие си мислите, че като отидете на оня свят, ще се освободите от 

всички безпокойства. Това е погрешно схващане. 70-191 

МИР 

Мирът – най-високото изявление на Бога. Господ се изявява като 
мир. 5-28 

Мирът е закон на хармонията, на единството, на разсъдъка, на 
възвишения характер, на любовта, на мъдростта, на истината, на доб-
ротата, на правдата – това е мирът. 5-28 

ПОЗНАВАТЕ ЛИ МИРА? 

Първото нещо с което трябва да започнете, е мирът. Поставете 
мира за основа на своя живот. 52-32 

Ученикът трябва да знае какво нещо е мирът като вътрешно със-
тояние на душата. 127-160 

Мирът представя психическа сила в човека, при която спокойно 
могат да се развият неговите способности. 52-32 

Размъти ли се нещо в душата ни, окултната сила не работи. За да 
може окултната сила да работи, за да можем да добием нещо, трябва 
да имаме един дълбок мир вътре в душата си. 41.27-20 

Мирът е чедо на небето. 3-195 
Господ се изявява като мир. Мирът е най-високото изявление на 

Бога. 5-28 
Мирът е едно от великите качества на любовта. 8-398 
Христос казва: „Мир ви давам. Моя мир ви оставям.“ 3-195 
Мирът означава едно вътрешно затишие на духа, както когато 

очакваш да стане нещо важно. 8-390 
Той носи една вътрешна тишина. 8-390 
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Когато между мислите, чувствата и постъпките на човека се възс-

танови пълно единство, той разполага вече с дълбок вътрешен мир. 
52-32 

Като започне да разбира Божията мисъл, човек придобива здра-
ве, знание, сила, свобода. Той носи истината в себе си. Щом придобие 
истината, в него настава мир, спокойствие. Стремете се към този мир, 
защото само при това положение ще дадете възможност на Бога да се 
прояви чрез сърцето ви. 51-47 

Мирът е законът на хармонията, на единството на разсъдъка, на 
външния характер, на любовта, на мъдростта, на истината, на добро-
тата, на правдата – това е хармонията. 5-28 

То е, който повдига човешката душа. 127-155 
Истинският мир е този, който носи бъдещата култура на работата, 

на живота и на любовта. 26-93 
На вас ви трябва светлина, но не без мир. На вас ви трябва мир, 

но не без радост. 127-12 
Мирът, това е най-хубавото жилище, в което радостта може да 

живее. За в бъдеще, ако искате да съградите своето тяло, своето жи-
лище, мирът трябва да ви дойде на помощ. И тогава радостта ще вле-
зе да живее в това тяло. 127-26 

ВЪТРШЕН МИР 

Вие сте в морето, а в него стават големи бури. Тия бури ще се 
предават  и на кораба: те ще го клатят ту на една ту на друга страна, 
но в него трябва да цари вътрешна хармония, вътрешен мир. Влезат 
ли морските вълни през най-малката дупчица в кораба, той е изложен 
вече на разрушение и загиване. По същия начин влизат и отрицател-
ните нечистите мисли, от които трябва да се пазите. 129-9 
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Няма по-хубаво нещо от това, да разполага човек с вътрешен 

мир и доброта. 12-29 
Нямате ли вътрешен мир, вие не можете и духовно да се разви-

вате. 46-29 
Сега някой казва: Аз нямам мир в живота си. Нямаш мир, понеже 

не си добил любовта. 8-396 
Истината внася в човека вътрешен мир и свобода. 70-219 
Ще гледаме да въдворим мир в себе си. 131-75 
Всеки ден стават промени в човешката душа, както и в съзнание-

то му. Обаче, каквито и да са тези промени, мирът на човека не тряб-
ва да се нарушава. По повърхността на човешкото сърце, на човешкия 
ум, на човешката душа, както и на съзнанието му могат да стават ред 
промени, обаче дойде ли до вътрешното му естество, никакви колеба-
ния и смущения не се позволяват. 50-134 

Когато настане мир в тебе, ти ще се свържеш с всички разумни 
същества, които ценят твоя живот, както ценят и своя. 104-135 

ВЪНШЕН МИР 

Няма по-велико нещо от мира. Човек може да мисли и да чувству-
ва само в мир. 70-338 

Когато в света идва нещо велико, един от признаците е, че всяко-
га настава едно затишие, без никакво движение. Туй се нарича мир. 8-

390 
Иде любовта, която внася мир в света! 136-28 
Ако се молите за мир, не очаквайте човешки мир, но Божествен, 

който ще дойде по незнайни пътища. 70-227 
Ако животът, знанието и свободата не вземат участие в мира, то-

ва не е истински мир. 70-304 
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МИР МЕЖДУ ХОРАТА 

Да живеете в мир и съгласие. Това е учението на великите Учите-
ли от памтивека и досега. 9-29 

Никой не е готов да живее в мир със своя ближен и като не е го-
тов да се справи с положението си, той казва: Аз ли съм най-лошият 
човек в света? – Не си най-лош, но и най-добър не си. – Аз ли съм най-
глупавият? – Но и най-разумен не си. 86-307 

Съществата, които живеят на Слънцето, на Луната, на Венера, на 
Меркурии, на Юпитер, живеят в мир и съгласие. Единственото място, 
дето хората се бият, това е Земята. 70-176 

Който живее по Божествения принцип, ще бъде в мир и любов в 
себе си и със своите ближни, даже и със своите врагове. 26-92 

Да носим мир на всички хора на земята! 70-150 

ПРИДОБИВАНЕ НА МИР 

В Бога злото и доброто се примиряват. Там настава вечен мир. 
126-15 

Някой се моли на Бога и казва: Внесй мир в душата ми! – Този чо-
век се обръща към Бога като към същество извън него. Преди всичко 
той трябва да знае, че Бог е в него. Той живее в душата му, дълбоко 
някъде скрит. Щом Бог е в човека вътре, сам по себе си той има мир, 
няма защо отвън да търсим мир. Мирът е качество на Бога, но не и на 
хората. Следователно колкото повече даваме път на Бога да се проя-
ви в нас, толкова по-големи са възможностите за придобиване на мир. 
48-200 

Да имаш вътрешно общение с Бога, да чуваш Неговия глас, да 
чувствуваш, че той е доволен от тебе, това значи да имаш вътрешен 
мир и спокойствие. 70-190 
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Онзи, който Ме последва и тръгне по тоя път, който Аз му посоча, 

ще намери онова необходимо благо за своята душа – Божествения 
мир. 3-195 

В Бога злото и доброто се примиряват. В Бога няма никакво зло. 
Там настъпва вечен мир. 126-15 

Всеки човек трябва да носи в себе си една свещена идея, която 
да внесе мир и доволство в него. 12-87 

В какво седи нашия мир? – Ние трябва да бъдем силни. Кога мо-
жем да бъдем силни? – Само любовта може да ни направи силни. 8-405 

Щом имаш любов, имаш и мир. 127-280 
Ние трябва да се съобразяваме със закона на любовта, който но-

си мир, здраве и подмладяване. 70-222 
Всяка светла права мисъл е храна за мозъка. Всяко право възви-

шено чувство е храна за сърцето. Те са съществени неща, без които 
човек няма мир и спокойствие в себе си. 70-21 

Съществените мисли и чувства са тия, които уравновесяват сили-
те на човешкия организъм и го правят тих и спокоен, с вътрешен мир в 
душата си. 96-254 

Когато умът работи, колкото трябва, човек изпитва радост и мир. 
70-297 

Всеки, който си е отговорил на въпроса, защо е дошъл на земята, 
може да се нарече щастлив човек. Той е придобил вътрешен мир и 
спокойствие. 61-4 

Като ученик на живота, човек трябва да се стреми към положи-
телни знания, които могат да внесат в него дълбок, вътрешен мир. 61-4 

Закон е: малките работи, малките придобивки са предшественици 
на големи, на велики резултати. Ако човек разбере и приложи този за-
кон в живота си, той ще придобие вътрешно спокойствие, вътрешен 
мир. Не е лесно да придобие човек този вътрешен мир в себе си. 49-20 
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Когато искате да придобиете вътрешен мир, излагайте гърба си 

на залез слънце, а лицето си отправете към изток. При това положе-
ние, вие ще изпитате дълбок мир и ще разбере, че не трябва да се 
тревожите за нищо и никакво. 0-9.8.91 

Всеки, който е придобил вътрешно единство в себе си, той се от-
личава с дълбок вътрешен мир, с голямо равновесие. 12-63 

Ако ние добием този вътрешен мир, в нас може да се развие вся-
какво художество, музика, ще станем способни за всички изкуства и 
каквато работа започнем, ще я извършим с въодушевление и всичко 
ще може да се гради. 122-314 

КАКВО НОСИ МИРЪТ 

Мирът означава, че всички онези препятствия, които разбъркват 
живота ни, ще се премахнат. 8-396 

Вие трябва да изучавате мира, които внася вътрешно спокойст-
вие в човека. 127-280 

Когато човек се домогне до науката на вечния вътрешен мир, 
всички въпроси, които днес го смущават, ще се разрешат. 12-78 

Мирът носи радостта. 127-26 
Всички майки, които имат мир в душата си, раждат здрави деца. 

127-27 

ЗАПАЗВАНЕ НА МИРА 

При всички условия на живота, не губи своя мир. 201-86 
Да е благодарен човек за всичко, което му е дадено, това значи, 

при всички противоречия, при всички изпитания, да запази своя вътре-
шен мир. 56-220 
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Човек трябва да пази своя вътрешен мир, от нищо да не се драз-

ни. Вътрешният мир на човека струва повече от всички външни мате-
риални загуби. 143-344 

Човек трябва да дойде до такова самообладание, че като губи, и 
като печели, да запази своя вътрешен мир. 145-151 

Мирът ще дойде, когато лъжата престане. 102-10 
Ако любовта е проникнала дълбоко в човешката душа, никаква 

сила в света не може да отнеме мира, който Бог е вложил в нея. 26-9 
Ако искате да внесете мир и спокойствие в себе си, ще съедините 

музикалното си чувство с чувството и на кротост и смирение в себе си. 
Това е наука която не може да се проповядва. Тя се нуждае от опити. 
63-196 

Пожелавам ви мирът Божии да царува в умовете, в сърцата, в ду-
шите ви и във вашия дух. 143-310 

МУЗИКА 

ЩО Е МУЗИКА? 

Дишане на сърцето. 30-153 
Пеенето и музиката са дадени на човека като метод за трансфор-

миране на енергиите. 48-36 
Под музика подразбираме музика в мисли и в желания. Да вне-

сеш тази хармония вътре в себе си и да чувствуваме, че вътре в нас,  
и в сърцето ни, и в ума ни – нещо тихо пее, като че някъде дълбоко 
слушаме хармония. Туй е състояние, което ще успокои сърцето ни и 
ума ни и ще даде ново направление на нашата мисъл. 41.4-8 

Музиката е едно средство в живота, което да даде импулс първо 
на човешката мисъл, после на човешките чувства. 41.23-7 



 184 
Тя е една сила. Дотогава, докато човек пее, той е силен и реши-

телен. 41.2-22 
Чрез музиката всичко се постига. 70-58 
Без музика няма прогрес. Ако сам свириш или ако слушаш други 

да свирят, ти прогресираш. С музика човек помага на себе си и на ок-
ръжаващите. 79-312 

Тя е едно спомагателно средство за развитие на нашите способ-
ности. За развиване на нашия ум, на нашето сърце е потребна музика. 
41-14 

Като изучавате музиката във връзка с вашите състояния, вие да-
вате възможност на мозъка си да работи и да се развива. Без тая ра-
бота нито на тоя свят, нито на оня не можете да живеете. 70-113 

Ако музиката не съществува, животът на хората ще представлява 
най-голямото страдание, най-голямото мъчение, най-големият ад. 70-78 

Музикалният свят е преходен свят между физическия и духовния. 
Без нея не може да се мине в духовния свят – тя е граница между чо-
вешкия и ангелския свят. 70-58 

Когато музиката се съедини с движенията, то е красиво, а когато 
се съедини с речта, става още по-красиво. 41.10-15 

Аз желая на първо място да обикнете музиката, защото за благо-
родството ви трябва музика и поезия заедно. 41.8-18 

Зад всяка музикална творба се крият възвишени същества. Те 
вдъхновяват музиканта и направляват неговата мисъл. 91-203 

Музиката е среда, чрез която минават силите на природата. Му-
зикантът е проводник на музикални сили. 90-264 

МУЗИКА И ЖИВОТ 

В музиката е тайната на живота. Ако я владееш, ти си цял маг. 92-

308 
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Съвременният свят не е още музикален. – Защо? – Защото хора-

та не разбират живота. 70-121 
Дръжте в ума си мисълта, че животът е музика и песен. Всичко в 

живота е добро и хармонично. 86-37 
Няма по-хубаво нещо от правата мисъл. Няма по-хубаво нещо от 

благородното чувство. Няма по-хубаво нещо от благородната постъп-
ка. Те са музиката на живота. 70-55 

За да се доберете до възвишения живот, всички трябва да свири-
те и да пеете. Ако не можете сега, поне за бъдеще трябва да се нау-
чите. Всички трябва да минете през дисциплината на пеенето и свире-
нето. 75-43 

Не съществува досега култура без музика. 41.23-9 
Сегашната музика изразява степентта, до която ние сме стигна-

ли. 66.2-120 
Музиката е едно средство, което води човека във възходящия път 

на живота. 38-287 

МУЗИКАТА В НАС 

Човек е музикално направен. 0-1.10.85 
В нас има музика. Всеки човек си пее, когато е радостен и весел. 

41.9-6 
Природата е вложила във всеки човек специфична музика, с коя-

то да си помага при мъчнотиите на своя живот. 86-226 
Без музика вие нищо не може да извършите. Най-първо трябва 

да имате едно приятно настроение. А за да имате туй приятно настро-
ение, трябва да имате музика в душата си. Можеш и мислено да пееш. 
41.3-5 

Хора, които имат нежни чувства, имат музика, те могат да пеят и 
да свирят и по съзнание стоят по-високо. 0-20.2.91 
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Най-хубавата музика е когато пееш и свириш за себе си. С моята 

цигулка аз съм прекарвал най-хубавите си минути. Взема, посвиря на 
всички скърби и страдания и като им засвиря така, тия песни, т.е. аз ги 
наричам окултни упражнения, всички духове си заминават и аз оста-
вам радостен и весел. 41.9-10 

Да свириш за себе си и да пееш за себе си, тогава ще имаме му-
зика. 41.3-15 

Аз искам всички вие да се запалите с този Божествен огън и да 
имате желание да пеете, да свирите, да се поощрявате един друг. 41.8-

21 

МУЗИКА, МИСЛИ И ЧУВСТВА 

И в чувствата има музика, и в мислите има музика. Мисълта е ви-
сша музика; чувствата са също висша музика. И когато във вашите чу-
вства няма музика, вие усещате свиване. Когато пък чувствата ви са 
музикални, вие усещате разширение. В хармоничната музика винаги 
има разширение, съчетание на тоновете, които дават обем и широчи-
на на мисълта. И когато мисълта ви е музикална, по същия закон има 
разширение и светлина на ума. Чувствата ви трябва да бъдат музи-
кални. Щом са музикални, те внасят приятна, животворна топлина в 
душата. 76.2-122 

МУЗИКА И РАБОТА 

Ако всяка работа, която правим, бихме я вършили с песни, щеше 
да има успех. 41.9-26 

МУЗИКА В ПРИРОДАТА 

Всичко в природата е музика. 49-144 



 187 
Музика, хармония и мелодия се крие в светлината, в живота, в 

доброто, но за това са нужни уши да възприемат. Тяхната музика вна-
ся мир и спокойствие в човека. 66-299 

Музиката е начин да оживее природата за вас. 41.9-7 
Има области в природата, вратите на които се отварят само тога-

ва, когато човек владее магията на музиката. 34-110 

МУЗИКАТА И ВИСШИТЕ СВЕТОВЕ 

Музиката е изкуство на ангелите.41.8-24 
Тя е ангелски език. 41.9-24 
Тя е език на духовете. 41.9-3 
Тя е съединителното звено между ангелския свят и човешкия 

свят. Когато вие искате да привлечете някой дух, за да му действувате 
или да ви разбере, трябва да му пеете или да му свирите. 41.9-3 

Ние чрез музиката може да привличаме ангелите. 41-12-13 
Духовният свят е свят на музика. 41.10-22 
Духът работи чрез музиката. 41.6-15 

ВЪЗДЕЙСТВИЕ НА МУЗИКАТА 

Онези хора, които най-много страдат, са хора без музика. 41.9-12 
Човек може да изпее една песен така вдъхновено, така прочувст-

вено, че тя да създаде преврат във всеки, който я чуе. Вибрациите на 
тази песен ще се носят из пространството, ще се претворяват от хора-
та и ще останат за вечни времена. 48-187 

Какво допринася музиката в човешкия живот? Тя е единственото 
изкуство, което разпръсва тъгите и скърбите. 70-127 

Съвременният свят е изпълнен с тревоги, а музикалното чувство 
постепенно ще премахне тия тревоги и ще даде уравновесяване на 
душата. 41.3-15 
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Музиката трябва да остави едно радостно чувство във възходяща 

степен, чувство на творчество. Да твориш, тогава има музика. 41.3-4 
Обичайте, учете, пейте, за да се подмладите. Ако не разбирате 

мажорните гами, не можете да се подмладите. 70-118 
Занимавайте се с музика, тя ще ви продължи живота. 41.6-18 

МУЗИКАТА ТОНИРА 

При условията, в които живеем, трябва постоянно тониране, а му-
зиката, това е един от великите Божествени методи за тониране. 41.2-10 

Музиката не е нито скръб, нито радост, тя уравновесява силите, 
които създават тия състояния в човешката душа. 41.3-5 

Тя е едно от великите средства в света, с което можете да се то-
нирате. Не само да пеем за наслада, но ще я употребим за защита на 
себе си. 41.4-17 

Като пее или свири, всяка песен е в сила да освободи човека от 
неговото тежко положение или да смени състоянието му. 56-153 

Потребно е дълго време да пеете, за да се тонирате. Цяла една 
година ви трябва, за да можете да си тонирате чувствата. Дълго вре-
ме трябва да пеете и да свирите, понеже се намирате в един свят, 
гдето има ужасни бури, та да можем да укротим това бурно море. 41.3-

25 
Ти си неразположен. Защо не приложиш музиката да трансфор-

мираш това състояние? 92-308 
Демагнитизиран си, неразположен си, започни да пееш едно 

окултно упражнение 5,10,15, 20 минути и ще се тонираш. 41.3-25 
Като пее или свири, всяка песен е в сила да освободи човека от 

неговото тежко положение или да смени състоянието му. 56-153 
Какво внася музиката? – Като си попееш или посвириш малко, ти 

се ободряваш. 64-265 
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МУЗИКАТА ТРАНСФОРМИРА 

Срещу отрицателното и дисхармоничното ще излизате с хармо-
ния, т.е. с музика и песен. 38-287 

Чрез музика и пеене човек трансформира състоянията си. 56-153 
Вие ще се научите чрез нея да трансформирате енергията си. 

41.3-7 
Чрез музиката можете да създадете характер в себе си. Запри-

мер, разгневили сте се, искате да отмъстите някому. Запейте: Сила 
жива, Фюр-фюр-фен  и като изпеете 10 пъти, ще кажете: Хайде, аз се 
отказвам.  41.3-13 

Ще започнете от музиката и само така ще се облагородите и ще 
създадете характер. Без музика всички усилия, в каквото и да е напра-
вление отправни, ще бъдат напразни и парализирани. 41.3-13 

Всички пеят и славят Бога. И човек трябва да пее. Който страда 
от ревматизъм, да пее. На когото хлябът не достига, да пее – никой да 
не знае, че е гладен. 192-129 

Който пее, той зло не мисли.  143-42 

МУЗИКА И ЗДРАВЕ 

Музиката е начин на лекуване. 41.9-20 
Много болести се лекуват чрез музиката. Заставете болният да 

пее и той ще се излекува. 41.6-18 
Който знае законите на природната музика, той може да спре раз-

рушителното действие на паразитите в своя организъм и да подобри 
състоянието си. Започнете ли да пеете, те представят да правят пако-
сти. 86-36 
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ДУХОВНА МУЗИКА 

Стремете се към онази музика, която внася в човека истинска 
хармония и мелодия. Тази музика прониква цялото Битие. Без нея ня-
ма мисъл, чувство, действие; без нея няма градеж, няма творчество, 
няма напредък. Тази музика наричаме духовна. Тя включва в себе си 
законите на хармонията и на мелодията. Чрез тия закони се проявява 
духовният свят. 63-217 

Тази музика хората още не я разбират. 63-217 
Тази музика внася мекота в човека, но същевременно го прави 

активен. Той има желание да приложи своите добродетели. Ако е бил 
обезсърчен, насърчава се; ако е бил тъжен, става радостен и готов за 
всякакви жертви за Великото в света. 63-218 

Духовната музика създава около човека особена аура, с която той 
разполага хората към добро. Чрез музиката човек дохожда до онова 
вътрешно духовно разбиране за живота, което му помага да осмисли 
страданията. 63-219 

ОКУЛТНА МУЗИКА 

Окултната музика е музика на ангелите. 41.6-12 
Тя има за цел облагородяване и възпитание на човека. 41.4-11 
Ще минем към окултната музика, за да може да се придобият ня-

кои висши чувства. 41.2-11 
По какво се различава окултната музика от обикновената? – Със 

своята крайна мекота, яснота, картиност и природни образи. 41.8-22 
Сегашната музика е предговор на окултната. 41.3-3 
Каква е разликата между окултната музика и съвременната, свет-

ска музика? – Разликата е в резултатите. 41.6-12 
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Окултните упражнения служат за превръщане на енергиите. Туй е 

потребно, защото в окултизма всякога се развиват отрицателни сили. 
Християните, като загубиха правилата от Христа, вследствие на това 
се набраха много ненужни сили и като не знаеха какво да ги правят, 
как да ги трансформират, повдигна се цяло гонение спрямо тях. 41.2-12 

Всинца не сте еднакво подготвени за тази музика, но за в бъдеще 
с нея все така ще може да си въздействувате във възпитателно отно-
шение, за да можете да регулирате вашата енергия. 41.29-8 

Всички духовни упражнения започват с музика. 41. 9-3 
Ако някой може да ви направи ученици, само окултната музика 

може. 41.6-14 

ИЗУЧАВАЙТЕ МУЗИКА! 

Каквато музика изработите на земята, с нея ще отидете горе. 86-

229 
Като ученици на Великата школа на живота, вие трябва да изуча-

вате музиката както съществува в природата. 86-28 
Всяка сутрин най-добрите от вас ще отделят за музика един час, 

сутрин или вечер, може сутрин да вземеш половин час и вечер поло-
вин час. Онези, средните, ще се занимават половин час, а другите – 
15 минути. Щом като пееш един час, да се яви у теб едно желание да 
пееш още. 41.3-15 

Като ученици на окултизма, ние не искаме да станете музиканти, 
но да разбирате окултната музика и да се ползувате от нея. 41.3-12 

МУЗИКАНТЪТ 

Упражнявайте се всички в музика. Ще бъдете музиканти, ще пее-
те, ще свирите. Най-малко трябва да знаете да пеете. Господ е турил 
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на всички цигулка в гърлото ви. Цигулка имаш и ще пееш. И всички –  
и млади, и стари, правило е в нас – ще пеем. 41.2-21 

Като слушате някой голям талант, бил той певец или музикант, 
вие се свързвате с него, а с това, заедно и с ред още същества, свър-
зани с певеца или музиканта. Вибрациите на тези разумни възвишени 
същества се носят далеч в пространството чрез гласа на тия певци и с 
това оказват благотворно влияние върху човешкия характер. 48-187 

От добрия човек излиза приятна музика, хубава песен, която на-
помня звуци от някаква нежна арфа. Цяла симфония се чува от добри-
те хора. 13-79 

Лягате си вечер, ще си кажете:  Искам да стана музикален, музи-
кален, музикален! – Бъдете уверени, че щастието ви в света зависи 
само от музиката. 41.3-11 

Развивайте своята вътрешна музикалност. Тя носи условията за 
добрия живот. 91-204 

БЪДЕЩАТА МУЗИКА 

Хората пеят и свирят, но това не е още оная музика, която трябва 
да дойде. Те сега я изучават. 70-121 

Бъдещата музика ще донесе повече нещо от сегашната. 70-156 
Музиката, която ще слезе от възвишения свят, ще се предаде на 

най-добрите хора. За в бъдеще музиката ще бъде един метод за въз-
питание на децата. 41.2-23 

Музиката на бъдещия музикант трябва да прави преврат в души-
те на падналите хора. 0-18.2.91 

Музиката не е влязла в обществения живот. В бъдеще тя ще иг-
рае роля във всички области на обществения живот. 86-226 
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В човешкия мозък, отпред на челото, има орган, състоящ се от 25 

хиляди клавиши. Бъдещият човек ще си служи с тоя орган. Той ще си 
служи с музиката на своето съзнание. 70-72 

ПЕЕНЕ 

Цялата вселена пее – слънцето,земята, звездите – всички пеят. 
Следователно и хората трябва да пеят. 70-156 

В ангелския свят като идете, там всички пеят. 41.13-18 
Какво представлява пеенето? – Съчетание между тоновете и све-

тлината на човешкия ум. Да пееш без светлина и топлина, това не е 
истинско пеене. В пеенето трябва да вземат участие и двете системи: 
мозъчната и симпатичната нервна система. Това значи приятно, чис-
то, правилно пеене. 70-119 

Като пееш, някога ще пееш за ума, някога за сърцето, а някога за 
душата. 70-177 

Писането, пеенето, това са средства за развитие на човешката 
душа. 41.12-3 

Чрез пеене ние ще почнем да привличаме ония сили в природа-
та, които са хармонични с нас, и според степента на нашата песен, 
според туй вдъхновение ще станат и съответни промени в духовния 
ни свят. 41.7-8 

Който пее така, той прекарва енергията нагоре към мозъка, после 
я проектира в своите чувства. Най-първо този човек, целият е блес-
нал, после ще видиш, че от музиката неговото лице оживява. Не се 
минава и половин час, от лицето му излиза голяма светлина. 41.13-18 

Туй пеене ще се отрази различно на характера ви, някой ще ста-
нат по-спокойни, други по-активни, някои, които са музикални, които са 
по-поетични, ще почнат да мислят по-сериозно, по-дълбоко, различно 
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ще се отрази тази окултна музика, различно направление ще ви даде, 
няма да създаде у вас еднообразие, но разбиране и в туй разнообра-
зие ще има една вътрешна хармония. 41.8-24 

КАК ДА ПЕЕМ? 

Пеенето изисква голяма концентрация. Който иска да пее хубаво, 
най-първо той трябва да се освободи от влиянието на хората и да пее 
за себе си. Пей за себе си, да задоволиш своето музикално чувство. 
Пей за съществата от невидимия свят и най-после пей за хората. 44-52 

Аз не мога да пея.  Като не можеш да пееш, ще се научиш. 41.10-3 
Едно от правилата при пеенето е да пеете за себе си. Най-хуба-

вото пеене е когато човек пее за себе си. 45-16 
Най-първо ще ги пеете тихо, на глас, но много вярно. Тъй че, като 

ги пеете на себе си, вас да ви стане приятно. 41.13-18 
Човек може да пее по два начина: по обикновен начин и с вдъхно-

вение. За да пее с вдъхновение, той трябва да обича музиката. 48-187 
Когато пееш, ще концентрираш ума си! 41.9- 
Трябва да мислиш, когато пееш. 39-10-3 
Ще пеете с мисъл. Като вземете тона „до“, ще мислите, че сега 

започва животът, т.е. сега влизате в живота. Като пеете „ре“ ще мис-
лите, че трябва да събирате материя за оформяне на живота; при „ми“ 
ще мислите за разпределение на материята. При „фа“ за нейното съ-
четание и приложение в работите ви; при „сол“ ще мислите как да съг-
радите къщата си; при „ла“ – за запазването й; при „си“ – за поставяне 
на врати и прозорци. Прозорците представляват отворите, през които 
светлината влиза не само в къщата на човека, но и в неговия ум. Вра-
тата пък е място, през което човек влиза и излиза, т.е. път на движе-
ние на човешката душа. 38-288 
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Който пее от сърце, той внася в себе си нещо хубаво и красиво. 

Всеки човек трябва да пее, макар и безгласно, вътрешно. Остане ли 
малко свободен, нека пее. 46-19 

Вокалната музика изисква голямо присъства на ума, на сърцето и 
на волята, равновесие се иска, ще имаш дисциплинирана воля, от ни-
що няма да се смущаваш, понеже то е един велик Божествен закон, 
който царува в целия Космос, в цялата природа. 41.3-29 

Дръжте туй правило: каквото и да пеете, пеете ли с любов, вие 
ще имате едно правило, един метод, да превръщате нервната енергия 
в нещо добро. 41.5-14 

В пеенето душата главно трябва да взема участие. 48-187 
Не само умът и сърцето ви да взимат участие, но и мозъкът и ди-

хателната система – ларинксът, дробовете, сърцето. С една дума, ця-
лото естество на човека да пее, всяка клетка да трепти. 38-288 

Ние ще пеем тъй, както ангелите пеят. 41.13-20 
Когато пеете, вслушвайте се в онзи, който пее вътре във вас. Той 

ще ви учи, той ще ви коригира. Вътре във вас има един учител по му-
зика, който пее отлично. За правилното мислене има друг учител. Не-
говата мисъл е ясна, точна и лаконическа. Слушате ли го, той всякога 
ще ви напътва. 45-17 

За да обича музиката, човек трябва да слуша добри певци и му-
зиканти. Само при такива условия човек може да се вдъхнови и да пее 
хубаво. Щом пее хубаво, той ще мисли правилно, ще възприема кра-
сиви и светли мисли. 48-187 

ВЪЗДЕЙСТВИЕ  

Ако искаш работите през целия ден да ти вървят добре, ще си по-
пееш 15 минути. Едно правило е това. Може да се опита. 41.3-23 
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Превърнете недоволството в доволство. Който пее с любов, ще 

трансформира всичките си отрицателни състояния в положителни. 143-

43 
Който иска да бъде здрав, да пее. 70-78 
Здравият пък, ако иска да запази здравето си, също така трябва 

да пее. Запример, колкото по-правилно човек взима тона ре  толкова и 
състоянието на неговите дробове се подобрява. 13-87 

Има щастливи и нещастни песни. 91-203 
Има песни, които в даден момент не оказват добро влияние вър-

ху човека. Ако певецът е голям индивидуалист, трябва да избягва да 
пее песни, в които има тона „ре“. Ако си малодушен, нямаш самоуве-
реност, пей песни, в които се среща най-много тонът „сол“. Той прави 
човека смел, самоуверен. 91-202 

Прилагайте пеенето при разрешаване на всички въпроси във ва-
шия живот. 70-129 

ОКУЛТНО ПЕЕНЕ 

Не е важно само да пееш, но дали можеш да произведеш резул-
тат. 41.3-29 

Първото правило за окултната песен: ако не си разположен, ако 
умът ти не е разположен, не пей. Трябва да имаш волево разположе-
ние и умът ти да присъствува. 41.18-29 

За обикновеното пеене може да пеете, когато искате, но при окул-
тното пеене във вас трябва да се пробуди съзнанието, да няма никак-
ви пукнатини в съзнанието ви, никакво раздвояване. 41.4-26 

В окултната музика не се изисква да пеете високо. Много тихо се 
започва. Тихо, много тихо пеене на себе си. 41.5-15 



 197 
Ще пееш за себе си. Умът ти ще бъде концентриран в думите и 

гласа. Само за себе си ще пееш. Нищо да не ти отвлича вниманието 
навън. 41.13-26 

Пеенето трябва да бъде картинно. Вие трябва да имате един жив 
образ. Идеята в ума ви трябва да бъде ясна. 41.5-18 

Ако ти пееш правилно една окултна песен, умът ти ще се развед-
ри. Ако имаш да решаваш някоя задача, правилно ще я решиш. 41.9-26 

Окултно пеене аз разбирам, ще мислиш и ще пееш. То е един 
окултен начин за прекарване на своите чувства, страсти и желания. 
Ако не разбираш тоя закон, у теб ще се родят най-лошите неразполо-
жения. Ако разбираш музиката, ще прекараш някои чувства през ума 
си и ще добиеш едно приятно разположение и сили и работите ти от-
вънка ще тръгнат. 41.13-15 

Един човек, който пее окултно, то е заразително. У тебе се зараж-
да едно желание да слушаш, да зарежеш работата си. Туй, което пее, 
той го преживява с ума си и със сърцето, и с душата си. В ума и в сър-
цето влизат сили, цялото Битие пее, взема участие. То не може да се 
изрази с думи! 41.3-17 

Отсега нататък ще пея за Господа! 0-3.10.85 
Да пеем, защото то е живот! Животът е музика, животът е поезия. 

41.13-26 

ВСЕКИ ДЕН ПЕЙТЕ 

Всеки ден употребявайте по няколко минути за пеене. Човек тря-
бва да възпитава своя ларинкс, своя език, да излизат от него меки, не-
жни вуци и тонове. 143-37 
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КРАСОТА 

Лошите форми създават злото, затова се препоръчва на хората 
да си създават красиви форми. 5-83 

КАКВО Е КРАСОТА? 

Красотата е копнеж на човешката душа. Той навсякъде я търси. 
134-64 

Красотата е идеал за човека. Той се стреми към красивото в све-
та, като към свой идеал.  Красивите мисли и чувства, красиви постъп-
ки, това е идеал на човешката душа. 55-121 

Красотата не е физическо качество. Красотата не принадлежи на 
физическия, нито на духовния свят, но се проявява чрез тях. Красота-
та е достояние на Божествения свят. На физическия свят, тя трае кра-
тко време, в духовния свят остава за дълго време, а в Божествения 
свят – за вечни времена. 55-121 

Тя е Божествена идея. 134-59 
Божествено благо. 190-173 
Живо нещо. 137-85 
Велика, мощна сила е красотата като външен израз на любовта! 

134-61 
Тя е хармонията на живота. 146-126 
Това, което повдига човека, е красотата. 147-98 
Божествена сила, пред която всичко отстъпва. 134-60 
Пред нея и звярът коленичи. 134-60 
Подобна е на златото, което не се окислява. 147-98 
Тя не иде сама по себе си. Тя е вътрешен, органически процес, 

резултат на хармонично съчетание между човешката доброта, мисъл 
и воля. 86-251 
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Какво представлява красотата за човека? – Капитал, даден от 

природата за работа. 70-82 
На какво се дължи красотата? – На съзнанието. Красотата е свър-

зана с човешкото съзнание, а оттам – със светлината. 90-183 
В нея се крият известни добродетели. 70-66 
Красотата има няколко отличителни качества, доброта, сила, ме-

кота и разумност. 137-85 
Тя е резултат на чистотата. Непременно трябва да дойде чисто-

тата във вашето сърце. 122-87 
Красотата е плод, за изработването или за узряването на който 

човек е работил с години и с векове. 134-59 
Красивите, правилни работи са завършени картини, направени от 

разумни хора. 142-26 
Дойдете ли до въпроса за красотата, гледайте на нея като на не-

що възвишено и Божествено. 82-36 
Материята за красивите форми се взима от звездите и планетите. 

27-229 
Винаги замествай грозното с красивото. Никога не оставяй гроз-

ното да взима надмощие над красивото. 93-79 
Някой пита кога се е явила красотата. На този въпрос не може да 

се отговори, защото не е било време, когато красотата да не е същес-
твувала. 86-249 

ЗНАЧЕНИЕ НА КРАСОТАТА 

Само разумният свят може да оцени какво нещо е красотата. 137-

85 
Без красота няма щастие и доволство. 141-222 
Тя отваря пътя и улеснява живота на човека. Тя е подобна на бо-

гатството. 86-250 
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Тя дава външните условия на живота. Ако си красив, всички хора 

са готови да ти услужат. 147-98 
Както на богатия отварят широко кредит, така и на красивия. 86-251 
Благословение е човек да гледа красивото. Ако човек не гледа и 

не търси красивото, той не може да расте и да се развива. 88-268 
Красотата има отношение към човешката душа. 143-40 
Тя храни човека. 88-268 
Чрез красотата човек се импулсира към велики работи. 143-40 
Дръжте се за красивите мисли и чувства, които дават тласък в 

живота ви. Те са онази светлина, онзи пламък, който излиза от очите 
на красивата мома и на красивия момък. 55-122 

Чрез нея ние идваме до Бога. Всички велики хора на изкуството и 
почитатели на природата търсят навред красотата, търсят Бога.0-16.4.91 

ЖИВОТЪТ И КРАСОТАТА 

Красотата има отношение към разумността и хармонията. 110-72 
Красив е животът, но човек трябва да го разбира. 141-169 
Красотата седи в дългия и разумен живот. 13-42 
Той се заключава в отдалечаване и приближаване на нещата, но 

човек трябва да знае кога може да стане това. 85-74 
Красотата на живота се крие в разнообразието на мислите, чувст-

вата и постъпките на хората. 70-242 
Гледайте красивото в света и работете върху себе си, и вие да го 

придобиете. 146-94 
Какво внася красотата в човека? – Радост. 190-173 

КРАСОТАТА И ЛЮБОВТА 

Красотата е израз на любовта. 81-4 
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Красота без любов не съществува. Красота без любов е мъртва. 

81-4 
Който не види и не познае Любовта, красив не може да стане. 70-

164 
Красивата мома и красивият момък, които срещате, са израз  са-

мо на любовта. 55-121 
Колкото пъти и да срещнете красотата, израз на любовта, спрете 

се пред нея и я поздравете, тя ще ви срещне и втори път и ще се за-
държи за по-дълго време при вас. 55-122 

РАЗУМЪТ И КРАСОТАТА 

Умът разбира красотата. Без добре нагласен ум красотата не се 
разбира. 190-139 

Разумността, която иде, носи красивото в света. 70-55 
Красота без разумност е нещастие. Който мине покрай красивия, 

ще пожелае да бъде като него красив, ще му завиди. Не е лесно да се 
справя човек с мислите и пожеланията на окръжаващите. Който иска 
да запази мира си, трябва да предпочете външната грозота и вътреш-
ната красота. 147-304 

Момата иска да бъде красива, без да знае какви задачи са даде-
ни на красотата. Ако е красива и неразумна, красотата ще внесе в нея 
толкова отрова, от която с години не може да се освободи. 147-304 

Ако искаш да бъдеш голям човек, приеми красотата, да видиш как 
ще се справиш с нея. 147-304 

ИСТИНАТА И КРАСОТАТА 

Красотата е външен израз на истината. 144-107 
Най-красивото в човека, това е истината. 42-15 
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СВОБОДАТА И КРАСОТАТА 

Защо иска човек да бъде красив? И каква красота желае той? – 
Човек иска да бъде красив първо за себе си, да задоволи своето есте-
тично чувство. Обаче той трябва да знае, че красотата и свободата 
вървят заедно. Свободният човек е красив, но и красивият е свободен. 
Той разчита на красотата си. Дето стъпи, сигурен се чувствува. Прият-
но е да гледаш красив човек. Грозният не е свободен. Той се смущава 
вътрешно, сам не се харесва, вследствие на което не очаква и другите 
да го харесват. 86-248 

СИЛАТА И КРАСОТАТА 

Силата на човека седи в красотата му. Човек е силен дотолкова, 
доколкото е красив. Между красотата и силата съществува известна 
зависимост. Тази зависимост се дължи на някакво хармонично съчета-
ние на силите, които действуват в човека. 137-85 

ЩАСТИЕТО И КРАСОТАТА 

Красивият човек е щастлив. 70-5 
Ако искаш да станеш щастлив, ти трябва да работиш върху кра-

сотата. 134-60 

ВИЖДАНЕ НА КРАСОТАТА 

Дали в себе си, или в другите хора ще намериш красотата, това е 
безразлично – човек навсякъде я търси. 134-64 

Достатъчно е да погледнете през очите на Любовта, за да видите 
красотата, която съществува навсякъде. 142-234 

За да бъде здрав, човек трябва да вижда красотата в природата и 
да я цени. 88-268 
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Формите, които природата създава, са красиви, но човек трябва 

да знае как да гледа. 59-306 
Когато гледа нещата отвисоко, човек вижда всичко красиво. Сле-

зе ли на стъпалото на обикновения живот, той вижда нещата както са. 
80-119 

Човек трябва да се вглъбява в себе си, във всичко да намира кра-
сивата страна. 80-119 

Привикнете да задържате красивите образи в ума си. 137-92 
Който веднъж е видял красивото, великото, той никога не го е за-

бравил. 134-64 
Младият момък не е привикнал още да се радва на красотата. Ка-

то види младо, красиво момиче, той веднага го пожелава за себе си. 
Защо не се зарадва на Бога в момичето? 70-272 

Дето видите Божественото, в мъж или жена, спрете се да го пог-
ледате. То прави нещата красиви. Благословение е за човека да гледа 
красивото в света. 55-121 

Красивите, хубавите неща повдигат духа на човека. 48-96 
Ако виждаш хубавите неща, ти си в Божествения свят. 70-16 

РАДОСТТА И КРАСОТАТА 

Красотата радва човека. 55-122 
Когато се радвате, вие сте дошли до вътрешната, а не до външ-

ната красота. 55-122 

ВЪЗВИШЕНИЯТ СВЯТ И КРАСОТАТА 

Влезете ли в света на възвишените същества, ще видите,че всич-
ки са красиви. 134-64 
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Единственото място, дето може да се оцени красотата в нейната 

истинска стойност, това е само разумният свят. Под думата разумен 
свят разбирам Божествения свят. 137-85 

Бог възраства красивото и великото, което Той сам е вложил в 
нас. 70-147 

КРАСИВИЯТ ЧОВЕК 

Най-желаното нещо за човека е красотата. 134-60 
Красив трябва да бъде човек! Бог иска всички Негови деца да бъ-

дат красиви, да приличат на Него. 134-60 
Всеки човек трябва да има желание да бъде красив. 137-92 
Човек се обича само за нещо красиво. Само красивото в човека 

се обича, но не и лошото. 59-67 
Ние трябва да бъдем красиви, непременно трябва да бъдем кра-

сиви. 122-87 
Красивият има предимство над грозния. 70-82 
Всеки красив човек, изобщо, е Божествена картина, която носи 

радост и веселие на всеки дух, на всяка душа, на всеки ум и на всяко 
сърце. 142-71 

Красотата е Божествено благо. 90-173 
От човека зависи да бъде винаги красив, като младата мома и 

младия момък. 70-96 
Красотата не е нещо статично, да я хванеш в един момент и да я 

задържиш завинаги. Тя е състояние на човешката душа. Под красота 
разбираме хармония, която се отразява върху човешкото лице. Когато 
 силите и способностите действуват постепенно и хармонично, лицето 
му е красиво. Значи произходът на красотата се дължи на вечната 
хармония между душевните сили в човека. 68-6 

Човек става красив, когато изпълнява Божията воля. 90-167 
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Радвайте се на красивия човек. 70-147 
В красотата е хармонията на живота. В красотата е Божественото 

начало. 146-126 
Красивите хора са за насърчаване. 70-147 
Ще дойде време, когато всички хора ще бъдат красиви. 134-64 
Човешкото тяло е най-красивият инструмент, даден от Бога. 70-47 
Красотата трябва да бъде изразена в главата, лицето, ръцете 

краката, в цялото тяло,в походката, в поведението. 0-21.5.91 
Красотата на човека се определя от неговата глава, от неговия 

бял дроб и стомах. Колкото по-добре са развити, толкова по-красив е 
той, толкова по-хармоничен е неговият живот. 64-95 

Тя се изразява в пластичността на лицето, в интелигентността, в 
разумността,в благородството на чувствата. Красивият е волев човек. 
В него брадата е добре оформена. 70-66 

Мислите и чувствата на човека оформят неговото лице. Колкото 
по-възвишени са те, толкова по-красиво е лицето. Ако мислите и чувс-
твата на човека огрубяват, и лицето огрубява. Човек трябва да има 
поне една основна мисъл, която да оформи очите, носа, устата и уши-
те му. Без основна мисъл той пак ще има очи, нос, уста, но неоформе-
ни. 63-33 

На млади и на стари очите ви трябва да бъдат чисти, прозрачни, 
както водата на някой чист извор е бистра. Очите ви трябва да имат 
мекота. Трябва да изразяват интелигентност, да бъдат извор на ваши-
те мисли. Да се вижда, че в този извор има любов, стремеж и цел. Кой-
то ви погледне, да знае, че у вас тече любов, благословение за хора-
та. В очите ви трябва да се забелязва решителност и сила, че можете 
да изпълните всичко. 122-341 
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Походката придава на тялото пластичност, музика. Когато краси-

вият човек върви, движенията му са музикални. 134-60 
Физическа красота без духовна е временна. 145-411 
Красотата на човека седи в неговата душа. 44-30 
Красив човек е онзи, който е красив по ум и по тяло. 145-413 
Нужни са хора, които имат красиви мисли, красиви чувства и кра-

сиви постъпки. 90-190 
Красотата иде от мъдростта. Само мъдрите хора могат да бъдат 

красиви. Тяхната красота е пластична, подвижна, а не статична. 59-306 
Задачата на ученика е да бъде красив. Като работи съзнателно 

върху себе си, той придобива вътрешна красота, с която привлича 
вниманието на хората. Кое прави човека красив? – Моралният живот. 
Под думата морален живот ние разбираме онзи истински положителен 
живот, в който Божественото начало взема връх над човешкото. Който 
прилага Божествените закони, той става красив и всеки го обича. 83-33 

Красивият човек е самоуверен в себе си, той никога не се обез-
сърчава. 137-93 

Красивите хора са разумни. Грозният човек не може да бъде ра-
зумен.Ако грозният човек е разумен, тази разумност се дължи на няко-
гашната негова красота. Сегашната му грозота пък ще донесе негово-
то бъдещо невежество. 137-85 

Когато човек губи знанието си и става невежа, той започва да по-
грознява. 137-85 

Трябва да работиш върху красотата. Тази красота ще хвърли от-
печатък не само върху лицето ти, но и върху цялото ти тяло, – външно 
и вътрешно. 134-60 

Всеки трябва да се облича красиво, за да задоволи както своето 
чувство за красота, така и на своите ближни. 27-47 
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Красиво трябва да бъде човешкото тяло. Това се постига чрез 

правилен и хармоничен вътрешен живот, това значи да храни човек 
правилни мисли и чувства, които са в състояние да поддържат красо-
тата и пластичността на мускулите на лицето. 83-362 

Красотата се дължи на вътрешната хармония в човека. 29-100 
Ако вие искате да бъдете красиви, външната ви форма да стане 

красива, непременно трябва да дойде чистотата във вашето сърце. 
Когато чистотата влезе вътре в сърцето, лицето ви добива друг отте-
нък, други черти, които украсяват човешкото лице. Красотата е резул-
тат на чистотата. 122-87 

Работете върху създаване на хармонични линии на лицето, на 
главата, на цялото тяло. Само така можете да поставите основа на 
вашето бъдещо тяло. 83-364 

Светът се нуждае от нови хора, с красиви и здрави тела, с 
красиви и пластични движения. 83-365 

Вътрешната красота подразбира съвършенство. Светските хора 
се стремят към външна красота, а религиозните, духовните – към вът-
решна. Да бъде човек вътрешно красив,това значи да е ликвидирал 
със своите слабости и погрешки. 177-30 

Който не види и не познае любовта, красив не може да стане. 70-

164 
Който не люби, не може да бъде красив. 81-4 
Човек не може да бъде здрав, нито красив, ако не мисли, не чувс-

твува и не постъпва добре. 142-35 
Ако искате да бъдете красиви, трябва да обръщате внимание на 

всички красиви форми и да ги държите в съзнанието си. 0-13.2.91 
Като работи съзнателно върху себе си, човек става и физически, 

и духовно красив. 145-412 
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Когато е доволен от човека, Бог го прави красив. Не е ли доволен 

от него, Той го лишава от красотата. 143-40 
Желая да бъдете красиви Божествени картини, на които всички 

хора да се радват и да се учат. 142-71 

РАДОСТ 

Идеалът на човешката душа е да живее във вечна радост и от та-
зи радост, като от вечен извор, да черпи и да дава и на другите хора. 
Тази е задачата на хората от шестата раса. 45-98 

Външно човек трябва да бъде тих, спокоен, а вътрешно – винаги 
радостен. Бог, който живее в душата на човека, никога не скърби. За 
Бога съществува вечна радост, вечно щастие и блаженство, затова 
Той иска да подобри  живота на хората, да го освободи от противоре-
чия, от страдания, от болести и смърт и да ги постави при условия, 
при каквито и Той живее. Това е стремежът на Божественото в човека. 
45-98 

КАКВО Е РАДОСТ? 

Радост, радост на живота ми, ти веселиш сърцето ми. 201-154 
Любовта, светлината, мирът са отстъпили най-високия връх на 

земята за радостта. 127-26 
Радостта се предшествува от мира. 8-390 
Радостта е един вътрешен изблик на любовта, която е дошла. 8-

390 
Радостта е външен процес, а веселието – вътрешен. 63-96 
Радостта, това е цъфтене. 8-393 
Тя показва, че животът започва да цъфти. В съзнанието на чове-

ка става туй цъфтене. 8-390 
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Ако постоянно мислите за радостта и изговаряте думата  радост , 

един ден лицето ви ще светне от вътрешна радост, която ви обладава. 
24-92 

Човек не подозира, че всяка негова радост се дължи на присъст-
вието на някой ангел в самия него. 144-17 

Радостта показва, че ние сме в съгласие с Божиите закони, но ко-
гато страдаме, ни сме в разногласие с Бога. 43.31-118 

Каже ли някой, че иска да бъде радостен, нека направи едно доб-
ро. 64-106 

ВИДОВЕ РАДОСТ 

Когато говорим за радостта, виждаме,че всички хора се стремят 
към нея. Каква е тази радост, какво крие в себе си, те не се интересу-
ват. За тях е важно да се радват. Ние пък казваме: Стремете се към 
чистата, Божествената радост, която не съдържа условия за страда-
ния. Значи има два вида радост: човешка и Божествена. Човешката 
радост носи в себе си, и радост, и страдание, а Божествената – само 
радост. 145-149 

Някой се радва, без да знае защо се радва. Друг някой се радва и 
той възприема радостта му. 70-27 

СВЕТЛИНАТА И РАДОСТТА 

Когато дойде Божествената светлина, бъдете уверени, че тя ще 
внесе истински мир, истинска радост. Възприемането на Божествена-
та светлина зависи от Божественото съзнание. 8-11 

ЛЮБОВТА И РАДОСТТА 

Най-малкото нещо направено с любов, причинява голяма радост. 
145-296 
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Любовта е мощна сила, която внася радост, веселие и активност. 

26-10 
Когато някой казва, че загубил своята радост, разбирам, че там 

липсва любовта, липсва светлината, липсва мирът. 127-200 
Радостта е първата проява на Любовта. Обичате ли някого, вие 

се радвате. Обича ли ви някой, той се радва. Вън от радостта всичко е 
второстепенно нещо. 143-209 

Когато помислиш за онзи, когото обичаш, сърцето и умът ти се 
изпълват с вътрешна радост и разположение, пред теб се отваря ши-
рок, красив свят. 145-143 

ДОБРОТО И РАДОСТТА 

Когато човек върши добро, Бог е при него и за това той се радва. 
136-16 

Радвайте се на доброто, на силата, на красотата, на здравето на 
хората. Ако срещнете болни, слаби, пак се радвайте, защото можете 
да проявите любовта си към тях, да им помогнете, помощта не е само 
материална, но и духовна. 145-296 

Радвайте се, когато срещате и добри, и лоши хора. И добрият, и 
лошият крият някакво благо в себе си. Лошият ще ви направи смели. 
145-273 

Дави се някой и ти го спасяваш от водата – радваш се, че си нап-
равил добро. Нарисуваш една картина и я подариш на някого – пак се 
радваш. 70-224 

ПЕЕНЕТО И РАДОСТТА 

Когато човек е радостен, той пее, макар и да не е певец, той вът-
решно пее. 41.9-6 

В който дом цари правда, истина и святост, там се чува песен и 
музика, там владее радост и веселие. 27-299 
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С мажорните гами човек събира възходяща енергия, радва се. 70-

113 
Някой губи радостта си, той не знае да пее, не разбира мажорни-

те гами. Който губи радостта си, той не взема правилно тоновете. 70-115 

СКРЪБ И РАДОСТ 

Колкото се радва човек, толкова и скърби. 44-167 
Всички искат да бъдат весели, никой не иска да бъде тъжен. И 

прави са. Половината живот е в скръб, половината е в радост, но те 
трябва да се съединят. Ако изолирате скръбта вън от радостта, вие 
ще създадете най-голямата отрова. Ако изолирате радостта вън от 
скръбта, вие ще създадете най-голямото безсмислие в самия живот. 8-

319 
Радост и страдание – това са граници на една абсолютна величи-

на. Страданието – това е крайният предел, до който тази абсолютна 
величина може да се доближи до своя първичен извор. Страданието в 
краен предел, аз го наричам радост. 8-3 

Радвайте се, когато се намирате пред невъзможност да решите 
известни противоречия и мъчнотии. Това значи, да опитате силата на 
ума, на сърцето, на волята си и постепенно да се калявате. 146-9 

В духовния живот скръбта трябва да отстъпи мястото си на радо-
стта, а в човешкия живот радостта трябва да отстъпи на скръбта. Са-
мо по този начин скръбта и радостта могат да се примирят и да се 
превърнат в Божествена радост. Само любовта е в състояние да при-
мири радостта и скръбта. 145-150 

И като скърби, и като се радва, Бог е в човека, в скръбта, той е 
скрит дълбоко в душата, в радостта пък Той се изявява навън. 144-17 
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УЧЕНИЕ И РАДОСТ 

Радвайте се,че сте дошли на земята да се учите. 145-173 
Учениците ще носят радостта в живота си, като разрешение на 

своите задачи. Аз не говоря за радост, която се мени, но за радостта 
на ученика, която нищо в света не може да заличи, която от нищо не 
отпада. Тя е най-високият връх на материалния свят. Никакъв облак 
не може да достигне до тоя връх. Божествено слънце всякога огрява 
този връх. Никаква буря няма на този връх. Там царува любовта, там 
царува светлината, там царува мирът, там царува самата радост. Тъй 
разбираме ние радостта на ученика. 127-25 

Ще се стараем да внесем в себе си всички тия наредени Божест-
вени закони, за да станем весели. От малкото ще започнем и посте-
пенно тази радост ще се увеличи, докато у вас се развие воля, да мо-
же тази радост да я владеете, да остава постоянно в душата ви. 41.7-12 

Когато имате радост, която изхвърля всички противоречия вън от 
вас, вие сте засегнали една малка част от живота на ученика. Тази ра-
дост ви показва какви трябва да бъдете като ученици. 127-15 

Радвайте се, когато видите, че някой учи. 70-33 

ПРИРОДАТА И РАДОСТТА 

Някога човек е добре разположен, радостен. Това се дължи отча-
сти на времето. Това се забелязва при случай, когато времето започва 
да се подобрява. Тогава в атмосферата има повече светлина и топли-
на, повече магнетизъм. Това показва, че разумните същества ни пома-
гат. 70-31 

Да се движи човек по планините съзнателно, това значи, да изпи-
тва истинска Божествена радост. 145-149 
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При радостта човек се отпушва, свързва се с природата и тя му 

проговаря. 84-159 
Вие сте радостни и цялата природа е отворена за вас. 84-160 

НА КАКВО ДА СЕ РАДВАМЕ? 

Слънцето грее, небето е ясно и чисто, въздухът – свеж. Всичко 
това е дадено за вас, да се радвате и благодарите на Онзи, Който ви 
дава всички блага. 146-16 

Радвайте се на Слънцето, което изгрява и залязва. Радвайте се 
на цветята, които цъфтят и разнасят благоуханието си надалеч. Рад-
вайте се на изворите, които текат. Радвайте се на птиците, които пеят. 
Радвайте се на всеки човек, който ви срещне и ви се усмихне. Бог го-
вори чрез всичко живо и ви поздравява. 146-73 

Един слънчев лъч те озари и ти ставаш радостен. Пиеш вода, ра-
дваш се. Много примери мога да ви дам за проява на Божията любов. 
70-152 

Радвайте се, че Бог се проявява навсякъде. 146-112 
Радвайте се на Божественото, в каквато и форма да се проявява. 

70-335 
Когато изпълнява Божествения закон, човек се радва. 70-110 
Ако вървите по Божия път, ще се радвате. 12-119 
Когато молитвата ти се приема, радвай се, че е приета, без да се 

хвалиш и разправяш на хората за това. 70-318 
Радвайте се, без да се забравяте в радостта. 145-17 
Радвайте се на Божиите блага, на Божието благословение към 

вас. Радвайте се, че има Един в света, Който е благосклонен към вси-
чки души. 146-385 

Радвайте се на всяко благо, което влиза в устата ви – то е любов. 
Радвайте се на всичко, което чувате – то е мъдрост. Радвайте се на 
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всичко, което виждате – то е истина. Не се смущавайте, че виждате 
лоши образи или чувате лоши думи. Лошото е неразбраното в живота, 
а доброто – разбраното. 142-48 

Радвайте се на всичко, което имате, което Бог ви е дал. 70-307 
Радвайте се на всичко, което днешният ден ви носи. 145-173 
Когато получавате блага, радвайте се, когато отнемат благата ви, 

пак се радвайте. 145-151 
Ученикът трябва да знае какво нещо е радостта, като плод на 

всички блага, които съществуват в света. Той трябва да знае как да я 
употреби за благото на своето сърце, както и да бъде полезен за свои-
те ближни. 127-160 

Радвайте се, че минавате от едно положение в друго, все ще нау-
чите нещо. Радвайте се на малките придобивки, а не на големите. 146-

346 
Радвайте се, че живеете в епоха, когато можете да прогледате. 

70-279 
Радвайте се на всеки добър човек, когото Бог е изпратил на земя-

та. Той все ще свърши нещо добро. 70-265 
Радвайте се на добродетелите на близките си. Радвайте се и на 

техните погрешки. Радвайте се на погрешките им един път, а на доб-
родетелите им – два пъти. 70-132 

Ще се отречеш от всичко, което те е спъвало, ще олекнеш и ще 
се радваш на онова, което твоят ближен има. 70-278 

Като се радваш, ще споделиш радостта на своя ближен. 147-88 
Няма по-хубаво нещо от това, да чувствуваш радостта на други-

те. 70-179 
Радвайте се на добрия човек, на оня, който мисли право или го-

вори хубаво. Радвайте се на добрия музикант, на добрия художник, на 
добрия шивач. Радвайте се на добрата домакиня. 70-335 
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РАДОСТ ОТ СЕБЕ СИ 

Човек трябва първо да бъде полезен на себе си, т.е. на всичко 
възвишено и благородно в себе си, за да почувствува онази дълбока, 
вътрешна радост. 12-137 

Радостта произтича от факта, че човек поддържа връзката си със 
своите приятели. Колкото повече връзки има човек с разумните съще-
ства, толкова по-големи са придобивките му. Вашите добри мисли и 
чувства стават причина за свързването с тях. 63-197 

Човек трябва да се радва, докато може да мисли, да чувствува и 
да постъпва. 145-208 

Да се радваме на своите светли мисли и чувства. Да се радваме 
на своите разумни постъпки. 70-323 

Ако постъпката ти е добра, радвай се, ако не е добра, не съжаля-
вай, но я изправи. Радвай се, че си научил нещо. 70-225 

Целта, към която хората се стремят е различна, затова и плодо-
вете на техния живот са различни. Каквито и да са плодовете, радвай-
те се. 70-334 

Радвайте се и благодарете, когато сте здрави и болни. Като здра-
ви ще научите едно нещо, а като болни – друго. 146-221 

Трябва да знаете как да ставате сутрин и какво състояние да си 
наложите – радостно или скръбно. Ако сте радостни, природата ще бъ-
де щедра към вас и ще ви дадат всичко, каквото искате. 125-160 

Кое дава радост на човека? – В ума на майката седи нейното де-
те, което й създава радост. В ума на учителя седи неговият ученик, ко-
гото той обича. В ума на бащата седи неговият син, който той обича. 
Всеки човек има по една душа, която той обича. 12-133 

Щом си радостен, не искай да ти дават нещо повече, защото ра-
достта ти ще се развали. 74-275 
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ЖИВОТЪТ И РАДОСТТА 

За този,  който разбира законите, за него земята е място за ра-
дост и веселие. 41.7-111 

Радвайте се на всичко, което ви обикаля. 145-173 
Животът на светският човек започва с радост, свършва със стра-

дание, животът на духовния човек започва със страдание, а свършва 
със радост. Божественият живот започва с радост и свършва с радост. 
Той примирява радостите със страданията на обикновения и духовния 
човек, като образува от тях Божествена радост. 145-150 

За предпочитане е човек да приеме страданието, което носи ра-
дост, отколкото радостта, която носи страдание. 145-150 

Всеки, който излиза от тунела и среща първия лъч на Слънцето, 
той изпитва голяма радост, че е излязъл от долината на своя живот. 
Всеки човек трябва да изпита тази радост. 12-137 

Съберете ли две радости на едно място, твоята и на твоя бли-
жен, ти си в царството на хармонията, в областта на щастието. Това е 
закон. 64-76 

Христос иде! Бог ще се открие в своята красота, ще направи вси-
чки хора да живеят чист и почетен живот, да бъдат всички свободни 
граждани на земята. Всички ще бъдат весели и радости. 8-407 

ВРЕМЕ ЗА РАДОСТ 

Докато злото царува, а доброто робува, радости не могат да съ-
ществуват. Когато доброто започне да царува, а злото да робува, то-
гава ще дойде радостта в света. Очаквайте времето, когато Бог ще се 
всели между хората и доброто започне да царува, за да дойде радост-
та в света. Работете за идването на това време. 145-245 
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Не, не няма да оставите нищо лошо в сърцето си! Аз като се съ-

буждам сутрин, гледам как се препятствуват хората. Неразположен 
сте, кажете си:  Бог е сега разположен, всички светове, всички ангели 
са радостни. Тогава защо аз да се спъвам? 8-187 

ЗАЩО ДА СЕ РАДВАМЕ? 

Щом усещате веселие и радост, вие се движите към великото. 
41.34-4 

Радостите в живота идват да възстановят или да ви доизменят 
разрушителните сили на страданието. 0-6.1.91 

Радостта щом дойде, ще внесе светлина, чистота, свобода, ще 
разшири душата ти и ти ще имаш една благодарност към твоите 
близки 41.6-10 

Хората се радват, защото съзнателно или несъзнателно са по-
паднали в Божествената хармония. 70-326 
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Б И Б Л И О Г Р А Ф И Я 

      0. Мисли за всеки ден 

ПЪРВИ СЛОВА 

1. Наука и възпитание - изд. 1949 г. – София 
2. Възвание към народа ми. - препис 

НЕДЕЛНИ БЕСЕДИ 

3. Сила и живот - 1 серия, изд. 1924 г. – п. “Гутемберг” – Казанлък 
4. Сила и живот - 2 серия, изд. 1933 г. – Пловдив 
5. Сила и живот - 3 серия, изд. 1929 г. – п. “Д Петров” – Русе 
6. Сила и живот - 4 серия, изд. 1922 г. – кооп. п. “Едисон” – София 
7. Сила и живот - 5 серия, изд. 1922г. – кооп. п. “Съгласие” – София 
8. Двата природни метода, изд. – кооп. п. “Фотинов” – София 
9. Настанало е Царството Божие 
10. Сила и живот - 8 серия, изд. 1926 г. – п. “Малджиев” – Русе 
11. Затова се родих   - изд. 1929 г. – София 
12. Влизане   - изд. 1930 г. – София 
13. Праведният   - изд. 1930 г. – София 
14. Вехтото премина   - изд. 1932 г. – София 
15. Мнозина казваха   - изд. 1933 г. – София 
16. Ни мъж, ни жена, изд. 1933 г. – п. “Гутемберг” – Казанлък 
17. Синове на  възкресението, изд. 1934 г. – п. “Гутемберг” – Казан-

лък 
18. За съдба дойдох   - изд. 1929 г. – София 
19. Учителю благиu, изд. 1934 г. – п. “Бр. Миладинови” – София  
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20. Който има невеста   – изд. 1935 г. – София 
21. Голямото благо, изд. 1936 г. – п. “Гутемберг” – Казанлък 
22. Крадецът и пастирят, изд. 1937 г. – п. “Гутемберг” – Казанлък 
23. Да възлюбиш Господа, изд. 1946 г. – п. “Житно зърно” – София 
24. Все, що е писано, изд. 1942 г. – п. “Литопечат” – София 
25. Дали може, изд. 1942 г. – п. “Литопечат” – София 
26. Великите условия на живота -изд. 1944 г. – София 
27. Новият човек, изд. 1947 г. – п. “Житно зърно” – София 
28. Ще управлява всички народи, изд. 1948 г. п. “Житно зърно” – Со-

фия 
29. Живият Господ, изд. 1948 г. – п. “Житно зърно” – София 
30. Поучаваше ги, изд. 1949 г. – п. “Житно зърно” – София 
31. Петимата братя   – изд. 1949 г. – София 
32. Който дойде при Мене, изд. 1950 г. – п. “Житно зърно” – София 
33. Да ви даде, изд. 1938 г. – п. “Гутемберг” – Казанлък 
34. Условия за растене, изд. 1949 г. – п. “Житно зърно” – София 
35. Делата Божии, изд. 1942 г. – п. “Гутемберг” – Казанлък 
36. Вечно подмладяване   – изд. 1944 г. – София 
37. Учителю, да прогледам – изд. 1931 г.- София 

ОБЩ ОКУЛТЕН КЛАС 

38. Трите живота, изд. 1942 г. – София 
39. Правила на окултната школа 
40. Правилният растеж на ученика, изд. 1923 г. – п. “Малджиев” – 

Русе 
41. Положителни и отрицателни сили в природата, изд. 1922 г. – п. 

“Малджиев” – Русе 
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42. Високия идеал   – изд. 1923 г. – п. “Малджиеж”, Разумност в при-

родата   – изд. 1948 г. – София 
43. Абсолютна справедливост, изд. 1924 г. – п. “Д.Златев” – Русе 
44. Козативни сили   – изд. 1930 г. – София 
45. Светлина на мисълта , изд. 1930 г. – п. “Венера” – София 
46. Условия за разумния човек – изд. 1930 г. – София 
47. Простите истини   – изд. 1933 г. – София 
48. Неразрешеното   – изд. 1933 г. – София 
49. Възможни постижения   – изд. 1934 г. – София 
50. Четирите кръга   – изд. 1934 г. – София 
51. Великото и красивото, изд. 1935 г. – п. “Задруга” – София 
52. Малки и големи придобивки, изд. 1936 г. – п. “Задруга” – София 
53. Добри и лоши условия, изд. 1937 г. – п. “Задруга” – София 
54. Ключа на живота, изд. 1937 г. – п. “Задруга” – София 
55. Смени в природата   – изд. 1938 г. – София 
56. Форми в природата   – изд.1938 г. – София 
57. Определени движения   – изд. 1938 г. – София 
58. Естествен ред на нещата  – изд. 1939 г. – София  
59. Степени на съзнанието   – изд. 1939 г. – София 
60. Доброто оръжия   – изд. 1939 г. – София 
61. Божият глас   – изд. 1940 г. – София 
62. Просветено съзнание   – изд. 1940 г. – София 
63. Реалност и сенки   – изд. 1941 г. – София 
64. Събуждане   – изд. 1944 г. – София 
65. Законът на любовта   – изд. 1936 г. – София 
66. Начало на мъдростта   – изд. 1947 г. – София 
67. Новата мисъл   – изд. 1947 г. – София 
68. Работа на природата, изд. 1948 г. – п. “Житно зърно” – София 
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69. Трите посоки, изд. 1948 г. – п. “Житно зърно” – София 
70. Новият светилник, изд. 1946г. – п. “Житно зърно” – София 

МЛАДЕЖКИ ОКУЛТЕН КЛАС 

71. Двата пътя   – изд. 1934 г. – София 
72. Противоречия в живота   – изд. 1934 г. – София 
73. Допирни точки в природата  – изд. 1935 г. – София 
74. Добри навици   – изд. 1936 г. – София 
75. Разумният живот, изд. 1926 г. – Просветният комитет – София 
76. Лекции на младежкия окултен клас – 1924-25г., изд. 1927 г. – 

София 
77. Лекции на младежкия окултен клас – 1925г., изд. 1929 г. – Со-

фия 
78. Влияние на светлината и тъмнината, изд. 1937 г. – п. “Задруга” – 

София 
79. Жива реч   – изд. 1937 г. – София 
80. Посока на растене   – изд. 1938 г. – София 
81. Святото място   – изд. 1939 г. – София 
82. Божествената мисъл, изд. 1942 г. – п. “Литопечат” – София 
83. Божествените условия, изд. 1942 г. – п. “Литопечат” – София 
84. Отворени форми, изд. 1943 г. – п. “Литопечат” – София 
85. Служене, почит и обич   – изд. 1940 г. – София 
86. Закони на доброто, изд. 1940 г. – п. “Литопечат” – София 
87. Път към живота, изд. 1941 г. – п. “Литопечат” – София 
88. Методи за самовъзпитание, изд. 1941 г. – п. “Литопечат” – Со-

фия 
89. Живот и отношения, изд. 1947 г. – п. “Житно зърно” – София 
90. Фактори в природата, изд. 1947 г. – п. “Житно зърно” – София 
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91. Великата разумност   – изд. 1949 г. 
92. Съразмерност в природата, изд. 1949 г. – п. “Житно зърно” – Со-

фия 
93. Силите на природата, изд. 1947 г. – п. “Житно зърно” – София 

МЛАДЕЖКИ СЪБОРИ 

94. Разцъфтяване на човешката душа – 1 събор, изд. 1923 г. – Русе 
95. Да възлюбиш – 2 събор, изд. 1940 г. – Просветният комитет – 

София 
96. И обхождаше Исус всичката Галилея – 3 събор, изд. 1940 г. – 

Просветният комитет – София 
97. Вътрешни и външни връзки – 4 събор, изд. – Просветният коми-

тет – София 
98. Мислещият човек – 5 събор, изд. – Просветният комитет – Со-

фия 
99. Закон за единство и общност – 6 събор, изд. 1928г. 
100. Първите стъпки – 7 събор, изд. 1929 г.-София 
101. Право си осъдил – 8 събор, изд. 1930 г. – София 

УТРИННИ СЛОВА 

102. Абсолютна истина, изд. 1949 г. – п. “Житно зърно” – София 
103. Ново разбиране, изд. 1949 г. – п. “Житно зърно” – София 
104. Сеятелят   – изд. 1950 г. 
105. Дрехата на живота   – изд. 1950 г. 
106. Учение и работа   – изд. 1939 г. 
107. Трите родословия   – изд. 1943 г. – София 
108. Ценната дума, изд. 1941 г. – п. “Литопечат” – София 
109. Устоичиви величини, изд. 1943 г. – п. “Литопечат” -София 



 223 
110. Той създава, изд. 1947 г. – п. “Житно зърно” – София 
111. Старото отмина, изд. 1947 г. – п. “Житно зърно” – София 
112. Ликвидация на века, изд. 1948 г. – п. “Житно зърно” – София 
113. Красотата на душата, изд. 1948 г. – п. “Житно зърно” – София 
114. Новото начало   – изд. – София 

СЪБОРНИ И ПЛАНИНСКИ БЕСЕДИ 

115. Мировата любов и космичната обич, изд. 1919 г. – Просветният 
комитет – София 

116. Беседи, обяснения и упътвания от Учителя -1919 г. 
117. Беседи и напътвания на събора – 1920г. 
118. Новото човечество, изд. 1947 г. – п. “Житно зърно” – София 
119. Пробуждане на колективното съзнание, изд. 1921 г. – п. “Сло-

во” – София 
120. Беседи и упътвания от Учителя – 1921г. 
121. Новият живот, изд. 1947 г. – София 
122. Беседи, обяснения и упътвания от Учителя, 1922г. 
123. Разумният живот, изд. – п. “Малджиев” – Русе 
124. Наряд и упътвания -1225г., изд. – Просветният комитет – Со-

фия 
125. Две свещени положения, изд. – Просветният комитет – София 
126. Свещеният огън, изд. – Просветният комитет – София 
127. Пътят на ученика, изд. – Просветният комитет – София 
128. Обич към знанието 
129. Абсолютна чистота   – изд. 1929 г. – София 
130. По Бога направени, изд. 1929 г. – София 
131. Благословена между жените   – изд. 1930 г. 
132. Любов към Бога   – изд. 1931 г. – София 
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133. Нашето място   – изд. 1932 г. – София 
134. Отиване и връщане   – изд. 1932 г. – София 
135. Светът на великите души 
136. Ценното из книгата на великия живот, изд. 1932 г. – София 
137. Бъдещето верую на човечеството, изд. 1934 г. – София 
138. Часът на любовта   -изд. 1934 г. – София 
139. Великото на живота 
140. Царският път на живота, изд. 1935 г. – п. “Задруга” – София 
141. Да им дам живот   – изд. 1936 г. – София 
142. Лъчите на живота   – изд. 1937 г. – София 
143. Двигатели на живота   – изд. 1938 г. 
144. Езикът на любовта, изд. 1939 г. – п. “Литопечат” – София 
145. Божествен и човешки свят, изд. 1940 г. – п. “Литопечат” – Со-

фия 
146. Възможности за щастие   – изд. 1941 г. – София 
147. Опорни точки на живота, изд. 1942 – София 
148. Вечното Благо   изд. 1944 – София 

СБОРНИЦИ ОТ БЕСЕДИ 

149. Път на мисълта, изд. 1940 г. – п. “Житно зърно” – София 
150. Кротостта и смирението 
151. В царството на живата природа, изд. 1933 г. – София 
152. Трите основи на живота, изд. 1921 г. – п. “Слово” – София 
153. Успоредните пътища. Проявление на ума, изд. 1928 г. 
154. Чист и светъл   – изд. 1926 г. – Пловдив 
155. Човешкият дух   – изд. 1933 г. – София 
156. До скончанието на века, изд. 1926 г. – Русе 
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157. Отличителни черти на човека, изд. 1927 г. – Просветният коми-

тет – София 
158. Отворените очи   – изд. 1928 г. 
159. Положителни и отрицателни черти на човека, изд. 1928 г. 
160. Свинксът – начало и край на нещата 
161. Изгревът на слънцето   – изд. 1928 г. – София 
162. Духовното у човека   изд. 1929 г. – София 
163. Линиите на природата 
164. Пътят на добрите постижения 
165. Учителят   – изд. 1930 г. – Пловдив 
166. Новата Ева   – изд. 1932 г. 
167. Жал ми е за народа 
168. Майката на времето   – изд. 1932 г. 
169. Разумно разбиране   – изд 1934 г. 
170. Великото в живота, изд. 1934 г. – п. “Гутемберг” – Казанлък 
171. Да мисли   – изд. 1935 г. – София 
172. Отец ме люби 
173. Баща и син   – изд. 1937 г. – София 
174. Да живеем за Господа   – изд. 1937 г. – София 
175. Дигни одъра си   – изд. 1938 г. – София 
176. Свещени думи на Учителя 
177. Големият брат   – изд. 1939 г. – София 
178. Учителят говори 
179. Живот за цялото 
180. Заветът на цветните лъчи   -изд. 1940 г. 
181. Новият ден   – изд. 1941 г. – София 
182. Линиите на природата 
183. Общение с Бога   – изд. 1943 г. – София 
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184. Към новата култура   – изд. 1946 г. 
185. Истината   – изд. 1948 г. 
186. Новото човечество   – изд. 1948 г. 
187. Възходящият път   – изд. 1921 г. 
188. Тихият глас 
189. Повече светлина 

ПОСЛЕДНО СЛОВО 

190. Заветът на любовта – 1 том   – изд. 1944 г. 
191. Заветът на любовта – 2 том   – изд. 1944 г. 
192. Заветът на любовта – 3 том   – изд. 1944 г. 

МУЗИКАЛНИ ТВОРБИ 

193. Песни на Всемирното Бяло Братство 
194. Песни от Учителя – 1 част 
195. Панивритмия – голяма 
196. Братски песни 
197. Панивритмия – малка, изд. 1941 г. – п. “Литопечат” – София 
198. Песни от Учителя – 2 част 
199. Слънчеви лъчи   – изд. 1948 г. 
200. Песни от Учителя – текст   – изд. 1948 г. 
201. Песни от Учителя – братски песни 
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